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कहानी  

सबाऊन 

- राम नगीना मौर्य 

         ‘‘अदना सा ही तो है/ये इन्सान/पर चाहे तो तबाह कर दे/इस धरती को/कई-कई बार/मगर करता 
नहीीं/मोहब्बत जो करता है/अपनी धरती से/क्या नहीीं...?’’ सबा के अब्ब ूकामरान बेग एक स्कूल में हहन्दी के 
अध्यापक थ,े तो उसकी अम्मी इस्मत बेगम घरेल ूमहहला। कामरान बेग, हाल ही में ललखी अपनी कविता 
"अपनी धरती" के रदीफ-काफफया दरुूस्त करने में मशगलू थे फक उनकी पत्नी इस्मत बेगम ने ड्राइींग-रूम में 
आकर टी. िी. का बटन ऑन कर हदया। फफर से यदु्ध-स्थल के िही विचललत कर देने िाले खौफनाक दृश्य, 

हदल दहला देने िाली खबरों ने उनका ध्यान भींग फकया।  

        टी. िी. पर हदखाई जा रही यदु्ध सम्बन्धी खबरों के बीच, बम धमाकों, राकेट, लमसाइलों के दागे जाने, 

रह-रह कर आ रहे सायरनों की आिाजों से दहशत का सा माहौल बना हुआ था। इन हिाई और टैंकों के हमलों 
से जान-माल का फकतना नकुसान हो गया या हो रहा है, फकतने ही लोग यदु्धग्रस्त देश को छोड़कर शरणार्थियों 
के माननन्द पड़ोसी मलु्कों में पनाह िास्त ेपलायन कर गये, इसकी कोई पखु्ता जानकारी नहीीं लमल पा रही थी। 

        यदु्धरत देश, एक दसूरे के विरूद्ध साम-दाम-दण्ड-भेद सभी तरीके आजमा रहे थे। यदु्धग्रस्त क्षते्रों 
में नागररकों, विदेलशयों, छात्रों आहद के फीं स ेहोने, नागररकों के हताहत होने की खबरें भी टी. िी. पर लगातार 
आ रही थीीं। यदु्ध के ललए जात ेपररिारीजनों से विदा लेत,े सनैनकों की तस्िीरें तो विचललत कर देने िाली थीीं। 
समय-समय पर यदु्ध की भयािहता, इससे पड़ने िाले दषु्प्रभािों आहद के बारे में विलभन्न चैनल्स पर पररचचािएीं 
भी देखने-सनुने को लमल रहीीं थीीं।  

        ‘‘हे परिरहदगार! पता नहीीं सबा बबहटया कैसी और फकस हाल में होगी? इधर बीच तीन हदन हो गये, 

उससे बात नहीीं हो पायी। ये जींग कब बन्द होगी? जाने फकतनों ने अपनी जानें गींिाई, फकतने अभी भी सींघर्ि 
कर रहे हैं? ऐसे समय में जब दनुनया के लगभग सभी देश फकन्हीीं-न-फकन्हीीं कारणों से एक-दसूरे पर ननभिर हैं, 
ऐसी जींग तो इींसाननयत के ललए अलभशाप सरीखी ही है।’’ इस्मत बेगम बड़बड़ाती जा रही थीीं। 

        ‘‘अींततः जब कोई मसला आपसी बातचीत से ही सलुझना है, तो जींग की नौबत ही नहीीं आनी चाहहए। 
पता नहीीं हम इींसान जजन्दगी की इन तल्ख हकीकतों को कब समझेंग?े यहाीं परेशानकुन बातें तो ये भी हैं फक 
हमारी दनुनया में तमाम तरह की बबन बलुायी आपदाएीं, चुनौनतयाीं क्या कम हैं, जो ये नफरती रियैा, जींग जैसी 
त्रासदी को बलुाने पर हम इींसान आमादा हो गये हैं? अभी कुछ समय पहले पढ़ी कथाकार ‘हृदयेश जी’ की 
कहानी ‘कुछ भी नहीीं बचेगा एक हदन इस पथृ्िी पर’ की बरबस ही याद आ रही है।’’ कामरान बेग ने भी 
अपनी बेगम के साथ मौजदूा हालात पर र्चन्ता जताई। 

         ‘‘सही कह रहे हैं। इस धरती ने दो-दो विश्ियदु्ध देखे। शीत यदु्ध का दौर देखा। हहरोलशमा, नागासाकी 
में हुई व्यापक जन-धन की तबाही को भला कौन भलू सकता है? जींग के विनाशकारी स्िरूप को दशािने िास्त े
‘पाब्लो वपकासो’ द्िारा बनाए गए रतीकात्मक छायार्चत्र ‘गएुननिका’ को भला कौन भलू सकता है? जींग की 
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विभीवर्का पर तो जाने फकतनी फफल्में बनी हैं, कहाननयाीं, कविताएीं, सींस्मरण आहद ललखे गए हैं। जजनका सींदेश 
लब्बे-लबुाब यही रहता है फक जींग अपने आप में ही त्रासदी है। मानि-कल्याण का सींदेश देने िालों ने जींग की 
कू्ररता पर दनुनया को हमेशा ही जागरूक फकया, हहींसा का विरोध फकया। इन्हें टालकर, रोककर ही दनुनया को 
खूबसरूत बनाया जा सकता है। जींग के खखलाफ में आज भी बहुत कुछ ललखा जा रहा है। ताफक हम इनतहास 
से सबक ले सकें , और दनुनया को बेहतर बनाने में मददगार बन सकें । जींग तो इसे बदसरूत बनात ेहैं। पर क्या 
हम इींसान ऐसा कर पा रहे हैं...? मानीखेज तो ये है।’’ इस्मत बेगम ने टी. िी. के िाॅ ल्यमू को तननक कम 
करत ेहुए कहा। 

        ‘‘हमने अपने बाप-दादाओीं स,े जो बड़-ेबड़ ेजींग के गिाह रहे, उनसे जींग की विभीवर्का के बारे में बहुत 
कुछ सनुा है। आज की तारीख में कोई भी देश जींग नहीीं चाहता, क्योंफक इसमें भले ही कोई ताकतिर देश जीत 
जाये, लेफकन अींततः हारेगी तो इींसाननयत ही। जींग का इनतहास खींगालें तो यही मालमू होगा फक इसने दनुनया 
को बहुत तकलीफें  दी। लाखों जजन्दर्गयाीं तबाह हुईं। इसकी िजह से हम तरक्की में िर्ों वपछड़ गये।’’ कामरान 
बेग ने इस्मत बेगम की हाीं-में-हाीं लमलाया। 

         ‘‘ये जानत ेहुए फक जींग से घरेल ूके साथ-साथ दनुनयािी, आर्थिक, राजननैतक, सामररक आहद मोचों 
पर तमाम तरह की दशु्िाररयाीं पदैा होने लगती हैं, फफर भी कुछ शजक्तयाीं जींग पर आमादा हैं, तो ये हम इींसानों 
के ललए ननश्चय ही गम्भीर और र्चन्ताजनक बात है।’’ इस्मत बेगम ने टी.िी. की तरफ से बबना नजर घमुाए 
ही कहा। टी. िी. के सामने बठेै सबा के अम्मी और अब्ब ूके चेहरे पर खखींची हुई, भय और र्चन्ता की लकीरें 
साफ-साफ देखी जा सकतीीं थीीं। 

         ‘‘अल्लाह तरेो नाम, ईश्िर तरेो नाम...सबको सन्मनत दे भगिान...‘‘ िे दोनों अपनी बच्ची, सबा और 
यदु्ध में फीं से ितन िापसी की बाट जोहत ेबच्चों और उनके पररिारीजनों के बारे में सोचत-ेविचारत,े बहस-
मजुब्तला थे फक उनके फोन की लस ींगटोन बजी। सबा का फोन आया था। 

        ‘‘हल्लो! हाीं बेटा, हम अभी तमु्हारे बारे में भी बातें कर रहे थे। हमें तमु्हारी खैररयत की बड़ी फफक्र 
है। तमु कब तक आ रही हो? अभी तमु कैसी हो, और तमु्हारी दोस्त सोननया  के क्या हालचाल हैं? तमु लोगों 
की खोज-खबर िास्त ेतमु्हारे अब्ब ूवपछले तीन हदन से लगातार फोन लमला रहे हैं, लेफकन तमु्हारा फोन ही 
नहीीं लग रहा। कोई र्चन्ता िाली बात तो नहीीं है न?’’ हाथ में फोन लेत ेही सबा की अम्मी ने ताबड़तोड़ ये 
रश्न कर डाले। 

        ‘‘अम्मी, यहाीं तो हर तरफ तबाही मची है। फकसी के बच्च ेघायल हैं, तो फकसी के माीं-बाप। लोगों को 
लगातार सरुक्षक्षत जगहों पर ले जाया जा रहा है। हम सभी को एक-दसूरे के मदद की दरकार है। ऐसे में हम 
अपने दोस्तों को यहाीं अकेले छोड़कर िापस ितन नहीीं आ सकत।े यह इींसाननयत का तकाजा भी तो नहीीं। 
अगर हम और सोननया इस देश में उच्च लशक्षा के ललए साथ-साथ आये थ,े तो लौटेंगे भी साथ-साथ ही।’’ 

         ‘‘लफेकन बेटा, तमु तो जानती हो, तमु्हारे अब्ब ूहदल के मरीज हैं। हमें बड़ी र्चन्ता हो रही है। ये 
इन्सान इतना जाललम क्यों हो जाता है? मासमूों के कत्ल से िो पता नहीीं क्या हालसल करना चाहता है?’’  
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          ‘‘अम्मी, हमारी र्चन्ता मत कीजजए। फफर, यहाीं और भी मलु्कों के लोग रह रहे हैं। दसूरे मलु्कों के 
बच्चे भी यहाीं रह कर पढाई कऱ रहे हैं। जींग की अफरा-तफरी जरूर है,  लेफकन हालात अभी उतने बरेु नहीीं हैं। 
यहाीं की सरकार हमें जरूरी चीजें महैुय्या करा रही है। फफर अपने देश की सरकार भी तो हमें यहाीं से सकुशल 
ननकालने में लगातार मदद कर रही है। हमारे खाने-पीने की व्यिस्था भी ठीक है। अभी हमारे पास पयािप्त 
पसैे हैं। अपने देश की सरकार के साथ-साथ दसूरे देशों की सरकारें भी अपने लोगों की सरुक्षक्षत ितन िापसी 
के ललए-जोर-शोर से इन्तजाम में लगी हैं।’’  

          ‘‘बेटा, यहाीं तो टी. िी. में, अखबारों में जींग से जुड़ी जो तस्िीरें आ रही हैं, िो तो बेहद हौलनाक हैं। 
टूटी सड़कें , टूटे रेलिे टै्रक, पलु, ध्िस्त इमारतें, अस्पतालों में घायलों की उमड़ती भीींड़, अपने सामने सब कुछ 
उजड़त ेदेख रोत-ेबबलखत ेलोग। अपने ही मलु्क में शरणार्थियों की तरह लसर छुपाने की जगह तलाशत,े दौड़त-े
भागत ेलोगों की तस्िीरें देखकर हदल बठैा जा रहा है। समझ में नहीीं आ रहा फक इन्सान इतना बेबदि, स्िाथी 
और एक-दसूरे के खून का प्यासा क्यों होता जा रहा है? हुकूमतों की आपसी तनातनी में हमेशा ननरीह जनता 
ही वपसती है। पता नहीीं इस खूबसरूत दनुनया को फकसकी नजर लग गयी है?’’ 

          ‘‘अम्मी, अभी तो ऊपर िाले से यही दआु करो फक फकसी सरूत सीज-फायर हो जाये, ताफक जींग में 
फीं से मासमूों की जान-माल की सरुक्षा हो सके और दसूरे देशों के नागररकों की भी सरुक्षा हो सके। विदेशी 
नागररकों, छात्रों की सरुक्षक्षत ितन िापसी सनुनजश्चत हो सके। िसेै हम अभी जहाीं हैं, यहाीं हालात जरूर तनािपणूि 
है, लेफकन हम अभी परूी तरह सरुक्षक्षत हैं।’’ सबा ने अपनी अम्मी को साींत्िना देना चाहा। 

          ‘‘टी. िी. में बचाि-दल के लोगों, िाहनों की इधर-उधर भागमभाग, चहुींओर गूींजती साॅ यरन की 
चीखें, लोगों की चीत्कार, जगह-जगह बबखरे शिों को देखकर मन शोक, क्षुब्ध और बड़ी आशींकाओीं स ेभर उठा 
है। पता नहीीं ये कत्लो-गारत कब बन्द होगा?’’ सबा की अम्मी अभी भी खुद पर काब ूनहीीं रख पा रहीीं थीीं। 

         ‘‘अच्छा, अम्मी फोन रखती हूूँ, कोई दरिाजा खटखटा रहा है। शाम को इजत्मनान से बातें होंगी। 
खुदाहाफफज।’’  

         ‘‘अपना खयाल रखना, मेरी बच्ची। खुदाहाफफज।’’ 

         टेलीफोन पर अभी-अभी सबा और उसकी अम्मी की बातचीत हुई थी। उनके बीच यदु्ध के इस 
हौलनाक मींजर की बातचीत से पहले के हालात पर आइये एक नजर डाल लेत ेहैं।  

        सबा और सोननया ने महैट्रक स ेहॉयर-सेकेण्ड्री तक की पढ़ाई एक साथ ही की थी। इनके माता-वपता 
ने अपनी बजच्चयों की इच्छा को देखत ेहुए इन्हें उच्च लशक्षा के ललए विदेश भेजा था। इन दोनों की पढ़ाई 
विदेश में अच्छी तरह से चल रही थी फक अचानक ही उस देश और पड़ोसी देश में यदु्ध नछड़ गया। दोनों 
देशों के बीच नछड़ ेइस असमय के यदु्ध में जान-माल का नकुसान तो हुआ ही, अचानक नछड़ ेइस यदु्ध के 
कारण, अफरा-तफरी में इन यदु्धरत देशों में रह रहे बाहरी मलु्कों के नागररकों को अपने ितन िापसी में भी 
ढ़ेरों मजुश्कलात दरपेश आने लगीीं।  

       टी. िी. और सोशल-मीडडया के विलभन्न प्लटेफॉमिस ्पर यदु्ध की खबरों, िहाीं के हालात को देखते, 
सबा और सोननया के माीं-बाप भी, उनसे लगातार सम्पकि  में रहतेॅ े, उनकी सरुक्षक्षत ितन िापसी के रयास में 
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जुट गये थे। एम्बसैी से सम्पकि  करने पर यही पता चला फक यदु्ध की इस नाजुक घड़ी में कुछ भी कहना 
सींभि नहीीं है। हालात नाॅ मिल होत ेही जरूर कुछ इन्तजाम होंगे। अभी तो फकसी भी विपरीत जस्थनत से 
ननबटने िास्त,े सभी देशी-विदेशी नागररकों को भोजन-पानी सहहत सरुक्षक्षत स्थानों, बेसमेंट, भलूमगत रेलिे, मेट्रो-
स्टेशनों, बींकरों आहद में ही छुपे रहने के आदेश हदये गये हैं। यदु्ध की अफरा-तफरी में हिाई मागों पर रनतबन्ध 
होने के कारण हाल-फफलहाल फकसी भी हालत में विमान-यात्रा सींभि नहीीं थी।  

        इस असमय के नछड़ ेयदु्ध से नागररकों की जजन्दगी जजस तरह बेहाल हो गयी थी, उनके बारे में 
िहाीं रह रहे लोग ही जान रहे थे। रह-रह कर सायरन बजने से भय और बमबारी से हुई तबाही का मींजर 
चतहुदिक पसरा हुआ था। जरूरी चीजों के दाम तो बेइींनतहा बढ़े ही हुए थ,े बबजली-पानी-दिाओीं-भोजन सामग्री 
आहद के ललए तमाम तरह की गम्भीर मजुश्कलें भी पदैा हो गयीीं थीीं।  

        सबा से बातें करने के बाद उसकी अम्मी हैरान-परेशान सी कभी घर के अींदर तो कभी बाहर सड़क 
पर ननकल जातीीं। अड़ोस-पड़ोस के लोगों से अपना ददि साझा करतीीं तो लोग उन्हें समझाते-बझुात,े साींत्िना भी 
देत।े घर के अींदर टी.िी. पर आ रही यदु्ध की खबरें उन्हें रह-रह कर डरा रहीीं थीीं। उन्हें यूूँ बेचैन देखकर सबा 
के अब्ब ूने टी.िी बन्द कर हदया। उसकी अम्मी ने अब सबा के स्टडी-रूम का रूख फकया। सबा के स्टडी-रूम 
में घसुत ेही, सबा से जुड़ी चीजें देखत ेउन्हें सबा की बेतरह याद आने लगीीं। उनके जेहन में सबा के बचपन 
की यादें फकसी फफल्म के रील की तरह घमू गयीीं। कमरे की ननस्तब्धता तोड़ती, िहाीं मौजूद सभी चीजें मानो 
सबा के बारे में चीख-चीखकर सब कुछ याद हदला रहीीं थीीं।  

        सबा जब छोटी बच्ची थी, उसके स्कूल जाने की तयैारी के दौरान उसकी शतैाननयाीं, अपनी सहेली, 
अपनी ममै के बारे में ततुलाती जबान में बताने को उसकी ढेे़रों बातें, लसर में हेयर-बणै्ड, ररबन बाींधने, नेल-
पाॅ ललश लगिाने की जजद। नाश्ता करने या दधू पीने में ना-नकुर। स्कूल-ड्रसे, जूत,े पहनत ेसमय के ढ़ेरों नखरे। 
स्कूल से लौटने के बाद होम-िकि  आहद परूा करने में उसके द्िारा की जाने िाली हीला-हिाली। हटफफन-बगै, 

जूत,े यनूनफाॅ मिस ्को घर में जहाीं-तहाीं फें क देने की आदतें। यके-बाद-दीगरे, ये सभी बातें उन्हें बड़ी लशद्दत स े
याद आ रहीीं थीीं।   

         दसूरे कमरे में सबा की और भी चीजें, जसेै...जूननयर से हॉयर-सेकेण्ड्री तक के उसके स्कूल-ड्रसे, 

स्टील का हटफफन-बॉक्स, सबा के पन्रहिें बथि-ड ेपर खरीदी गयी उसकी पसींदीदा ड्रसे, उसके माम ूद्िारा र्गफ्ट 
में हदये गये दोनों स्कूल-बगै, साथ ही मबुारक मौकों पर खीींची गयी फे्रम कराकर, कमरे की दीिालों से टींगी ढ़ेरों 
यादगार तस्िीरों के साथ ही उच्च-लशक्षा के ललए विदेश जात ेसमय उसके अब्ब ूद्िारा एयरपोटि पर ली गयी 
तस्िीरें देखत,े अनजान आशींकाओीं से नघरी, सबा की खैररयत के बारे में सोचत-ेविचारत ेउनका कलेजा मुींह को 
आ जाता। अब जब तक सबा की सरुक्षक्षत ितन िापसी नहीीं हो जाती, उन्हें सबा से जुड़ी इन्हीीं चीजों, यादों का 
सहारा था। 

        अब आगे...। 

        सबा और सोननया जहाीं रहत ेथे, उस मकान पर वपछली रात एक बम र्गरने के कारण सोननया को 
तो हल्की चोटें आयीीं, लेफकन सबा गम्भीर रूप से घायल हो गयी थी। उसे अस्पताल ले जाया गया, लेफकन 
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उसकी हालत बद से बदतर होती जा रही थी। इसी िजह से वपछले हदनों सोननया ने भी अपने माीं-बाप से 
अपनी सहेली की खानतर यदु्धरत देश में ही रूकने पर जोर हदया था। 

        हदन-ब-हदन सेहत र्गरने ि इस बीच अम्मी से टेलीफोन पर सम्पकि  न हो सकने के कारण सबा ने 
वपछली रात मोबाॅ यल पर अपनी अम्मी के नाम एक सींदेश ररकाॅ डि फकया था। अत्यर्धक रक्तश्राि के कारण 
अगली सबुह िह बेड पर मतृ पायी गयी थी।  

        चूींफक यदु्धों से फकसी का भला नहीीं होने िाला था। अतः अींततः...जान-माल की हो रही व्यापक क्षनत 
को देखत ेहुए यदु्धरत देशों ने अपनी जजम्मेदारी समझत,े वििेक का पररचय देत ेएिीं यदु्ध विरोधी राष्प्ट्रीय, 

अन्तरािष्प्ट्रीय एजजेन्सयों की मध्यस्थता के जररये उनके बीच सलुह-समझौत ेहो जाने और हालात ठीक होने के 
बाद सोननया जब अपने ितन िापस आयी तो उसके साथ सबा नहीीं थी। एक बड़ ेऔर दो छोटे बगै्स में सबा 
के कुछ जरूरी सामान, जो सोननया अपने साथ ले आयी थी, उसने उसके अम्मी, अब्ब ूको सौंप हदया। सबा के 
अम्मी, अब्ब ूके ललए अपनी इकलौती सींतान को खो देना फकसी हौलनाक हादसे से कम नहीीं था। उनकी तो 
हींसती-खेलती दनुनया ही उजड़ गयी थी। 

       सबा के अब्ब-ूअम्मी होश गींिाए, गमु-शमु से हफ्तों बदहिासी के आलम में जीत ेरहे। सोननया और 
उसके मम्मी-पापा भी सबा के अम्मी-अब्ब ूसे लमलकर उनके साथ बठैत,े हौसला हदलात,े बोलत-ेबनतयात ेउनका 
दःुख साझा करना चाहत ेथ,े लेफकन सबा के घर के गमगीन माहौल को देखत ेिे ननःसहाय, ननरूपाय से चुप रह 
जात।े बहरहाल, िक्त हर जख्म भर देता है।  

       सबा की अम्मी की तबबयत कुछ सींभली तो सोननया ने अपने मम्मी-पापा के साथ सबा के घर जाकर 
उनसे मलुाकात में उन्हें हदलासा देत,े यदु्ध की घटनाओीं, दृश्य, पररदृश्य के बारे में विस्तार से बताया, और यह 
भी फक उसने और सबा ने फकस तरह से विपरीत पररजस्थनतयों में भी हौसले बनाये रखत ेउस कहठन दौर का 
कैसे सामना फकया था? जजन्हें सनुत ेसबा के अब्ब-ूअम्मी एक बार फफर से व्यग्र हो उठे। सबा के अब्ब-ूअम्मी 
की यूूँ भाि-विह्िल दशा देख, सोननया को भी सबा की बेतरह याद आने लगी। सबा के साथ विश्िविद्यालय में 
बबताए गये पल, शहर में पॉकि -रेस्त्राीं में घमूने के पलों की यादें अब लसफि  तस्िीरों में ही रह गयीीं थीीं। अचानक 
ही जैसे उसे कुछ याद आया हो...‘‘आींटी मैं क्या सबा के मोबाइल-फोन को देख सकती हूूँ? उसमें सबा सींग 
खीींची गयी कुछ यादगार तस्िीरें अपने मोबाॅ यल-फोन में साझा करना चाहती हूूँ।’’ सोननया ने सींकुचात-े
सींकुचात ेसबा की अम्मी से अपनी इच्छा जतायी।   

         ‘‘देख लो बटेा, उसके बगै में ही रखा होगा। हमने तो अभी उसके बगै्स भी नहीीं खोले। खामखाह, ही 
उसकी चीजों को देखकर सबा की अम्मी का हदल और भारी होगा।’’ सबा के अब्ब ूने बीच में ही टोकत,े उदास 
और लगभग कातर स्िर में सोननया से कहा था।  

        ‘‘आींटी! ये देखखये। सनुनये। अस्पताल में एडलमट रहने के दौरान सबा ने अपने मोबाइल-फोन में ये 
मसैेज भी ररकॉडि फकया है...जरा सनुनये तो...?’’ सोननया ने सबा के बगै से उसका मोबाइयल-फॉन ननकालकर 
अपने मोबाइल-फोन में कुछ तस्िीरें साझा करत ेसमय एक मसेैज सनुकर, विजस्मत स्िर में उसकी अम्मी को 
आिाज दी।  
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        ‘‘मेरी बच्ची-मेरी बच्ची...जरा सनुाओ तो...?’’ सबा की अम्मी, अपने माथे का पसीना पोंछत,े दौड़त ेहुए 
सोननया के पास आयीीं, और सोननया के हाथ से मोबाइल-फोन लगभग छीनत ेहुए उससे िो मसेैज सनुाने को 
कहा। सोननया ने अपनी अम्मी के नाम भेजा गया, सबा का उसके मोबाइल-फोन में ररकॉडि यह सींदेश सनुाया, 
जजसे सनुत ेहुए िहाीं मौजदू सभी की आींखो में भर-भर आींस ूआ गये...।  

       ‘‘...ये दनुनया बहुत खूबसरूत है अम्मी....बस्स, चन्द यदु्धोन्मादी ताकतें हैं, जो अपनी जजद, बेिजह की 
महत्िाकाींक्षाओीं के कारण इसे बदसरूत बनाने पर आमादा हैं। इींसानी िजूद भी तभी कायम रह सकेगा, जब 
दनुनया के गोश-ेगोश ेसे जींग विरोधी आिाजें आयेंगी। जींग से रभावित जाने फकतने ही बेकसरू इींसान, असमय 
ही काल के गाल में समाीं गये। िर्ों की उनकी बसी-बसाई दनुनया उजड़ गयी और िे आस-पड़ोस के मलु्कों में 
शरणार्थियों का सा जीिन जीने को मजबरू हो गये। ऐसी बबन बलुाई आपदाओीं की िजह से अब तक जाने 
फकतने ही लोग जलाितनी के लशकार होत ेया दर-बदर से भटकने के ललए मजबरू हो गये। जींग की कीमत 
फकन्हें और फकस रूप में चकुानी पड़ती है, ये यदु्धोन्मादी क्या जाने? कहा भी जाता है फक जीिन उतना कहठन 
नहीीं है, जजतना हम इींसानों ने इसे दरुूह बना हदया है। जींग के खौफनाक दृश्य बरबादी की जो कहानी कह रहे 
हैं, जो तस्िीरें आ रही हैं, िो अत्यन्त भयािह पररदृश्य की गिाह हैं, और परेशान करने िाली हैं। यहाीं मची 
तबाही के मींजर, खून-खराब,े लटू-मार को देखत ेसाफ लग रहा है फक अब तमुसे, अब्ब ूसे लमलना शायद सम्भि 
न हो सके। हो सकता है फक तमु्हें मेरी आिाज आखखरी बार सनुने को लमले। अम्मी, मेरी गरैहाजजरी में जब 
भी मेरी याद आये, आसमान में चमकत,े खझललमलात ेलसतारों की ओर देखना। तमु मझु ेिहीीं पाओगी। दआु 
करो फक ऐसे विपरीत हालात जल्द-से-जल्द नाॅ मिल हो जायें। जजन्दगी की गाड़ी एक बार फफर से अपनी पटरी 
पर लौट आये...आमीन।’’  

        इस ररकॉडडे सींदेश को सनुने के बाद सबा की अम्मी, अब्ब ूके सब्र का बाींध मानो टूटने सा लगा था। 
सबा की यह आिाज अब उसके अब्ब-ूअम्मी के ललए धरोहर सरीखी हो गयी थी। सोननया के मम्मी-पापा ने 
आगे बढ़कर उन्हें गले लगात,े ढ़ाढ़स बींधाया। सबा के अम्मी, अब्ब ूसबा के बारे में सोननया से देर रात तक ढ़ेरों 
बातें पछूने-जानने की कोलशश में मानो खदु को हदलासा देत ेरहे। इन सब में रात का तीसरा रहर कब बीत 
गया, पता ही नहीीं चला। उनकी आींखों के आींस ूमानो सखू गये थे। माहौल में एक िक्फा सा छा गया। कुछ 
सोचत,े सबा की अम्मी ने उठना चाहा तो सोननया ने आगे बढ़कर उन्हें सहारा हदया। मखु्य द्िार हौले से 
खोलत ेहुए सबा की अम्मी दालान की तरफ ननकल आयीीं। कलेजे पर हाथ रखत,े उन्होंने क्षक्षनतज की ओर 
देखा। परूब की तरफ से हल्की लाललमा सी फूटने लगी थी। ऊपर आसमान में एक लसतारा कुछ ज्यादा ही 
चमकता सा हदखा। मानो खखलखखला रहा हो।.....‘अम्मी! मैं यहाीं हूूँ...ध्यान से देखो, तमु्हारी सबा...।’ जैसे उनके 
कानों में सबा ने फुसफुसात ेहुए कहा हो। आींखों में छलक आये अपने आींस ूपोंछत,े सबा की अम्मी ने आसमान 
की तरफ देखत ेहुए बबहटया के ललए दआु की। सचमचु! सबा तो जैसे अब उनके ललए ‘सबाऊन’ (सबुह की 
पहली फकरण) में तब्दील हो चुकी थी। 
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