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पति नामक प्राणी के अलबेले स्वप्न 

- रेखा शाह आरबी 

दनुिया भर के पनि िामक प्राणी कक यह ददली ख्वादहश रहिी है कक उसकी पत्िी उसके काब ूमें रहे। काब ूमें 
रहे अर्ााि बबिा अपिी जबुाि को दहलाऐ डुलाए उसकी सारी बािों को चुपचाप माि ले। ददिभर ऑकिस में 
अपिे आप को खपािे के बाद पनि िामक जीव घर में र्ोडा भी अपिे आप को खचा िहीीं करिा चाहिा है। 
अगर कहीीं से उिको भगवाि ममल जाए िो वह अपिे मलए ऐसी पत्िी की डडमाींड करेंगे जो देखिे में सुींदर 
हो, गणुी हो, सार् ही सशुील हो, और बबल्कुल गाय के जैसी हो।मिलब देखिे में कैटरीिा, बोली में ममठास जहुी 
चावला के जैसी हो ।मासमू भाग्य श्री के जैसी हो । जो की इस धरिी पर ममलिा असींभव है।यह पनि िामक 
जीवात्मा भगवाि को भी कन्फ्यजू करके रख देगे ।इििा जदटल काींबो पकै ियैार करिा भला क्या आसाि 
होगा??बबल्कुल िही जी किई आसाि िही होगा । अपिे िौरींगीलाल िे भी ऐसा ही कुछ शादी से पहले सपिा 
देखा र्ा। की शादी के बाद वह र्क हार कर ऑकिस से आएींगे िो पत्िी उिके जुि ेउिारेगी   और वह सोिे 
पर िैल कर बठैेंगे।पत्िी उिके मलए गरमा गरम चाय और पकोड ेसे उिका स्वागि करेगी। अब सपिे देखिे 
की ककसी को मिाही र्ोड ेिा है। कोई कुछ भी देख सकिा है। बशि े कक वह उसे परूी करिे की शिा िा रख।े 

एक ददि िौरींगीलाल ऑकिस से िपेिपाऐ आए र्े। शायद बॉस िे आज उिकी अच्छी खासी क्लास ले ली र्ी। 
ममडडल क्लास का बहुि अच्छा है ।ऑकिस में बॉस की सिुिा है । घर में बीवी की सिुिा है। बढुापे में बच्चों 
की सिुिा है । जवािी में माीं-बाप की सिुिा है। बस उसकी कोई िहीीं सिुिा। 

इधर िौरींगीलाल िे दरवाज ेकी कॉल बेल बजाई ,पहली कॉल बेल पर दरवाजा िहीीं खुला िो उिके ददमाग का 
पारा हाई हुआ। दसूरी  कॉल बेल पर दरवाजा िहीीं खुला िो.. ददमाग गसु्से से लाल पीला हो गया । िीसरी 
कॉल बेल पर िा  जािे क्या होिा ..िब िक उिकी घरिी दरवाजा खोल चुकी र्ी। और उिका रौद्र रूप देखकर 
मसर झकुाए साइड में खडी हो गई। ।एकदम डर से कीं पकपािी हुई जैसे ठींड में ठींड लगिे पर इींसाि  काींपिा 
है। 

िौरींगीलाल उखड पड ेबबिरि ेहुए बोले---" ददि भर खाकर पडी रहिी हो इींसाि र्क हार कर बाहर से आिा 
है िो यह िहीीं कक पहली बार में िमु्हे  सिुाई पड जाए" अपिा रौद्र अविार ददखाि ेहुए बोले। 

बकरी के जैसे ममममयाि ेहुए हार् जोडकर पत्िी धीमी आवाज में बोली--" प्राणिार्.. माि कर दीजजए छि पर 
कपड ेउिारिे चली गई र्ी इसीमलए पहली बार में िहीीं सिु पाई क्षमा प्राणिार् क्षमा" अिेको क्षमा भाव याचिा 
का र्ोडा सा भी िका  िहीीं पडा। 

िौरींगीलाल आींखों से एटम बम गगराि ेहुए गरजि ेहुए बोले-- "अच्छा िो अब िमु्हारे मुींह में जबाि आ चुकी 
है अब िमु मझु ेजवाब दे रही हो िमु्हारी इििी दहम्मि हो गई है"। 
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उिकी पत्िी उिके जूि ेउिारि ेहुए सखूे पते्त के मानि ींद  काींप रही र्ी। जजस प्रकार आींधी ििूाि आिे पर 
पेडों के पते्त काींपि ेहैं । जजसकी वजह से जूि ेके िीि ेखुलिे में देरी हो रही र्ी । जजसे देखकर िौरींगीलाल 
और भडक उठे और बोले-- " ककसी काम की िहीीं हो... िमु से एक जूि ेके िीि ेभी ढींग से िहीीं खुल सकि े
हैं"। 

ककसी िरह जल्दी-जल्दी खोलकर धमापत्िी चाय िाश्ि ेके प्रबींध में जुट गई.. गले की टाई को र्ोडी ढीली कर 
पीछे सोिे से टेक लगाकर आींखें बींद ककए िो िीींद आ गई। 

सोि-ेसोि ेअचािक ककसी की कका श आवाज कािों में  पडी-- " उठि ेहो या कुीं भकरण के जैसे िमु्हारे कािों 
के पास िगाड ेबजवाऊ.. ऐसे िो ककसी काम के हो िहीीं..लेककि सोिे मे ररकॉडा ब्रेक कर सकि ेहो"। 

िौरींगीलाल आींखें मलि ेहुए आींखें खोले िो ..देख ेिा आकिस  से आिा िा जािा.. वह िो अपिे बबस्िर में 
पड ेहैं । सारा सीि बदला हुआ र्ा और यह सबुह का वक्ि है और पत्िी लगािार उि पर गचल्लाए जा रही 
है। िवरींगी लाल उठ कर बठेै िब उन्फहें समझ में आया अभी िक जो देखा वह सब सपिा र्ा । 

पत्िी बोली- "कब से गचल्ला रही हूीं मेरे मसर में ददा हो रहा है जाकर चाय बिा कर ले आओ.. पर िमु हो कक 
घोड ेबेच कर सो रहे हो"। 

िौरींगीलाल पत्िी का रौद्र रूप देखकर पीमलया के मरीज की िरि पीले पड गए। और िरुींि िरुींि उठकर चाय 
बिािे चल ददए ...सार् ही अपिे मि में सोचि ेजा रहे र् ेमेरे सपिे है.. मैं कुछ भी देख सकिा हूीं मेरी मजी..  
। सही बाि है हम सब आजाद देश के आजाद िागररक हैं सपिे कुछ भी देख सकि ेहैं। और वसेै भी इस देश 
में सपिे ही मसिा  टैक्स फ्री है। 

-2- 

डाटा कर गया टाटा 

मिषु्य की रगों में जजििा खूि िहीीं दौड रहा है। उससे ज्यादा सोशल मीडडया दौडिा है। हर कोई सोशल 
मीडडया वीर बिा बठैा है। लोगों के रगों में सोशल मीडडया के इींस्राग्राम, व्हाट्सएप, िेसबकु खूि में प्रवादहि 
होिा रहिा है। र्ोडी देर इससे दरू रहि ेहैं िो उिकी इम्यिूटी कम होिे लगिी है। और उिकी साींस िूलिे 
लगिी है।जजस िरह ककसी भी बटैरी को चाजा होिे के मलए बबजली के सम्पका  में लाया जािा है। वसै ेही लोग  
सोशल मीडडया से खुद को ररचाजा कर रहे हैं। अब यह मनिभ्रम वाला ही मामला है कक वह ररचाजा हो रहे है 
कक डडसचाजा हो रहे है। 

लोगों के मलए 1GB डाटा िो गरीब के घर का आटा हो चुका है। घर में आया िहीीं कक खत्म भी हो जािा है। 
मोबाइल में आया िहीीं कक देखि ेही देखि े चट कर जाि ेहैं। ऐसा मझु ेपहले लगिा िहीीं र्ा। लेककि चिरुी 
भयैा के घर में मच ेभीषण बवाल के बाद मझु ेयह कहिा पड रहा है। चिरुी भयैा के घर में चार स्माटािोि 
है। लेककि ररचाजा इििा महींगा हो चकुा है कक महींगाई के जमािे में एक ही मोबाइल ककसी िरह रो गाकर 
ररचाजा करवा पाि ेहैं।यह चिरुी भयैा की आगर्ाक दशा िो पाककस्िाि जैसे ही हैं । घर में भले ही खािे को 
आटा िहीीं है लेककि उिको रईसी दहींदसु्िाि वाली चादहए। वह कहावि िो आपिे सिुा होगी " कजाा लेकर घी 
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पीिा " वाली। खैर चिरुी भयैा को कजा  िो िहीीं लेिा पडिा। लेककि ररचाजा करवािे के चक्कर में बहुि कुछ 
कीं प्रोमाइज जरूर करिा पड जािा है । किर भी 1GB डाटा के खुशी में इििा त्याग िो चलिा है। 

परेू पररवार को चूींकक अपिे-अपिे व्हाट्सएप, इींस्टा ,िेसबकु चलािे र्े। िो डाटा भी चादहए और डाटा ममलिा 
र्ा चिरुी भयैा के मोबाइल में  ही, सबको हॉटस्पॉट के द्वारा, वह प्रसाद के जसैे बाींट देि ेर् े। लेककि कल 
राि उिके पररवार के  ककसी एक िे राि 12:00 ही परूा 1GB डाटा  को अपिे अकेले का माल समझ कर पी 
गया।  सबुह-सबुह जब और लोगों िे मोबाइल खोला िो डाटा ही िदारद उसके मलए सभी एक दसूरे पर पपल 
पड े। और सभी एक दसूरे पर आरोप-प्रत्यारोप  करिे लगे । लेककि अब क्या हो सकिा र्ा डाटा िो टाटा 
करके जा चकुा र्ा। सभी के चेहरे ऐसे लटक चुके र् ेलगिा र्ा । ककििी भारी चीज चोरी हो चुकी है। हाय रे 
सोशल मीडडया हाय रे सोशल मीडडया के भक्ि। 

सबको जाििा र्ा कक आखखर 1GB डाटा ककसके पटे में गया। इसकी मरोड सबको उठ रही र्ी।बच्चे अलग 
उत्पाद उत्पन्फि कर रहे र्े। पत्िी अलग आग बबलूा होकर भडक रही र्ी। और चिरुी भयैा इि सभी को 
समझिे में व्यस्ि र्े । लेककि कोई समझिे को ियैार िहीीं र्ा। दाल- चावल -आटा होिा िो पडोसी स ेमाींगकर 
काम चला लेि े। लकेकि डाटा के मलए ककसके पास जाएीं । आज की जमािे में सबसे अच्छा ममत्र यदद  ककसी 
को मािा जािा है वो जो बरेु वक्ि में सार् खडा रहिा है ।और उससे भी ज्यादा शभुगचींिींक उसको मािा जािा 
है । जो मोबाइल में िेट खत्म हो जािे पर अपिे ददल को बडा करके  अपिा हॉटस्पॉट आपके मलए उपलब्ध 
करा दे। बहुि बडा ददल होिा है ऐसे ममत्रों का, लेककि  चिरुी भयैा के इििे मधुर सींबींध ककसी से भी िहीीं र् े
की कोई उिको डाटा उपलब्ध करवा देिा। और उिका पडोसी िो उिका जन्फमजाि दशु्मि  हैं । उिके घर में 
वाई-िाई लगा हुआ है लेककि क्या मजाल की कभी पासवडा दे देि।े बच्चे अलग परेशाि र्े और बच्चों की माीं 
अलग ििूाि मचाए हुए र्ी । सबका मोबाइल िोि कर चेक ककया गया िो पिा चला चिरुी भयैा  िे गलिी 
से एक लींबी चौडी िाइल डाउिलोड कर ली र्ी। और उसी में सारा डाटा टाटा करके चला गया । अब बच्चे दो 
ददि िक  भयैा को ज्ञाि देंगे कक क्या मोबाइल में खोलिा चादहए और क्या िहीीं खोलिा चादहए जजससे कक 
डाटा सरुक्षक्षि रहे। 

- 3 - 

वररष्ठ व्यंग्यकारा बनने के मलू सतू्र 

हमिे भले चार-पाींच  व्यींग्य ही मलखें। लेककि मैं अपिे आप को वररष्ठ  व्यींग्यकार  लेखक माििी हूीं। लोग  
चार कपविाएीं मलखकर वररष्ठ कवनयत्री बि सकि ेहैं । लोग रद्दी  में िें के जािे वाली दो ककिाबें मलखकर 
अपिे को कालजई लेखक मलख सकि ेहैं। िो मैं चार-पाींच व्यींग्य मलखकर वररष्ठ व्यींग्यकार क्यों िहीीं बि 
सकिी?  आजकल मिवािे का जमािा है। और उसकी शरुुआि पहले स्वयीं से करिी पडिी है । िब जाकर परूा 
जमािा आप को माििा है । मैंिे अपिे आप को माि मलया है और आपको मझु ेमाििा आपको जरूरी है । 

और कोई मािे या िा मािे यह उिकी मजी और जो िहीीं मािि े है।  िा मािे मेरी बला से यह उिकी 
िकलीि है मेरी िहीीं। मेरा माििा है अपिा मलू्याींकि स्वयीं करिा चादहए। दसूरों से मलू्याींकि करवािे वाला 
और दाद पािे की इच्छा रखिे वाला निरा बेवकूि होिा हैं । आपिे वह कहावि िो सिुी होगी "अपिा हार् 
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जगन्फिार्" िो मैंिे अपिी पीठ खुद र्पर्पा ली है। आप लोगों के भरोसे रहिी िो पिा िहीीं आप लोग मेरे 
मुींह के दाींि झड जाि ेलेककि आप लोग पिा िहीीं मािि ेया िहीीं मािि।े और अपिे आप को सम्मानिि भी 
कर मलया है।इस िरह दसूरे की महत्ता ही समाप्ि कर ददया है। अब  वररष्ठ लोग अपिी वररष्ठिा   कृपया 
अपिे पास रखखए।  

और मैंिे सब को अपिे वररष्ठ गररष्ठ व्यींग लखेक होिे का मिवािे के मलए मिािे का ठेका िहीीं ले कर बठेै 
हैं । हाीं जब मझुे परुस्कार की इच्छा जागिृ होगी।  िब सबको मिािे और समझािे का कायाक्रम होगा ।और 
िब की िब देखी जाएगी। अभी मेरा अच्छे से गजुारा चल रहा है। और वसेै भी सादहत्य मे एक िाम के हजारों 
परुस्कार हैं । जो कुछ धि खचा करिे पर अजाि हो जािा है।  मैं ि ूि सही और सही .. वाला काींसेप्ट भी 
अपिा सकिी हूीं। इसमलए ज्यादा वररष्ठ लोगों को चौडा िहीीं होिा चादहए कक उिके अभाव में मझुे कोई 
परुस्कार िहीीं ममल सकिा है। अिः वररष्ठो भाव देिे का कोई पवचार िहीीं है । मझुे िो अपिे आप को भाव 
देिे से िुसाि िहीीं है दसूरों को क्या खाक दूींगी। और िब िक मैं इि प्रपींच में िहीीं िीं सिा चाहिी िब िक 
भाड में जाए। 

यह कगर्ि वररष्ठ व्यींग कार अपिे आप को समझिे वाले भी सवाप्रर्म अपिे आप  वररष्ठ  गररष्ठ समझिे 
की शरुुआि जििा से पहले उन्फहोंिे स्वयीं की होगी। अपिे िाम के आगे वररष्ठ लगाि ेलगाि ेवररष्ठ हो गए। 
और अपिे सादहत्य को गररष्ठ बिाि ेगए हैं। िो मैंिे भी बस यही िो करिा है धीरे-धीरे अन्फय िो यूीं ही माि 
जाएींगे आजकल योग्यिा कौि देखिा है। आपिे भेड चाल का िाम िो सिुा होगा।  बस र्ोडी सी समझदारी 
ददखाि ेहुए मझुे इसका िायदा उठािा है। 

मेरा रचिा कमा करिा उििा जरूरी िहीीं है जजििा हर दसूरे िीसरे ददि ककसी पसु्िक का निकालिा जरूरी 
है। और पसु्िक निकालिे के मलए मलखिा किई जरूरी िहीीं होिा है। पसु्िक पवमोचि समारोह, दहींदी उत्र्ाि 
के कायाक्रम में भाग लेिा, ह्ि ेमें चार  यींत्र िींत्र जगुाड करके पसु्िके निकलवािा, इि सब पर ध्याि देिा 
जरूरी है। अपिे आप को बडा व्यींग कार बिािे के मलए। 

बहुि जल्द हो सकिा है कोई व्यींग्य  का ग्रपु बिा ल।ु जजसकी सवे सवाा एडममि अध्यक्ष मैं स्वयीं रहूींगी। हो 
सकिा है कोई परुस्कार देिा भी प्रारींभ कर दूीं । जजसमें मैं सबसे पहले अपिे आपको वरीयिा दूींगी । उसके 
बाद सहयोग रामश देिे वाले अन्फय को ददया जाएगा। िो आप भी हमारे आलि ूिालि ूव्यींग्य ग्रपु को ज्वाइि 
कीजजए। आपको भी उच्च  व्यींग कार बििे के सींपणूा अवसर ममलेंगे। जहाीं आप का पवकास होिे की भले ही 
गारींटी िा हो लेककि अपिा का पवकास भरपरू होगा।  

दनुिया की सारी मशक्षाएीं ककिाबों से लेिा जरूरी िहीीं है। कुछ कुछ मशक्षाएीं लोगों से भी मलया जािा है। और 
वही ज्यादा जीवि में काम आिा है। ककिाबें मसिा  थ्योरी समझािी है प्रजैक्टकल िो लोग ही समझाि ेहैं। और 
प्रजैक्टकल िे मझु ेयही मसखाया है । लोगों को माि या िा माि सबसे पहले अपिे को ममल जाए माि और 
सम्माि। 

रेखा शाह आरबी 

बमलया (यपूी) िोि िीं. 8736863697 ईमेलः rekhasahrb@gmail.com 
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