
दक्षिणापथ पत्रिका (Peer Reviewed)                                          जुलाई-सितबंर, 2024। वर्ष 30, अंक 11  

ISSN: 2583-3367 https://www.dakshinapathapatrika.org                                                                            115 

 

दसलत िमाज की गततशीलता में सशक्षा और िाहित्य की भूसमका 

- प्रो. गणेश बी. पवार  

शोध िार: 

भारत जैसे विकासशील देश में, जहााँ अत्यधिक असमानताएाँ बनी रहती हैं, शासक िर्ग 
और शशक्षा विदों ने यह शमथ्या बना के रखा कक व्यक्ततर्त र्ततशीलता जातत या िर्ग की 
रूपरेखा के बाहर उभरी एक घटना है । ऐसा माना जाता है कक आितुनक शशक्षा, व्यािसातयक 
संरचनाएाँ और अन्य कारक जैसे औद्योर्ीकरण, आदद जातत व्यिस्था की पकड़ को तोड़कर िर्ग 
व्यिस्था को जन्म देती हैं । ददलचस्पी की बात यह है कक शशक्षा अधिकतर उच्च जाततयों और 
आधथगक रूप से उन्नत समूहों के शलए ही सीशमत ककया र्या था । इससे यह स्पष्ट होता है कक 
सामाक्जकता की ओर ले जाने के बजाय र्ततशीलता केिल स्तरीकरण की िणगनात्मक प्रणाली को 
स्पष्ट करती है ।  

बीज शब्द : दसलत िमाज, प्रेरणा, िंघर्ष, गततशीलता, उच्च सशक्षा, आर्थषक उद्धार, िमानता 

 सामाक्जक र्ततशीलता एक बहुत ही विस्ततृ शब्द है, क्जसके अतंर्गत या तो व्यक्तत या 
सम्पूणग समूह की आधथगक, राजनीततक या व्यिसातयक पररक्स्थतत में ऊपर या नीच े की ओर 
पररितगनों को सक्म्मशलत करते है । हालााँकक सामाक्जक र्ततशीलता शब्द एक आितुनक 
अििारणा की तरह लर् सकता है, लेककन क्जस घटना का इसमें िणगन ककया र्या है उसकी जड़ े
मानि इततहास में दरू तक जुड़ी हुई है।प्राचीन समाजों में, सामाक्जक र्ततशीलता काफी समय 
तक अक्स्तत्िहीन थी, लोर्ों की सामाक्जक प्रततष्ठा जन्म से तनिागररत होती थी और जीिन भर 
बनी रहती थी । 

 भारत में सामाक्जक संरचना के प्रमुख तत्ि जातत व्यिस्था ग्राम, समुदाय और पररिार है, 
हालांकक सांस्कृततक र्ततशीलता की मात्रा को प्रभावित करने में ये तत्ि महत्िपूणग भूशमका 
तनभाते हैं । चाहे िह शहरी हो या ग्रामीण भारत में जातत व्यिस्था, हमारे सामाक्जक संरचना का 
एक महत्िपूणग पहलू है । यह ध्यान देने की बात है कक भारत में सामाक्जक र्ततशीलता जातत 
स ेही नहीं बक्कक भूशम या िन या संपवि के स्िाशमत्ि और ककसी के तनिास स्थान से भी जुड़ी 
हुई है । इन सबका असर शशक्षा,रोज़र्ार और उच्च आय नौकररयों के पहुाँच के ऊपर पड़ता है । 
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इस प्रकार जातत व्यिस्था में उपरोतत कारक व्यक्ततयों की र्ततशीलता के अिसरों को प्रभावित 
करते हैं । 

 यह ध्यान रखना महत्िपूणग है कक व्यक्ततर्त र्ततशीलता संरचनात्मक पररितगनों को 
प्रभावित नहीं कर सकती है, लेककन समूह की र्ततशीलता सामाक्जक संरचना में पररितगन को 
प्रभावित करती है, चाहे िह हाशशये पर हो या नहीं ।जातत के मामले में सामाक्जक र्ततशीलता 
िास्ति में हो सकती है और ककसी सामाक्जक संरचना के विशषे जातत या उसके िर्ग की क्स्थतत 
को प्रभावित कर सकतीहै । 

 लर्भर् एक सामाक्जक वपराशमड की तरह जो समाज की पाररिाररक इकाइयों से बना है 
क्जसमें आितुनक समाज के अधिकांश लोर् वपराशमड के तनचले स्तर पर हैं और बहुत कम लोर् 
शीषग पर हैं ।जातत से बंटा हुई ऐसी समाज की वपराशमड की दीिारें कठोर ही नहीं बक्कक अभेद्य 
होंरे् । यह जातत के भीतर सामाक्जक िर्ों के अक्स्तत्ि को इंधर्त करता है । 

 सामाक्जक र्ततशीलता और सामाक्जक असमानता एक दसूरे से तनकटता से संबंधित हैं 
और परस्पर पूरक भी हैं । सामाक्जक र्ततशीलता में एक समूह या क्षेत्र की समस्याओं को 
समझने के शलए उस क्षेत्र या समूह की असमानताओं को समझना आिश्यक है ।‘एम. 
अबरहमसन’ “सामाक्जक र्ततशीलता को प्रभावित करने िाले दो कारक मानते हैं : पहले का 
संबंि सामाक्जक असमानताओं की सीमा से है क्जसमें ककसी एक समाज को शमले हुए अिसर, 
लाभ और दरुबलताओं का पहुाँच पीढ़ी-दर-पीढ़ी कायम रहती है और दसूरा है, िह कौन से घटक 
हैं जो व्यक्तत या समूह के सामाक्जक संरचना और मनोिैज्ञातनक तत्ि जो समाज में औदा प्रदान 
करते हैं ।”1 

 भारतीय समाज में अनके प्रकार की सामाक्जक रूदढ़यााँ, कुरीततयााँ, िाशमगक  और आधथगक 
असमानताएाँ प्राचीन काल से ही व्याप्त है । इनमें सिागधिक तनम्नस्तरीय असमानताएाँ जाततयों 
पर लादीर्ई है ।जातत को एक ऐसे अतंविगिाही बंद समूह के रूप में पररभावषत ककया र्या 
है,क्जसकी मुख्य विशषेता से है ।िैददक काल से ही दशलतों की क्स्थतत अत्यंत दयनीय थी । 
अपने जीविकोपाजगन के शलए उसे दसूरी जातत पर तनभगर रहना पड़ता था। आितुनक काल के पूिग 
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से ही दशलतों को सामाक्जक न्याय ददलाने तथा इस िर्ग के शोषण की समाप्ती के शलए िाशमगक 
एिं समाज सुिार आंदोलन विशभन्न स्तरों पर आरंभ हुए । यद्यवप कुछ संतों ने भक्ततकाल से 
ही सामाक्जक कुरीतत के विरुद्ि आिाज उठाना प्राम्भ कर ददया था ।िस्तुतः सामाक्जक बुराइयों 
की समाप्ती की रचनात्मक कायगिाही का शे्रय डॉ. अबंेडकर को जाता है । डॉ. अबंेडकर के प्रयासों 
के फलस्िरूप दशलतों को भी सामाक्जक, आधथगक एिं राजनैततक जीिन में अनेक सुअिसर प्राप्त 
हो रहे है, लेककन इन जाततयों के व्यक्तत विशषेकर ग्रामीण समुदाय में शशक्षा के प्रतत 
उदासीनता, रूदढ़िाददता एिं सामाक्जक भेदभाि के कारण परंपरार्त प्रभाि से आज तक मुतत 
नहीं हो पारहे  हैं ।  

 स्ितंत्रताप्राक्प्त के बाद दशलत िर्ग के जीिन का स्तर ऊपर उठाने के शलए सरकारी तथा 
र्ैर-सरकारी प्रयास ककए जा रहे हैं । भारत में औध्यौर्ीकरण, नर्रीकरण, समाजिादी व्यिस्था, 
आितुनक पाश्चात्य शशक्षा, िमगतनरपेक्षता आदद के करण भारतीय परंपरािादी सामाक्जक व्यिस्था 
में कई बदलाि आए है । “आधथगक विकास दशलत समाज में िर्ों की रचना करता है, जो 
जाततर्त विभेदों के साथ शमलकर विभेदीकरण को और भी जदटल कर देते है । नतीजे के तौर 
पर राजनीततक समुदाय नहीं बन पाता और दशलत उन पादटगयों को भी िोट देते नजर आते हैं, 
जो दरअसल उनके दहतों की नुमाइंदर्ी नहीं करती है ।”2 

 आजादी के बाद भारत के दशलत समाज ने सामाक्जक और आधथगक उद्िार की ददशा में 
कई महत्िपूणग पड़ाि पार ककए हैं । बाबासाहब अबंेडकर की बदौलत भारतीय संवििान में 
अनुसूधचत जाततयों के शलए ककए र्ए आरक्षण के प्राििान ने यह बात सुतनक्श्चत की कक यदद 
आजादी से पहेल मात्र बाबा साहब ही ऐस ेदशलत व्यक्तत थे जो देश और विदेश में उच्च शशक्षा 
पा सके, तो आजादी के बाद आरक्षण की बदौलत हजारों दशलत बाबा साहब की तरह उच्च शशक्षा 
पा सकें  । इससे भी बढ़कर महत्िपूणग बात यह हुई कक उच्च शशक्षा पान ेके नए-नए अिसरों की 
बदौलत सैकड़ों-हजारों की तादाद में दशलत धचतंक, लेखक, दाशगतनक तथा समाजशास्त्री पैदा हुए । 
इनमें से बहुत सारे लोर्ों ने दशलत सादहत्य की संरचना की ओर मराठी, दहन्दी तथा अन्य 
भाषाओं के सादहत्य में अपना एक विशशष्ट स्थान बनाया ।  
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भारतीय राजनीतत में र्ािंी का िचगस्ि कायम हो र्या था । र्ांिी ने दशलतों के शलए 
सुिार आंदोलन चलाकर अपने को दशलतों का मसीहा बनाने का उपाय भी कर शलया था । ककन्तु 
अबंेडकर र्ांिी की इस चाल को समझ चकेु थे । िे भलीभााँतत जानते थे कक सस्ती लोकवप्रयता 
के शलए ही र्ांिी ने ‘हररजन’ बता कर सारे दशलत समाज को र्ुमराह कर ददया । इसशलए र्ांिी 
और अबंेडकर की विचारिारा में टकराि होता र्या । ‘पूना पैतट’ द्िारा र्ांिी ने दशलतों का 
सबसे नुकसान कर ददया ।  

 सददयों से भारत की दशलत आबादी को शशक्षा तक पहुाँचने से रोक ददया र्या था । मूल 
रूप से केिल उच्च जाततयों के शलए आरक्षक्षत, दशलतों को पारंपररक शशक्षा से िंधचत करने का 
उद्देश्य उन्हें अपने जीिन की र्ुणििा बढ़ाने से रोकना और जातत विभाजन को उजार्र करना 
था ।1850 के दशक के दौरान, अगें्रजों ने भारत के सभी नार्ररकों के शलए शशक्षा की पहुाँच 
बढ़ाने की लंबी प्रकिया शुरू की । 1850 के अप्रैल में, जातत तनिारण अधितनयम ने सैद्िाक्न्तक 
रूप से उन सभी भारतीय क़ानूनों को समाप्त कर ददया जो ककसी भी जातत या िमग के सदस्यों 
के भीतर सामाक्जक समानता की ददशा में पहला कदम था । 

  यह दशलत जातत के सदस्यों के शलए शशक्षा तक पहुाँच बढ़ाने के प्रयासों की एक शृंखला 
की शुरुआत भी थी । हालााँकक, दशलतों को स्कूलों में जाने की अनुमतत ददए जाने के एक सौ 
साठ साल बाद भी, उच्च जाततयों की तुलना में दशलत आबादी की प्राथशमक शशक्षा दर अब भी 
उतनी ही कम है । ऊंची जाततयों से भेदभाि के कारण, दशलत बच्च े स्कूलों में जाने से डर 
महसूस करते थे । दशलत बच्चों को स्कूल के बाहर बरामदे में बैठकर सुनना पड़ता था,जबकक 
ऊंची जाती के बच्चों को अदंर पढ़ाया जाता था । शशक्षक, जो दशलत बच्चों को लाठीयों से छूनेसे 
भी इंकार करते थे,अिांछनीय दंड के रूप में बांस के बेंत फें कत े थे जबकक अन्य जाततयों के 
बच्चों को कीचड़ फें कने की अनुमतत थी ।   

 इसी शशक्षा से प्राप्त शब्दों के माध्यम से दशलतों ने सादहत्य शलखना प्रारम्भ ककया । 
दशलत सादहत्य, दशलतों का सामाक्जक आंदोलन ही नही,ं उनका सांकृततक आंदोलन भी है । 
सददयों से क्जनके श्रम को इततहास में स्थान नहीं शमला, दशलत सादहत्य के रूप में िे लोर् 
अपनी व्यथाकथा को सादहत्य बना कर अन्य दशलतों को प्रेरणा देते हैं । 
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 अब तक रच ेर्ए सम्पूणग भारतीय सादहत्य में क्जन मुद्दों को एकदम नकारा र्या िही 
मुद्दे अब दशलत सादहत्य के तनमागण के प्रेरणा श्रोत बने । उदाहरण के शलए अब तक का रचा 
र्या सादहत्य िमग तथा ब्रह्मणिाद द्िारा तनशमगत आचार-विचार पर आिाररत था । इस प्रकार 
केिल भर्िान, राजा शे्रष्ठ पुरुष, उच्चिर्ग आदद के र्ुणिान तथा उनके विकास से संबंधित 
मुद्दों को ही सादहत्य रचना का आिार बनाया र्या । इस तनयम के तहत समाज का बहुत बड़ा 
तबका तथा उसकी समस्याएाँ सादहत्य के घेरे से बाहर ही रहे या यूं कदहए अछूते ही रहे । चाहें 
संस्कृतत सादहत्य हो या अन्य भारतीय भाषाओं का सादहत्य सबके शलए रामायण, महाभारत 
आदद ग्रंथ उपजीव्य काव्य के रूप में रहे हैं अथागत ्इन्हीं दो ग्रंथों को आिार बनाकर सादहत्य 
रचा र्या । बाद में जब अन्य विषयों पर रचनाएाँ हुई िह भी समाज के उच्च िर्ग तक ही 
सीशमत नहीं इस प्रकार भारतीय समाज का दबा कुचला िर्ग हमेशा सादहत्य से दरू रहा ।  

तछटपुट रूप में कुछ रचनाकारों ने इस िर्ग के दखु ददग को स्थान ददया । दहन्दी सादहत्य 
में धर्न-ेचनुे नामों से हम प्रेमचदं, तनराला, दहरीराज ककशोर, िशूमल आदद को ले सकते हैं 
क्जन्होंने दशलत समस्याओं को छुआ है । ककन्तु जो ददग, जो पीड़ा जो िेदना होनी चादहए थी िह 
कभी भी सादहत्य में स्थान नहीं बना पाई । आखखर दशलत सादहत्यकारों ने ही इसका आरंभ 
ककया । पूरे दशलत समाज की समस्याओं को इसमें स्थान शमला । यद्यवप जब कोई दशलत 
शलख रहा है तो उसका व्यक्ततर्त अनुभि पूरे दशलत समाज के अनुभि का अशभन्न अरं् होता 
है, इसशलए िह पूरे समाज के सादहत्य के रूप में ही मान्यता प्राप्त करता है ।  

 दशलत सादहत्य वपछले दो दशकों से इस प्रकार का सादहत्य प्रचरु मात्रा में शलखा र्या । 
मराठी के दशलत सादहत्य को इस रूप में हम आरे् मान सकते हैं । यहााँ यह सादहत्य पूरे 
सामाक्जक एिं राजनीततक आंदोलन के साथ-साथ उभरा तथा विकास की ओर अग्रसर है । दहन्दी 
में सादहत्य की लंबी परंपरा शमलती है क्जसकी खोज का वििरण इन दोनों पत्र-पत्रत्रकाओं में प्रचरु 
मात्रा में आया भारतीय भाषाओं में विशषेकर तलेुर्ू, बंर्ला, र्ुजराती, कन्नड आदद में दशलत 
सादहत्य तेजी से स्थान बना रहा है । महत्िपूणग बात यह है कक सम्पूणग भारतीय भाषाओं में 
शलखे जाने िाले दशलत सादहत्य का स्िर एक ही है । चूाँकक पूरे भारत में राजनीततक क्स्थतत 
एक-सी है। भाषा रहन-सहन, खान-पान पहनािा की शभन्नता के बािजूद को सामाक्जक क्स्थतत है 
उसमें शभन्नता नहीं । िणगभेद पर आिाररत टुकड़ों-टुकड़ों में बंटा हुआ समाज विषमता के महल 
पर बैठा हुआ है । स्तर भेद के रूप में जातत व्यिस्था ने पूरे भारतीय समाज को खक्डडत कर 
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रखा है । जातत, िमग, िणग पर विभाक्जत समाज में दशलतों की क्स्थतत एक समान है । दशलत 
सादहत्य ने र्ूाँरे् लोर्ों को िाणी प्रदान की है । उनकी पीड़ा को पूरे समाज के सामने सादहत्य के 
रूप में प्रस्तुत ककया है । चूकंक यह सादहत्य समाज में समानता, एकता तथा मानिता के शलए 
अग्रसर दहने की प्रेरणा देता है तो िे ददन दरू नहीं जब यही सादहत्य सम्पूणग भारतीय सादहत्य 
का मुख्य सादहत्य बन जाएर्ा और इस प्रकार सच्च ेमायने में भारतीय सादहत्य की मूलभूत 
एकता की तस्िीर साफ होर्ी ।  

 दशलत सादहत्य देश में एक नूतन सांस्कृततक िांतत का द्योतक है ।  

‘अपो दीपो भि’  

अथागत ‘स्ियं प्रकाश बनो’ के आदशग से प्रत्येक भारतीय को एक नया मार्ग ददखाना भी इस 
सादहत्य का मुख्य उद्देश्य है । दशलत सादहत्य को जाततिादी सादहत्य कहकर कलंककत करने का 
प्रयास चल रहा है, ककन्तु ऐसा कहनेिाले शायद इस बात को नहीं जानते कक बुद्ि की 
विचारिारा को लेकर चलनेिाला सादहत्य जाततिादी हो ही नहीं सकता  तयोंकक इस मानितािादी 
विचारिारा में जातत, िणग के भेदभाि का कोई स्थान नहीं है ।  

 दशलतों के जीिन पर दशलत सादहत्य के प्रभाि को इस प्रकार देख सकत ेहैं कक आितुनक 
दशलत सादहत्य पुराने मापदडडों को प्रश्न करता हैं, िह दहन्द ूसंस्कृतत को शसरे से खाररज करता 
है तथा िमग के पाखडं को जड़ से शमटाने की बात कहता है । कवि के शब्द इसी कारण तीखे हैं 
– 

“यहााँ सांस लेती है िह कुिा संस्कृतत 

जो आदमी को आदमी से काटती –बााँटती है 

िन-िरती और ररश्तों को र्ैर –बराबरी के साथ ।”3 

 सददयों के शोषण, अपमान ि संत्रास स ेउपजा दशलत सादहत्य आिामक ककस्म के रूप में 
अशभव्यतत हुआ हैं । इसशलए िह तमाम विरोिों और दबािों के दमन को ललकारता है तथा 
सीिा-सीिा शोषण की व्यिस्था ि उसके पोषकों को चनुौती देते हुए कहता है – 
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“सुनो िररष्ठ द्रोणाचायग तुम भी सुनो/  

हम तुमसे घणृा करते हैं  

तुम्हारे अतीत /तुम्हारी आस्थाओं पर थकूते हैं ।”4 

 दशलत सादहत्य आत्मा–परमात्मा ि भर्िान को खाररज करता है । इसशलए इस सादहत्य 
में ईश्िर को मतृ घोवषत करता है,तयोंकक ईश्िर, आत्मा ि भर्िान की आड़ में ही दशलतों पर 
कहर बरपा र्या है । कवि के शब्दों में – 

“ईश्िर की मौत उस पल होती है  

जब मेरे भीतर उठता है सिाल  

ईशिर का जन्म ककस मााँ की कोख से हुआ  

ईश्िर का बाप कौन ।”5 

 दशलतों के शलए आधथगक प्रततष्ठा से अधिक महत्िपूणग सामाक्जक प्रततष्ठा है, जो कक 
दशलत सादहत्य का मूल दशगन और लक्ष्य है ।इसशलए दशलत सादहत्य कालग मातसग की आधथगक 
समानता की अपेकषा अंबेडकर दशगन की सामाक्जक समानता की बात करता है । एक कवि ने 
धचड़ड़या के प्रतीक माध्यम से इस बात को इस तरह स्पष्ट ककया है – 

“िह धचड़ड़या भूख से नहीं धचड़ड़या होने से पीड़ड़त थी  

िह कैसे जानता र्रीबी नहीं  

सामाक्जक बेइज्जती अखरती है ।”6 
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 अर्र र्हराई से विश्लेषण ककया जाए तो लर्ता है कक ितगमान समय में दशलत आंदोलन 
एिं दशलत सादहत्य एक अत्यंत विकत चौराहे पर आ खड़ा हुआ है । यह सही है कक आज दशलत 
समाज से तनकालकर आए दशलत शशक्षाविदों, धचतंकों, सादहत्यकारों, दाशगतनकों और 
समाजशाक्स्त्रयों का काफी सशतत तबका उभर कर आया है । एक मायन ेमें दशलत समाज का 
सशक्ततकरण स्पष्ट ददखाई देता है । पर इसके आिार पर तया हम कह सकते हैं कक पूरे दशलत 
समाज का उद्िार हो चुका है ? तया यह सही नहीं है कक इतने सारे दशलत नेताओं, मंत्रत्रयों, 
मुख्यमंत्रत्रयों और अन्य विभूततयों के उभर कर आने के बािजूद दशलत समाज के एक बहुत बड़ े
दहस्से की हालत अभी भी धचतंाजनक है ? बक्कक यूं कहना चादहए कक 80-90 % से अधिक 
दशलत जनता आज भी सामाक्जक, आधथगक और िाशमगक शोषण, दमन और अत्याचार की शशकार 
है ।  

दशलत सादहत्य परंपरार्त सादहत्य के तमाम कुसंस्कारों को नकारता है, िह न तो 
परंपरार्त सादहक्त्यक पररभाषा को स्िीकारता है और न ही उसके सौंदयगशास्त्र को । दशलत 
सादहत्य का अपना सौंदयगशास्त्र है इसमें त्रबना भेदभाि के मानि को समना रूप से स्थान ददया 
जाता है । भर्िान, उच्च कुल जैसी ककसी बात को इसमें स्थान नहीं । केिल प्रसंर्िश इनका 
उकलेख ककया जाता है । ितगमान समय में इस सादहत्य ने सामाक्जक एिं सांस्कृततक आंदोलन 
खडा ककया है । एक नए भारत के तनमागण के शलए ही दशलत सादहत्य की रचना की जा रही है । 
एक नए भारत के तनमागण के शलए ही दशलत सादहत्य की रचना की जा रही है । हमन ेऊपर 
ऊाँ ची और नीची जातत की बात की, ककसी जातत का समज में सम्पूणग सम्मान है तो ककसी जातत 
का समज में कोई स्थान नहीं । दशलत सादहत्य इन्हीं भेदभाि पूणग समाज को समाप्त करना 
चाहता है । एक ऐसा समाज क्जसमें व्यक्तत के व्यक्ततत्ि की पहचान हो न कक उसकी जातत स े
उसकी पहचान और सम्मान शमले ।  

 अतं में दशलत समाज की र्ततशीलता हम इस प्रकार देख सकते है कक क्जनके जीिन में 
कभी-सुंदरता ने पााँि ही नहीं रखे, क्जन्होंने कभी जीिन में सुख देखे ही नहीं ि े परंपरार्त 
सौंदयगशास्त्र को नकारते हुए दशलत सादहत्य शलख पा रहे हैऔर “मनुस्मतृत में शलखा है शूद्रों को 
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िेद पुराण नहीं पढ़ने चादहए और अर्र िो सुने या पढ़ें तो उनके कानों में सीसा वपघालकर 
डालने का दंड था ।”7 ऐसी क्स्थतत से लेकर भारत के संििान शलखने तक देख सकते हैं ।  
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