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स्त्री विमर्श और मीराकातं की िचैाररकी 
- प्रो.श्रीमती राजु एस. बागलकोट 

िारांर् 
स्त्री विमर्श भारतीय साहित्ययक परंपरा का एक मियिपरू्श और सामात्जक दृत्टट से सिेंदनर्ील 

आयाम िै। यि र्ोध-पर भारतीय स्त्री विमर्श की अिधारर्ा को स्त्पटट करत ेिुए मीरा कांत के नाटकों 
का विश्लेषर् करता िै, त्जनमें नारी चेतना, वपतसृत्तायमकता के प्रतत प्रततरोध और स्त्री की आयम-
पररभाषा के स्त्िर मखुर िोत ेिैं। मीरा कांत ने अपने नाटकों में न केिल स्त्री के सामात्जक उयपीड़न को 
उकेरा िै, बत्कक उसके आयम-सघंषश और सामात्जक प्रततरोध को भी सर्क्त रूप में प्रस्त्ततु ककया िै। 
यि अध्ययन नारीिादी विमर्श को भारतीय सदंभश में देखने की दृत्टट प्रदान करता िै। 
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भारतीय लोकतरं में विचार-विमर्श की ससं्त्कृतत गिरे रूप में तनहित िै। जब यि विचार एक 

सगंहित और सामात्जक रूप में आकार लेत ेिैं, तब उन्िें विमर्श किा जाता िै। स्त्री विमर्श, इस दृत्टट 
से, केिल एक सामात्जक चचाश निीं बत्कक सत्ता, ससं्त्कृतत और पिचान की राजनीतत में स्त्री की भमूमका 
की पनुर्वयाशख्या िै। यि वपतसृत्तायमक समाज की उस सोच को चुनौती देता िै, जो स्त्री को द्वितीयक, 
तनभशर और मौन मानता आया िै। स्त्री विमर्श का अर्श िै—त्स्त्रयों की त्स्त्र्तत, उनकी समस्त्याएँ, अधधकार, 
पिचान और सामात्जक-सांस्त्कृततक भमूमकाओं पर कें हित धचतंन और आलोचना। भारतीय सन्दभश में स्त्री 
विमर्श पत्श्चमी नारीिादी आदंोलनों से प्रभावित अिश्य िै, लेककन यि विर्दु्ध रूप से भारतीय सामात्जक-
सांस्त्कृततक, धाममशक, ऐततिामसक और राजनीततक सदंभों से जुड़ा िुआ िै। भारत में स्त्री विमर्श केिल 
लैंधगक असमानता तक सीममत न रिकर जातत, िगश, धमश, भाषा और क्षरेीय असमानताओं को भी समेटे 
िुए िै। यि बिुआयामी और बिुपरतीय विमर्श िै जो त्स्त्रयों के दमन की विविध र्वयिस्त्र्ागत जड़ों को 
उजागर करता िै। 

भारत में स्त्री विमर्श ने पत्श्चमी नारीिाद स ेप्रेरर्ा अिश्य ली िै, परंत ुइसकी समस्त्याएँ, सदंभश 
और समाधान स्त्िदेर्ी सामात्जक-सांस्त्कृततक अनभुिों से जुड़ ेिैं। इस सदंभश में मीरा कांत जैसी नाटककारों 
का लेखन स्त्री विमर्श को न केिल सर्क्त बनाता िै, बत्कक उसे मचं पर भी जीिन्त करता िै। 

भारतीय समाज में त्स्त्रयों की त्स्त्र्तत समय के सार् बदलती रिी िै। िहैदक काल में त्स्त्रयों को 
सम्मानजनक स्त्र्ान प्राप्त र्ा; िे िेदों का अध्ययन करती र्ी,ं ऋवष-पयनी और विचारक के रूप में 
प्रततत्टित र्ीं। लकेकन उत्तर िहैदक काल आत-ेआत ेत्स्त्रयों की त्स्त्र्तत में धगरािट आने लगी। मनसु्त्मतृत 
जैसे ग्ररं्ों ने त्स्त्रयों को अधीन रखने की िचैाररक भमूमका तयैार की। मध्यकाल में पदाश प्रर्ा, बाल 
वििाि, सती प्रर्ा जैसी कुप्रर्ाओ ंने स्त्री जीिन को और भी जहटल बना हदया। आधुतनक काल में 
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समाज सधुारकों जैसे राजा राममोिन राय, ईश्िरचंि विद्यासागर, ज्योततबा फुले, साविरीबाई फुले आहद 
ने त्स्त्रयों की मर्क्षा, विधिा वििाि और सामात्जक अधधकारों के पक्ष में आिाज़ उिाई। इस दौर में स्त्री 
विमर्श सामात्जक सधुार आदंोलन के रूप में उभरा। 

भारतीय स्त्ितरंता सगं्राम ने त्स्त्रयों को सािशजतनक जीिन में सकिय िोने का अिसर हदया। 
रानी लक्ष्मीबाई, अरुर्ा आसफ़ अली, सचुेता कृपलानी, कस्त्तरूबा गांधी जैसी अनेक महिलाओं ने स्त्ितरंता 
सघंषश में भाग मलया। िालाँकक, स्त्ितरंता प्रात्प्त के बाद भी त्स्त्रयों की त्स्त्र्तत में अपेक्षक्षत सधुार निीं 
आया। सवंिधान में समानता के अधधकार (अनचु्छेद 14, 15, 16), मर्क्षा और अिसर की समानता 
जैसे प्रािधान िोने के बािजदू त्स्त्रयाँ सामात्जक-आधर्शक सरंचनाओं में वपछड़ी रिीं। भारतीय स्त्री विमर्श 
मखु्यतः 1970 के दर्क के बाद साहियय, समाजर्ास्त्र, इततिास और राजनीतत जैसे क्षरेों में सर्क्त 
रूप में सामने आया। यि विमर्श केिल त्स्त्रयों की ददुशर्ा को धचत्ररत निीं करता, बत्कक वपतसृत्तायमक 
समाज की उस सरंचना की आलोचना करता िै जो त्स्त्रयों को दोयम दजे का मानती िै। 

वपतसृत्ता एक सामात्जक र्वयिस्त्र्ा िै त्जसमें परुुष सत्ता, तनयरंर् और प्रभयुि को प्रार्ममकता दी 
जाती िै। भारतीय स्त्री विमर्श वपतसृत्ता को केिल पाररिाररक ढांचे तक सीममत न मानकर इसे धमश, 
ससं्त्कृतत, राज्य, भाषा, मर्क्षा और साहियय तक फैला िुआ देखता िै। भारतीय स्त्री विमर्श पत्श्चमी 
नारीिाद की भांतत केिल 'सफेद, मध्यिगीय स्त्री' के अधधकारों तक सीममत निीं िै। यि दमलत त्स्त्रयों, 
आहदिासी त्स्त्रयों, मतु्स्त्लम त्स्त्रयों, ग्रामीर् और र्िरी श्रममक त्स्त्रयों की समस्त्याओं को अलग-अलग 
समझने की मागँ करता िै। जैस—ेदमलत स्त्री विमर्श में सिाल यि िोता िै कक केिल 'स्त्री िोना' पयाशप्त 
निीं, दमलत और स्त्री िोना दोिरा उयपीड़न झेलना िै। र्रर्कुमार मलबंाले, डॉ. बेबी काम्बल,े बामा जैसी 
लेखखकाओं ने इस द्िधै उयपीड़न पर सिाल उिाए। स्त्री विमर्श त्स्त्रयों को केिल पीडड़ता के रूप में निीं 
प्रस्त्ततु करता, बत्कक उन्िें एक सकिय भमूमका, तनर्शय क्षमता और आयम-सिेंदना से यकु्त र्वयत्क्त के 
रूप में देखने की माँग करता िै। मिादेिी िमाश, मरृ्ाल पांड,े कृटर्ा सोबती, मन्न ूभडंारी, प्रभा खेतान 
जैसी लेखखकाओं ने त्स्त्रयों के अतंद्शिदं्ि, सघंषश और आयम-सधंान को साहियय में उकेरा। स्त्री की देि 
पर परुुषिादी तनयरंर् का विरोध करत े िुए स्त्री विमर्श यि प्रश्न उिाता िै कक स्त्री की देि केिल 
प्रजनन का माध्यम क्यों मानी जाए? क्यों यौतनकता पर केिल परुुष का अधधकार िो? इस सदंभश में 
मीरा, अक्क मिादेिी, अमतृा प्रीतम, कमला दास जसैी कितयत्ररयों ने अपने लेखन में स्त्री यौतनकता 
को खुलकर अमभर्वयक्त ककया। स्त्री-विमर्श अपील करता िै कक उसे केिल मनटुय समझा जाए। न तो 
उसे दया का पार समझा जाए और न िी उपेक्षक्षत माना जाए। इस सदंभश में ममता कामलया किती िैं 
कक, “ककसी भी समाज या उसके समय की िास्त्तविक त्स्त्र्तत जाननी िो तो उसमें स्त्री की त्स्त्र्तत पर 
विचार करना प्रासधंगक िोगा। दमलत-प्रश्न की तरि िी नारी-प्रश्न आज ज्िलतं विषय िै। ये दो दममत 
िगश आज अपने अत्स्त्तयि और अत्स्त्मता पर स्त्िय ं विचार करने के मलए जागे िैं। इनकी समस्त्त 
प्रश्नाकुलतायें मनटुय को और अधधक मनटुय अर्ाशत ्मानिीय बनाने के प्रययन िैं। ऐसी त्स्त्र्तत में पिूश 
में उन पर मलख ेगए पर अगर उन्िें सदेंि और असतंोष िै, तो उसे सनुना ज़रूरी िै। जब स्त्री को लगा 

https://www.dakshinapathapatrika.org/


दक्षिणापथ पत्रिका (Peer Reviewed)                                     जुलाई-सितबंर, 2024। वर्ष 30, अंक 11  

ISSN: 2583-3367 https://www.dakshinapathapatrika.org                                                                     127 

 

की उनका अत्स्त्तयि, स्त्र्ान, अधधकार और आज़ादी सकंट में िै, उसे अपने विचारों को अमभर्वयत्क्त देनी 
पड़ी। इसीमलए स्त्री-विमर्श का मलू स्त्िर प्रततरोध का रिा िै।”1 भारतीय स्त्री विमर्श धमश की आलोचना 
भी करता िै, विर्षेकर उन धाममशक मान्यताओं की, जो त्स्त्रयों को अधीन और अपविर मानती िैं। 
मतु्स्त्लम त्स्त्रयों के सदंभश में ‘तीन तलाक’, पदाश प्रर्ा, और बिुवििाि जैसे मदु्दों पर लेखखकाओ ंने प्रश्न 
उिाए िैं। र्ाि बानो प्रकरर् और उसके बाद िुए सामात्जक आंदोलनों ने मतु्स्त्लम त्स्त्रयों के अधधकारों 
पर विमर्श को नया मोड़ हदया। 

लेखखका मीरा कांत के नाटकों में यि दृत्टट गिराई से पररलक्षक्षत िोती िै। उन्िोंने स्त्री के भीतर 
की चेतना, सामात्जक र्वयिस्त्र्ा के विरुद्ध प्रततरोध और एक नई अत्स्त्मता के तनमाशर् को मचं पर 
जीितं ककया िै। मीरा कांत हिदंी की उन विरल नाट्यकारों में िैं त्जन्िोंने अपने नाटकों में स्त्री को 
केिल पीडड़ता के रूप में निीं, बत्कक एक प्रततरोधी र्त्क्त के रूप में प्रस्त्ततु ककया िै। उनका नाटक 
‘आरोप’ भारतीय समाज में स्त्री के चररर िनन, सामात्जक न्याय की विफलता और नतैतकता की दोिरी 
पररभाषा पर सिाल उिाता िै।उनका लेखन केिल भािनायमक अपील निीं करता, बत्कक विश्लेषर्ायमक 
गिराई के सार् उन सामात्जक सरंचनाओ ंको उजागर करता िै जो स्त्री को उसके अधधकारों से िधंचत 
रखती िैं। 

मीरा कांत का नाटक ‘अमीत िात्ज़र िो’ घरेल ूहिसंा और यौन र्ोषर् जैसे विषयों को गिराई 
से प्रस्त्ततु करता िै। पार तन ुअपने िी वपता द्िारा यौन र्ोषर् की मर्कार िोती िै। यि घटना एक 
तनजी रासदी न रिकर एक र्वयापक सामात्जक यर्ार्श का प्रतीक बन जाती िै। नाटक यि प्रश्न उिाता 
िै कक जब घर—जो स्त्री के मलए सरुक्षा का प्रतीक िोना चाहिए—खदु एक हिसंक स्त्र्ान बन जाए, तब 
स्त्री किाँ जाएगी? ‘अतं िात्ज़र िो’ नाटक में उिाई गई यौन-र्ोषर् की समस्त्या के सदंभश में ममता 
धिन किती िैं कक, “‘अतं िात्ज़र िो’ नाटक वपता-परुी के बेिद कोमल, पविर ररश्त ेके भीतर एक वपता 
की परुटेर्ा, लड़ककयों के प्रतत िेय और घरृ्ा की भािना और उत्तरदातययििीनता के कारर् उपजी काई 
का बेिद स्त्पटट और घोर यर्ार्शपरू्श धचरर् करता िै। समाज में वपता-परुी, मा-ँबेटे के ररश्त ेअययतं 
सरुक्षक्षत स्त्िीकार ककए गए िैं। इन सबंधंों के अततररक्त अन्य सभी ररश्त ेआज बेमानी और अविश्िसनीय 
िोत ेजा रिे िैं। सबंधंों की अपनी पिचान ि उनके प्रतत स्त्पटट दृत्टट का अभाि आज के बाजारिादी 
यगु का एक दखुद प्रभाि िुआ िै। लेककन वपता-परुी जैस पाक ररश्तों पर भी अब कामलमा छाने लगी 
िै। इसकी पड़ताल सजग नाट्य लेखखका मीरा कांत अपने नाटक ‘अतं िात्ज़र िो’ में करती िैं।”2 यि 
मीरा कांत के लेखन की ताकत िै कक िे एक पररिार की किानी को सामात्जक विमर्श में बदल देती 
िैं। 

नाटक का पार ‘पापा’ एक प्रततत्टित बदु्धधजीिी िैं, लेककन उनका आचरर् सामात्जक सम्मान 
के मखुौटे के पीछे तछपा िि अधंकार िै जो लड़ककयों को मसफश  देि मानता िै। तीन-तीन बेहटयों के वपता 

                                                           
1 कामलया, ममता. भविटय का स्त्री विमर्श. िार्ी प्रकार्न, नई हदकली, 2015. पटृि संख्या-14  
2 धिन, ममता. स्त्री-आकांक्षा और मीराकांत के नाटक, हिदंी नाटक : नई परख  
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िोत ेिुए भी िे उन्िें 'पराया धन' और 'बोझ' समझत ेिैं। नर् ेकी िालत में िे अपने भीतर की कड़िािट 
और मानमसक विकृतत को इन र्ब्दों में उगलत ेिैं, “बीज बोओ....उसे सींचत ेरिो सालो...पालो पोसो...जब 
लिलिाने लगे तो ककसी और की नज़र कर दो! तमु भी तो भगुत रिे िो... दस लाख! साला... पालें 
िम, फल खाएं दसूरे!”3 यि वपतसृत्तायमक मानमसकता केिल कन्या के वििाि या दिेज तक सीममत 
निीं रिती, बत्कक उनके स्त्रीयि को भी िेय दृत्टट से देखने लगती िै। उनके मलए बेहटयाँ केिल सौदे 
की िस्त्तएँु िैं, उन्िें सजंोया निीं, बत्कक सौंपा जाना िै। ‘पापा’ की यि मानमसकता इस बात को भी 
उजागर करती िै कक मर्क्षक्षत और प्रततत्टित समाज में भी त्स्त्रयों के प्रतत सोच ककतनी विकृत िो सकती 
िै। नाटक की मा ँजो लकिाग्रस्त्त िैं और बड़ी बेटी अन,ु ‘पापा’ के यौन र्ोषर् का विरोध निीं कर 
पातीं। अन ुकी छोटी बिन तन,ु केिल पाँच िषश की आय ुमें िी वपता द्िारा यौन हिसंा का मर्कार िो 
जाती िै और अतंतः आयमियया कर लेती िै। यि घरेल ूहिसंा और पाररिाररक र्वयमभचार की िि सच्चाई 
िै त्जसे आमतौर पर भारतीय समाज नकारता िै।  

मीरा कांत इस नाटक के माध्यम से उस स्त्री की रासदी को मचं पर लाती िैं जो अपने िी घर 
में असरुक्षक्षत िै, जिाँ उसका सबसे बड़ा र्र ुउसका वपता िै। बजु़ुगश महिला (िदृ्धा) का पार भी इस 
रासदी का दसूरा पिल ूसामने लाता िै। िि अपनी पोती के सार् िो रिे बलायकार को केिल इसमलए 
अनदेखा करती िै क्योंकक अगर उसने मुिं खोला तो घर चलाना मतु्श्कल िो जाएगा। उसका बेटा 
त्जम्मेदारी से भाग चुका िै और िि स्त्िय ंअसिाय िै। यि पार उस सामात्जक दबाि को दर्ाशता िै 
त्जसमें महिलाएं न मसफश  खुद पर बत्कक अपने बच्चों पर िो रिे अययाचारों को भी सिने को मजबरू 
िोती िैं। त्स्त्रयाँ और बच्चे ‘सॉफ्ट टारगेट’ िोत ेिैं क्योंकक िे आधर्शक और सामात्जक रूप से तनभशर िोत े
िैं। यि तनभशरता िी उन्िें चपु रिने को वििर् करती िै। घरेल ूहिसंा और यौन र्ोषर् को सिना उनके 
मलए कोई विककप निी,ं बत्कक वििर्ता बन जाती िै। 

नाटक में छोटी की डायरी का एक अरं् विर्षे रूप स ेमाममशक िै, त्जसमें िि अपने सार् िुए 
यौन उयपीड़न को स्त्मतृतयों में दजश करती िै। िि मलखती िै कक कैसे उसका वपता उसकी बाँिों पर रेज़र 
से िार करता िै और उस पर एक अश्लील मसु्त्कान फें कता िै। यि दृश्य न केिल र्ारीररक पीड़ा को, 
बत्कक एक बामलका की आत्यमक और मानमसक नग्नता को दर्ाशता िै, जब िि परूी तरि से नगंी, 
असिाय और अपमातनत मिससू करती िै। “उस मसु्त्कान से जैसे मेरी देि िी उघड़ गई र्ी। ऐसा लगा 
जैसे कपड़ ेबदलत ेिुए कमरे का दरिाज़ा बदं करना भलू गई िँू। मैं तनिशस्त्र िँू और दरिाजे पर पापा 
खड़ ेिैं िसेै िी मसु्त्कुरात ेिुए....”4 यि दृश्य न केिल वपतसृत्ता की चरम विकृतत को उजागर करता िै, 
बत्कक दर्शकों के भीतर गिरे नतैतक झटके भी उयपन्न करता िै। मीरा कांत की लेखनी इस पीड़ा को 
केिल दर्ाशने तक सीममत निीं रिती, बत्कक समाज की चुप्पी, अपनों की मकूता और न्याय की 
अनपुलब्धता पर तीव्र प्रश्नधचह्न भी लगाती िै। भारत में बाल यौन र्ोषर् एक कटु सच्चाई िै, जो 

                                                           
3 कांत, मीरा. अंत िात्ज़र िो. भारतीय ज्ञानपीि, हदकली, 2012. पटृि संख्या – 65. 
4 कांत, मीरा. अंत िात्ज़र िो. भारतीय ज्ञानपीि, हदकली, 2012. पटृि संख्या – 57. 
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सपंन्न, मर्क्षक्षत, और र्िरी घरों में भी घहटत िोता िै। एक र्ोध के अनसुार, 76% महिलाओं ने माना 
कक उन्िें अिारि िषश की आय ुसे पिले ककसी न ककसी रूप में यौन हिसंा का सामना करना पड़ा। ‘अतं 
िात्ज़र िो’ इस सामहूिक मौन को तोड़ता िै। मीरा कांत उन दलुशभ रचनाकारों में से िैं त्जन्िोंने इस 
मदु्दे को मचं पर लाकर न केिल त्स्त्रयों की पीड़ा को स्त्िर हदया, बत्कक समाज को आयमालोचना के 
मलए भी वििर् ककया। यि नाटक केिल एक कर्ा निी,ं बत्कक िमारे समय की िि करुर् चीख िै त्जस े
अब अनसनुा निीं ककया जा सकता। 

मीरा कांत केिल ितशमान की समस्त्याओं को निीं उिातीं, िे सांस्त्कृततक और पौराखर्क त्स्त्रयों 
के पनुपाशि के माध्यम से भी स्त्री विमर्श को समदृ्ध करती िैं। िे इततिास और ममर्कों में उपत्स्त्र्त 
त्स्त्रयों को आज की दृत्टट से देखन ेके मलए प्रेररत करती िैं, सीता, िौपदी या अहिकया उनके लेखन में 
नए रूपों में जीितं िोती िैं। मीरा कांत ने अपने नाटक के माध्यम से त्स्त्रयों के प्रतत समाज में र्वयाप्त 
परुुषिादी दृत्टटकोर् के उस नग्न यर्ार्श को सामने लाया िै, त्जसे अब तक दबा और अनदेखा ककया 
जाता रिा िै। यि नाटक अपने सकं्षक्षप्त कलेिर में पाररिाररक सबंधंों की विकृतत और उनके भीतर तछपे 
कलवुषत इरादों को उजागर करता िै। इसमें हदखाया गया िै कक कैसे मासमू बत्च्चयों का तन और मन 
तनरंतर अपने िी पररजनों की दररदंगी से घायल िोता रिता िै। आज भी असखं्य बामलकाएं अपने घरों 
में, त्जनसे िे सरुक्षा की उम्मीद करती िैं, ििीं बार-बार पर्िुत प्रिवृत्तयों का मर्कार बन रिी िैं। सषुमा 
भटनागर मलखती िैं, “छोटी का अपने मसर पर भैंस के सींग उग आने की भयातरु त्स्त्र्तत, उसका वपता 
की ककताबों को बीच से चीर देना, उसका िाधचक आिोर् और अतंत: आयमघात, ककर्ोर असामान्य 
र्वयििार की िममक अतंयाशरा िै। छोटी के वपता की कुत्यसत मलप्सा और छोटी और सलोनी का अिसाद 
िास्त्ति में असामान्य मनोविज्ञान की िी दो सरखर्याँ िैं। मीरा कांत का यि नाटक इन दोनों िी मसरों 
के मलए एक नए अतं का आकाकं्षी िै। यि सनसनी फैलाने अर्िा सबंधंों की उलटबाँमसयाँ पेर् करके 
बोकड किलाए जाने का करतब न िोकर, ििर कर सोचने का अनटुिान िै।”5 यि नाटक न केिल 
'पाररिाररक र्वयमभचार' जैसे जघन्य और ित्जशत विषय को सािसपिूशक उिाता िै, बत्कक ककर्ोर मानमसकता 
पर इस अययाचार के प्रभाि और उसके भीतर उपजी र्वयर्ा को भी माममशकता से धचत्ररत करता िै।  

नाटक ‘काली बफश ’ में आतकंिाद जैसे विषय को मीरा कांत स्त्री की सिंेदना के माध्यम से 
प्रस्त्ततु करती िैं। नाटक में बफश  एक प्रतीक िै—जमी िुई सिेंदना, जड़ता, और असरुक्षा का। यि नाटक 
राजनीततक निी,ं मानिीय और स्त्री-कें हित दृत्टटकोर् से समस्त्या को देखने का प्रयास िै। यि स्त्री 
विमर्श का विस्त्तार िै, जिाँ केिल लैंधगक असमानता निीं, बत्कक यदु्ध, विस्त्र्ापन, भय और अत्स्त्तयि 
का प्रश्न भी जुड़ता िै। 

नाटक ‘ईिामगृ’ में मीरा कांत स्त्री की मनोिजै्ञातनक जहटलताओं को उजागर करती िैं। यि 
नाटक पचंतयिों के सतंलुन, मानि स्त्िभाि और सबंधंों की गिराइयों की पड़ताल करता िै। मीरा कातं 
की यि विर्षेता िै कक िे स्त्री को केिल सामात्जक प्रार्ी के रूप में निीं, एक मनोिजै्ञातनक, दार्शतनक, 

                                                           
5 भटनागर, सुषमा. भूममका, अंत िात्ज़र िो. भारतीय ज्ञानपीि, हदकली, 2012. पटृि संख्या – 10-11. 
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और आयमसजग सत्ता के रूप में प्रस्त्ततु करती िैं। मीरा कांत का नाटक ‘ईिामगृ' एक प्रभािर्ाली कृतत 
िै, जो ऐततिामसक पटृिभमूम के माध्यम से आधुतनक जीिन की जहटलताओ ंऔर मानिीय सिेंदनाओ ं
को उजागर करता िै। 'ईिामगृ' र्ब्द का तायपयश िै, ऐसी इच्छा जो परूी िोकर भी अधूरी रि जाती िै। 
नाटक में स्त्नेिगधंा, कुमाररल और अतनिद्ध जसेै पारों के माध्यम से लेखखका ने उस यर्ार्श का धचरर् 
ककया िै, जिाँ मनटुय अपनी आकांक्षाओ ंऔर इच्छाओ ंकी पतूत श की तनरंतर दौड़ में लगा रिता िै, परंत ु
उसकी यि दौड़ एक मगृतटृर्ा बनकर रि जाती िै, न कभी परू्श िोती िै, न सतंोष देती िै। 

नाटक का कें ित्रबदं ुकेिल ऐततिामसक घटनाओं या पारों की पनुरशचना निीं िै, बत्कक यि आधतुनक 
यगु की उस विडबंना को सामने लाता िै जिाँ मनटुय भौततक ससंाधनों के पीछे भागत-ेभागत ेअपने 
ितशमान को खो बिैता िै। िि न अपने पास उपलब्ध सखुों का आनदं ले पाता िै, न िी जीिन की 
छोटी-छोटी खुमर्यों को पिचान पाता िै। लेखखका ने अययतं माममशक ढंग से इस सयय को इन पतं्क्तयों 
में अमभर्वयक्त ककया िै: 
      "इच्छाएं मगृतटृर्ा-सी क्यों 

पाकर भी कब पता िै मन 
रंग सिेजे पर एकाकी। 
ईिामगृ-सा िै यि जीिन।"6 यि कर्न आज के उस र्वयत्क्त की सचाई िै जो और अधधक की 

लालसा में अधंाधुधं दौड़ रिा िै, यि जाने त्रबना कक इस दौड़ की कोई स्त्पटट मतं्ज़ल निीं िै। नाटक 
केिल मानिीय इच्छाओ ंकी मगृतटृर्ा तक सीममत निीं रिता, यि सत्ता और राजनीतत के अनतैतक 
स्त्िरूप को भी उजागर करता िै। पार मातडं अपनी राजनीततक मियिाकांक्षा को परूा करने के मलए 
अपनी िी बिन स्त्नेिगधंा को एक साधन के रूप में प्रयोग करना चािता िै। जाज जैसे पार भी सत्ता 
प्रात्प्त के मलए त्रबना ककसी नतैतक बाध्यता के अफसरर्ािी और राजनीतत की गमलयों में उतर जात ेिैं। 
यि दर्ाशता िै कक सत्ता की भखू कैसे सबंधंों और नतैतक मकूयों को तनगल जाती िै। 

स्त्री-विमर्श के सदंभश में भी नाटक मियिपरू्श सकेंत देता िै। विधिा त्स्त्रयों के पनुविशिाि को 
समाज आज भी सिजता से स्त्िीकार निीं करता, जबकक यिी तनयम परुुषों पर लाग ूनिीं िोता। पार 
त्स्त्र्रमतत इसका उदािरर् िै, जो अपने पतत के सनं्यास लेने के बाद अपनी मतृ बिन के पतत के 
समीप आती िै। समाज इस सम्बन्ध को सम्मान निीं देता, त्जसके कारर् िि अपने परु अतनिद्ध के 
जीिन को भी सपंरू्श निीं बना पाती। पररर्ामस्त्िरूप अतनिद्ध प्रेम और अपनयि से िधंचत रि जाता 
िै और अपने अतीत की कटु स्त्मतृतयों से बािर निीं तनकल पाता ककंत ुनाटक केिल तनरार्ा या विडबंना 
तक निीं रुकता। अतंतः पार आयमबोध और आयमस्त्िीकृतत की ओर अग्रसर िोत ेिैं। अतनिद्ध जैसे 
पार, जो जीिन की विफलताओं से तघरे िुए िैं, अतंतः तनरार्ा स ेबािर तनकलत ेिैं और सकारायमकता 
के सार् अपने जीिन-लक्ष्य की ओर अग्रसर िोत ेिैं। इस तरि नाटक जीिन के यर्ार्श, सिंेदना और 
सघंषश को एक समग्र रूप में प्रस्त्ततु करता िै। 

                                                           
6 कांत, मीरा. ईिामगृ. सार्शक प्रकार्न, हदकली, 2003 पटृि संख्या 64-65. 
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'ईिामगृ' केिल ऐततिामसक या सामात्जक आलोचना निीं िै, बत्कक यि एक दार्शतनक दृत्टटकोर् 
भी प्रस्त्ततु करता िै — कक जीिन की सबसे बड़ी रासदी यि निीं कक इच्छाएँ अधूरी रि जाती िैं, बत्कक 
यि िै कक िे परूी िोकर भी िमें सतंोष निीं देतीं। यिी िि त्रबदं ुिै जिाँ नाटक िर पािक और दर्शक 
को आयमािलोकन के मलए प्रेररत करता िै। 
निष्कर्श 

मीरा कांत का नाट्य साहियय भारतीय स्त्री विमर्श को नया आयाम देता िै। उन्िोंने स्त्री को 
केिल सघंषश की प्रतीक निी,ं बत्कक चेतना, आयमगौरि और प्रततरोध की प्रतततनधध के रूप में प्रस्त्ततु 
ककया िै। उनके नाटकों में ितशमान सामात्जक यर्ार्श, पौराखर्क प्रतीकों की पनुर्वयाशख्या, और मानि मन 
की गिराई। उनकी रचनाएँ पािकों और दर्शकों को केिल भािकु निीं बनातीं, बत्कक सोचने और 
सामात्जक पररितशन की हदर्ा में प्रेररत करती िैं। मीरा कांत का लेखन नारीिादी साहियय की मखु्यधारा 
में एक सर्क्त और अतनिायश उपत्स्त्र्तत िै। 
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