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आज के स्त्री लेखन में नारी की सामाजजक जस्त्िति 
डॉ. केशव क्षीरसागर  

 
साराांश - ककसी भी देश का साहित्य सामाजिक पररवर्तन का मार्मतक एवं सक्षम दस्र्ावेि िोर्ा िै। 
२१ वी सदी में समाि, पररवार और व्यजतर् आहद सभी स्र्रों पर िो र्ीव्रर्ा से बदलाव आया िै 
उसका असर हिन्दी साहित्य पर भी व्यापक रूप स ेपररलक्षक्षर् िोर्ा िै। र्शक्षा के कारण जस्ियों की 
मानर्सक और बौद्धिक जस्ितर् में काफी बदलाव िुए िैं। उन्िोंने अब पुरानी मान्यर्ाओं को र्ोड़कर 
व्यजतर्गर् स्वर्ंिर्ा का मागत अपनाया िै। २१ वी सदी के साहित्य का स्वरूप वि निीं रि गया 
िै िो आिादी से पिले िुआ करर्ा िा। नारी के सम्बन्ि भी पररवार के साि पिले िैसे निी ंरिे। 
वर्तमान पररपेक्ष्य में नारी अपनी सिी भूर्मका को र्लाशर्ी िुई स्वयं को पिचानने और कंुठा स े
मुतर् करने की हदशा में तनरंर्र आगे बढ़ रिी िै। उसकी संकल्प की दृढ़र्ा और आत्म गौरव स े
पररपूणत तनष्ठा समाि में उसे लेखनी के माध्यम से प्रतर्जष्ठर् करने में सिायक र्सद्ि िो रिी िै। 
२१ वी सदी का नारी लेखन िमें आितुनकर्ा, वैज्ञातनकर्ा, र्ाककत कर्ा, समसामतयकर्ा र्िा युगीन 
भाव बोि का पररचय करार्ा िै। आि का नारी लेखन उच्च कोहि का िोने के साि-साि वैववध्यपूणत 
भी िै। इस सदी की महिलाओं न ेअपने लेखन में िीवन और समाि के सभी रंगों को अपनी 
र्ूर्लका रूपी लेखनी से बड़ी भावात्मकर्ा और कलात्मकर्ा से अत्यंर् मार्मतकर्ा से उकेरा िै। इनमें 
किी ंवदृ्ि समस्या िै र्ो किी ंनारी मुजतर् की छिपिािि, किी ंककसी बड़ ेपररवार की समस्या िै, 
र्ो किी ंआितुनक िीवन का खोखलापन उभरकर सामने आया िै।  
बीज शब्द : नारी लेखन आितुनकर्ा, वैज्ञातनकर्ा, र्ाककत कर्ा, समसामतयकर्ा, युगीन भाव बोि 
का पररचय।  
 
ववषय की व्यापकर्ा को देखर्े िुए २१ वी सदी के नारी लेखन को क्रमशः उपन्यास, किानी, काव्य 
और आत्मकिा िैसी वविाओं के अरं्गतर् ववभतर् कर ववस्र्ार से पररचय प्राप्र् करेंगे -  
क) उपन्यास - हिन्दी उपन्यास साहित्य में नारी लेखन वपछले दो - र्ीन दशकों से एक मित्वपूणत 
स्िान बना चकुा िै। नारी लेखन के अरं्गतर् उपन्यास के क्षेि में एक बेिद उवतर िमीन हिन्दी के 
रचनात्मक साहित्य में देखी िा सकर्ी िै। “कृष्णा सोबर्ी के ‘र्मिो मरिानी’ उपन्यास में एक 
अतखड़ और दबंग औरर् की एकांतर्क र्स्वीर प्रस्र्ुर् िुई िै। विीं उषा वप्रयंवदा की ‘रुकोगी निीं 
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राधिका’, ‘पचपन खम्भे लाल दीवारें ’ और ‘शषे-यािा’ आहद उपन्यासों में परंपरा और रूहढ़यों के 
द्वंद्व में फँसी एक आितुनक स्िी की अजस्मर्ा को ढँूढने का प्रयास ककया गया िै। मन्नू भंडारी 
का उपन्यास ‘आपका बंिी’ की नातयका शकुन की किानी हिन्दसु्र्ान के ििारों औरर्ों की िासदी 
की किानी िै। ममर्ा कार्लया के उपन्यास ‘बेघर’ और ‘एक पत्नी के नोट्स’ में एक मध्यमवगीय 
पढ़ी - र्लखी महिला और पढ़े - र्लखे वगत को बेनकाब ककया गया  िैं। नारी लेखन के क्षेि में 
मदृलुा गगत के ‘अतनत्य’, ‘धचर्कोबरा’, ‘मैं और मैं’, ‘कठगुलाब’ आहद ऐसे उपन्यास िैं जिसमें स्िी 
ववमशत के ववर्भन्न रंग देखने को र्मलर् ेिैं।” १ धचिा मुद्गल का ‘एक िमीन अपनी’ और ‘आवाँ’ 
इस दृजष्ि से अत्यंर् मित्वपूणत उपन्यास िैं। मेिरुतनस्सा परवेि न ेअपने उपन्यास ‘कोरिा’ में 
आहदवासी पररपेक्ष्य में एक औरर् के िासदी का अत्यंर् सिीव एवं धचरं्नीय वणतन ककया िै। 
नार्सरा शमात का उपन्यास ‘एक और शाल्मली’ एक अलग ककस्म की स्वर्ंि चरे्ना से युतर् स्िी 
की किानी िै िो अपने पतर् से संवाद चािर्ी िै, बराबरी का दिात चािर्ी िै। विीं उनका दसूरा 
उपन्यास ‘ठीकरे की मँगनी’ में बचपन में बबना पैसे के लेन-देन की िुई मँगनी और उसके कारण 
संघषत करर्ी स्िी की किानी िै। रािी सेठ का ‘र्त्सम’, चदं्रकांर्ा का ‘अपने अपने कोणाकत ’ र्िा 
गीर्ांिर्ल श्री का ‘माई’ आहद ऐसे उपन्यास िैं जिनमें औरर् के सामाजिक सरोकार उभरकर सामन े
आर् ेिैं। नारी लेखन के दृजष्िकोण से प्रभा खेर्ान का ‘पीली आँिी’ र्िा ‘तछन्नमस्र्ा, मैियेी पुष्पा 
का ‘इदन्नमम’ र्िा ‘चाक’, मिु कांकररया का ‘सलाम आखखरी’, अल्का सरावगी का ‘शषे कादम्बरी’ 
अनार्मका का ‘दस द्वारे वपिंरा’ आहद उपन्यास इस दृष्िी से प्रमुख स्िान रखर्े िैं। कमल कुमार 
का िाल िी में प्रकार्शर् उपन्यास ‘मैं घूमर नाचूँ’ रािस्िान के एक बाल-वविवा स्िी कृष्णा के 
चररि को हदखार्े िुए स्िी की आिादी को स्पष्ि रूप से रेखांककर् करर्ा िै। 
ख) कहानी – यहद २१ वी सदी के नारी लेखन के पररपेक्ष्य में किानी की बार् की िाये र्ो यकीनन 
किा िा सकर्ा िै कक महिला रचनाकारों ने हिन्दी किानी के पररदृश्य को ज्यादा व्यापक, 
संवेदनशील और मानवीय बनाया िै। उनका धचरं्न अपने आस-पास के पररवेश का सच और सीिे 
शब्दों में रूपातयर् िोकर कल्पना के सिी अनुपार् में संयोग से किा का आकार ग्रिण कर लेर्ा 
िै। बीसवी ंसदी के अतंर्म दशक में किानी लेखन नारी वचतस्व के साि अपनी उपजस्ितर् दित 
करर्ा िै और इनमें कई लेखखकाओं का लेखन िारी रिर् ेिुए इतकीसवी ंसदी में प्रवेश कर लेर्ा 
िै। इनमें ममर्ा कार्लया, धचिा मुद्गल, नार्सरा शमात, मदृलुा गगत, मेिरुतनस्सा परवेि आहद के 
नाम प्रमुखर्ा से र्लये िा सकर् ेिैं। ममर्ा कार्लया न ेनारी ववमशत के दृजष्िकोण से अत्यंर् 
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प्रामाखणक लेखन ककया िै। उनके प्रमुख किानी संग्रि िैं - ‘छुिकारा’, ‘एक अदद औरर्’, ‘सीि नंबर 
छः’, ‘उसका यौवन’। धचिा मुद्गल की किानी ‘र्ाशमिल’ दो भागों में बँिी नारी व्यवस्िा को 
अकंकर् करर्ी िै। सरला अग्रवाल के नारी ववमशत के प्रमुख किानी संग्रि िैं - ‘पुनरावतृर् निीं िोगी’, 
‘मेंिल पीस’। नीलम शंकर की किानी ‘िो रुकर्ा निीं’ वववािेत्तर संबंिों पर आिाररर् िै, विी ं
चदं्रकांर्ा की किानी ‘बच्च ेकब र्मलेंगे’ दादी के रूप में बुढ़ापे के ददत से िीसर्ी नारी की व्यिा िै। 
किानी कार अिूं दआु िैर्मनी का संग्रि ‘कंक्रीि की फसल’ अपने भीर्र की चनुौतर्यों, व्यजतर् के 
भीर्र की लड़ाई को सििर्ा से अर्भव्यजतर् देर्ा िै। र्ेिी ग्रोवर का किानी संग्रि ‘सपने में प्रेम 
की सार् किातनयाँ’ िीवन राग के रंगों का कई आयामों में पररचय देर्ा िै। गीर्ांिर्ल श्री का 
किानी संग्रि ‘यिा ँिािी रिर् ेिे’ समय के र्ेि पररवर्तन को सांकेतर्क रूप में अत्यंर् मार्मतकर्ा 
से प्रकि करर्ा िै। भावना शखेर का किानी संग्रि ‘खलुी छर्री’ गलर् िारणाएँ ध्वस्र् करर्ा िै 
और नए तनकष गढ़र्ा िै िो पाठक को संर्प्र् कर   चमत्कृर् कर देर्े िै। इसमें नारी िै र्ो 
अर्भशप्र्, वेश्या िै र्ो चररििीन, दर्लर् िै र्ो पीड़ड़र् िैसे भ्रम और पूवातग्रि बार-बार िूिर्े हदखाई 
पड़र् ेिैं। अल्पना र्मश्र का किानी संग्रि ‘कब्र भी कैद भी और िंिीरें भी’ िुल्म, दिेि ित्या, स्िी 
शोषण से िुड़ी घिनाओं को केन्द्र में रखे िुए िै। लवलीन की किानी ‘प्रर्ीक्षा’ एक आिाद ख्याल 
की लड़की की व्यिा किा िै िो अपनी कल्पना के अनुरूप पुरुष की प्रर्ीक्षा में अपने िीवन का 
बड़ा हिस्सा गुिार देर्ी िै। सुषमा मुनीन्द्र की किानी ‘वपया बसंर्ी’ स्िी मुजतर् के सोपान की चार 
पीहढ़यों की व्याख्या करर्ी िै। श्रीमर्ी दीपक शमात की किातनयाँ ‘मेढकी’ और ‘ऊँची बोली’ पुरुष 
सत्ता के दायरे में अर्भशप्र् औरर् की असामतयक मतृ्यु पर खत्म िोर् ेिैं। इसी र्रि उपासना की 
किातनयाँ ‘एगिीं सिनवा बबन िे राम’ और ‘अनाभ्यास का तनयम’ स्िी संघषत को सिगर्ा स े
धचबिर् करर्ी िैं। इतकीसवीं सदी की महिला किाकारों के साहित्य में पररवार के स्वरूप में व्यापक 
पररवर्तन र्मलर्ा िै। नारी लेखखकाओं के लेखन का स्वर बदला िै और समय के साि-साि 
पाररवाररकर्ा के साि नारी की भूर्मका में क्रमशः अरं्र आर्ा हदखाई देर्ा िै िो र्शक्षा का पररणाम 
िै। 
ग) काव्य – आि की लेखखकाओं का लेखन क्षेि बिुर् ववस्र्ीणत और बिुआयामी िै। उनके लेखन 
में नारी ववमशत का स्वर प्रमुखर्ा से देखने को र्मलर्ा िै जिसमें इस सदी की नारी की चनुौतर्यों, 
अवरोिों, धचरं्ाओं, वववशर्ाओ ंका धचिण प्रमुखर्ा से िुआ िै। आि की लेखखकाएँ नारी को अब 
केवल ‘आँचल में दिू, आँखों में पानी’ लेकर निी ंबजल्क अपनी अजस्मर्ा की रक्षा करनेवाली और 
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अपनी पिचान बनाने वाली आितुनक पढ़ी र्लखी समझदार नारी के रूप में प्रस्र्ुर् कर रिी िैं। 
काव्य लेखन के क्षेि में नारी लेखन की चचात की िाये र्ो इस सदी की कवतयबियों ने नारी के 
अन्र्रंग, ववषम, िहिल समस्याओं, ज्वलंर् सवालों को समझदारी से समझने, सुलझाने का अिक 
प्रयास ककया िै। प्रर्सद्ि लेखखका ममर्ा कार्लया का कववर्ा संग्रि ‘खांिी घरेलू औरर्’ काफी 
चधचतर् रिा िै - 

“मेरी िगि रु्म िोर् े
इस घर में 

एक सवतिारा का िीवन िीर्े िुए 
मैंने पररश्रम को िी माना पाररश्रर्मक 

रु्म मेरी िगि िोर्े 
तया करर्े सार्ों हदन श्रम 
यि रु्म्िारा सौभाग्य िै 

कभी कोई ऊँची बार् निी ंसोचर्ी 
खांिी घरेलू औरर्” २ 

डॉ रेणु शाि के ‘देिरी के उस पार’ में भी यिी उद्घोष र्मलर्ा िै- 
“एक अिेँरे से लड़ना िै िमको बारम्बार 

कैसे कि दें खुश िोने की 
घड़ड़याँ सम्मुख खड़ी िुई 
दवुविाओं की बौछारों पर 
सबकी आँखें गड़ी िुई 

अबकी र्ो िाना िी िोगा 
देिरी के उस पार” ३ 

िया गोस्वामी की ‘पुस्र्क िँू मैं’ रचना वंधचर्, प्रर्ाड़ड़र् नारी का ददत अर्भव्यतर् करर्ी िै- 
“मैं अनिानी र्लवप की पुस्र्क बाँच न पाया कोई अब र्क”४ विीं कवतयिी ममर्ा ककरण अपन े
पीढ़ी के एक नये पररदृश्य को अपनी कववर्ा में सशतर्र्ा की आवाि देर्ी िुई किर्ी िैं - 

“लगर्े िैं उसपर 
ककर्ने िी संगीन आरोप 
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पर वि उफ भी निीं करर्ी”५ 
इस प्रकार के अनेकों उदािरण इतकीसवीं सदी में कववर्ा के क्षेि में नारी लेखन के र्मलर्े िैं। 
घ) आत्मकिा - साहित्य के उपन्यास, किानी और काव्य की वविाओं में अपनी उपजस्ितर् 
ववर्शष्िर्ा से दित करने के पश्चार् नारी लेखन का रुझान आत्मकिा की ओर देखने को र्मल रिा 
िै। वर्तमान में लेखखकाएँ आत्मकिा लेखन में अपनी सािर्सक अर्भव्यजतर् के र्लये चचात में िैं। यूँ 
र्ो आत्मकिा लेखन की शुरुआर् पिले िी िो चकुी िी परन्र् ुपूणत रूप स ेप्रतर्जष्ठर् निीं िो पायी 
िी। िैस े‘सरलाः एक वविवा की आत्म िीवनी’ का प्रकाशन वषत २००९ में िुआ परन्र् ुिारावाहिक 
के रूप में यि वषत १९१५ में ‘स्िी दपतण’ में प्रकार्शर् िो चकुी िी। आि लेखखकाओं ने अपनी समग्र 
िीवनी का धचिण बड़ी िी तनभीक और सशतर् रूप से अपनी आत्मकिा में करना प्रारंभ ककया िै। 
प्रर्सद्ि पिकार शीला झुनझुनवाला न े‘कुछ किी कुछ अन किी’ में अपने सार् दशकों की िीवन 
गािा को बखबूी बयां ककया िै। ‘कस्र्ूरी कंुडल बसे’ मैियेी पुष्पा द्वारा रधचर् आत्मकिात्मक 
उपन्यास िै जिसमें उनकी िीवन किा के यिाित को नािकीय ढंग स ेप्रस्र्ुर् ककया िै। मन्नू भंडारी 
की आत्मकिा ‘एक किानी’ काफी चधचतर् कृतर्यों में एक िै। विीं ‘गुड़ड़या भीर्र गुड़ड़या’ मैियेी 
पुष्पा की आत्मकिा का दसूरा भाग िै। हदनेश नंहदनी डालर्मया ने अपनी आत्मकिा चार भागों 
में र्लखी िै जिसमें मारवाड़ी पररवार के अरं्ःपुर का धचिण र्मलर्ा िै। कुसुम असंल न ेअपनी 
आत्मकिा ‘िो किा निीं गया’ शीषतक से र्लखी िै। प्रभा खेर्ान की आत्मकिा ‘अन्या से अनन्या’ 
आि के नारी लेखन का सशतर् उदािरण िै जिसमें एक वववाहिर् पुरुष स ेअपने सम्बन्ि की 
सािसपूणत स्वीकारोजतर् िै। 
हिदंी आत्मकिा सच्च ेमायने में विी िोर्ी िै जिसमें पीड़ा के साि-साि आपने िो भोगा िै, आपका 
िो शोषण िुआ िै, उस ेसच्चाई से धचबिर् ककया िाये, जिसमें आपकी कमिोररयाँ भी दित िों। 
इसीर्लए अगर जस्ियाँ आत्मकिा र्लख रिी िैं र्ो उनपर र्रि-र्रि के लांछन भी लगाये िा रिे 
िैं। आत्मकिा के क्षेि में यिी लगर्ा िै समान अवसर िोने के बाद भी अभी औरर् तनद्तवन्द्व 
िोकर कुछ मनचािा रच या र्लख निीं पा रिी िै। कफर भी आि की महिला लेखखकाओं न ेअपनी 
हिम्मर् और समझदारी का पररचय हदया िै और इतकीसवीं सदी में व ेनारी लेखन के क्षेि में 
स्वेच्छा से आगे आ रिी िैं। हिन्दी साहित्य के समकालीन पररदृश्य की इस चचात से स्पष्ि िै कक 
इस सदी की लेखखकाएँ अपने लेखन को वैववध्यपूणत ववषयवस्र् ुदेकर, सुसंपन्न कर रिी िैं। िमन े
यिा ँकाव्य, किानी, उपन्यास और आत्मकिा िैसी वविाओं में नारी लेखन की एक झाँकी प्रस्र्ुर् 
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की िै। ककन्र्ु नाररयों के समग्र योगदान स े स्पष्ि लक्षक्षर् िोर्ा िै कक वे नािक, आलोचना, 
लघुकिा, संस्मरण आहद वविाओं में यिेष्ि उच्चस्र्रीय, गंभीर लेखन स े हिन्दी साहित्य की 
गौरवमयी परंपरा में श्रीवदृ्धि कर रिी िैं। वर्तमान स्िी लेखन में स्वर्ंिर्ा, समानर्ा और न्याय 
िैसे मूलभूर् अधिकारों के र्लए संघषतरर् और सकक्रय स्िी रचनाकार स्िी-हिर्ों की चचात स्वयं करन े
लगी िै और अपनी अजस्मर्ा को पिचान रिी िै। प्रभा खेर्ान का किना िै- ‘यि इतर्िास में पिली 
बार घि रिा िै कक स्िी वपर्सृत्ता को नकार रिी िै, उस सत्ता द्वारा आरोवपर् भूर्मकाओं के प्रतर् 
सवाल उठा रिी िै, वि वस्र्ु से व्यजतर् बनने की प्रकक्रया में िै।’ स्िी को िीन और भोग्या बना 
कर र्िा पुरुष को अधिक वचतस्ववादी शजतर्यां देकर लैंधगक ववभािन की व्यवस्िा समाि में 
िमेशा से चलर्ी रिी िै। स्िी साहित्य अपनी मूल चरे्ना में उसे परािीन बनाने वाली इस 
वपर्सृत्तात्मक व्यवस्िा में तनहिर् वववाि संस्िा, िमत, िातर्, वगत आहद की स्िी-ववरोिी भूर्मका 
को प्रकाश में लार्ा िै। स्िी को शजतर्िीन करन ेकी यि प्रकक्रया बेिद सूक्ष्म, िहिल और संजश्लष्ि 
िै, जिसमें स्िी को कभी ककसी संवाद या वववाद का अवसर निीं हदया गया। स्िी लेखन इन्िीं 
प्रश्नों से सीिी मुठभेड़ करके समाि की संकीणत मानर्सकर्ा से िकराने का िोखखम उठार्ा िै। वि 
पुरुष को बेिर्र सत्ता का मनुष्य मानने वाले समाि से प्रश्न करर्ा िै कक स्िी आिी आबादी िै, 
र्ो कफर उसे मानवीय गररमा से वंधचर् तयों रखा गया िै। आि हिदंी में स्िी लेखन का साहित्य 
समदृ्ि और पिले की अपेक्षा किीं अधिक ववस्र्रृ् िै। स्िी रचनाकार एक बड़ ेबदलाव के साि 
आत्मववश्वास से अपने सुख-दखु, आक्रोश और असिमतर् को व्यतर् कर रिी िै। वि समान 
नागररक के रूप में पुरुष से ककसी अतर्ररतर् दया या सिानुभूतर् की अपेक्षा निीं रखर्ी। माि देि 
मुजतर् को ववमशत न मान कर वि बौद्धिक रूप से अधिक सक्षम, सामाजिक रूप से ज्यादा सचरे् 
और पररपतव िै। भारर् के रसोइघरों से महिलाओ ंकी सामाजिक जस्ितर् का अदंािा लगाया िा 
सकर्ा िै। आि भी घर की बेिी, बिू, माँ व पत्नी चािे ककर्नी भी पढ़ी-र्लखी तयों न िो; ककर्न े
िी बड़ ेपद पर काम तयों न कर रिी िो; घर के सभी सदस्यों के र्लये खाना पकाने व परोसने 
की उम्मीद र्सफत  महिला सदस्य से िी की िार्ी िै। इसी विि से भारर्ीय समाि में लड़ककयों 
को बचपन से िी रसोईघर के काम र्सखाने शुरू कर हदए िार्े िैं, िबकक लड़कों को रसोई से दरू 
रखा िार्ा िै। जिससे आगे चलकर वे लड़के, जिनसे कभी रसोई के काम निीं करवाए गए; जिन्िोंने 
कभी अपने वपर्ा को माँ के साि खाना बनार्े या अन्य घरेलू कामों में मदद करर्े निीं देखा, वे 
भी अपने बच्चों को वैसा िी बनार्े िैं िैसा उन्िोंने अपने पररवार में देखा िोर्ा िै। जिससे वपर्सृत्ता 
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की ववचारिारा एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी में बबना ककसी रुकावि के स्िानांर्ररर् िोर्ी रिर्ी िै और 
अधिकांश महिलाएँ पणूत रूप से देश के ववकास में अपना योगदान निीं दे पार्ी िैं। 
यिाँ पर इस बार् पर भी ववचार करना ज़रूरी िै कक, महिलाएँ घर के पुरुषों को खाना खखलाने के 
बाद अरं् में खाना खार्ी िैं। घर का कोई पुरुष इस बारे में निीं सोचर्ा कक उन्िें भी िमारे साि 
बैठकर खाने का अधिकार िै। इसका यि मर्लब निीं कक सभी पुरुष कू्रर और हिसंक िै। इसका 
मर्लब यि िै कक, वपर्सृत्ता ने िमें ऐसा बना हदया िै कक िम उससे परे िाकर सोच निीं पार्े िैं। 
जिसमें बदलाव की ज़रूरर् िै। 
तनष्कर्च : इस र्रि िम देखर्े िैं कक २१ वी सदी की महिला लेखखकाओं ने अपने समग्र साहित्य 
के माध्यम से अपनी प्रमाखणक आपबीर्ी अत्यंर् मार्मतक ढंग से अर्भव्यतर् करने की पूरी कोर्शश 
की िै। सहदयों से िो रिे अन्याय, अत्याचार को अपने वववेक से नकारन ेका सािस उनके साहित्य 
का सबसे बड़ा और उल्लेखनीय ववशषेर्ा िैं। िीवन िीर्े समय आए िुए किु खट्िे – मीठे अनुभवों 
को वाणी देकर समाि को आईना हदखने उन्िें िरा भी डर या संकोच निीं िोर्ा। उनकी अर्भव्यजतर् 
अत्यंर् वास्र्ववक िोने के कारन सारी दतुनया की निर उसपर पड़ना लािमी भी िा। उन्िोंने 
कल्पना की िगि वजस्र्कर्ा को रचना का प्रमुख माध्यम बनाया यिी उनके िीर् की शुरुवार् िी। 
िो उन्िें इस क्षेि में हिमालय की चोिी पर लाकर खड़ा कर देर्ी िै यिी इस काल की सबसे बड़ी 
उपलजब्ि मानी िार्ी िै। इस प्रकार िम आि के संदभत में बार् करे र्ो कि सकर्े िैं कक भारर्ीय 
समाि में आितुनक जस्ियों के अजस्र्त्व और उसकी अजस्मर्ा के प्रश्न को लेकर आि की युवा 
पीढ़ी काफी िागरूक िुई िै। स्िी शोषण के ववरुद्ि देश के आम िन की आवाि स्िी की आवाि 
के साि िुड़ चुकी िै। वर्तमान समय में “बदलर्े यिाित ने स्िी के अरं्:करण को भी बदल डाला 
िै। भ्रष्िाचार के ववरुद्ि िुए आन्दोलन ने ििाँ आम आदमी के सोए िुए वववेक को िगाकर उसे 
ककसी भी अन्याय के ववरुद्ि एकिुि िोना र्सखार्ा र्ो तनभतया आन्दोलन ने इसे और िवा दी।… 
सारे िीवी चनैल, सारे छाि, देश के सारे युवा स्िी के पक्ष में खड़ ेिो गए। स्िी-शोषण के ववरुद्ि 
उठी िनसमूि की आवाि स्िी की जस्ितर् में सुिार और उसकी उन्नतर् का सूचक िै। आज़ादी के 
बाद से अब र्क भारर् में महिलाओं ने ववर्भन्न क्षिेों में एक लंबा रास्र्ा र्य ककया िै, परंर्ु अभी 
भी मंजिल से मीलों दरू िैं। र्ेिी से भागर्े समय के इस पहिये के साि िमारी रफ्र्ार बिुर् िीमी 
िै, और इस रफ्र्ार को र्भी बढ़ाया िा सकर्ा िै िब भारर्ीय समाि वपर्सृत्तात्मक मानर्सकर्ा 
से ऊपर उठकर महिलाओं को भी पुरुषों के समान बराबरी के अधिकार प्रदान करेगा। िालाँकक िमारे 
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संवविान में स्िी और पुरुष को समान अधिकार हदए गए िैं लेककन यिाँ का समाि अपने तनयमों 
के अनुसार, महिलाओं को संचार्लर् करर्ा िै, जिसमें बदलाव की सख्र् ज़रूरर् िै। साि िी, इस 
बार् पर भी गौर ककया िाना चाहिये कक िमें नारीशजतर् का उद्िारक निीं, वरन ्उनका सिायक 
बनना िै। भारर्ीय महिलाएँ भी संसार की अन्य महिलाओं की र्रि अपनी समस्याओं को सुलझाने 
की क्षमर्ा रखर्ी िैं। आवश्यकर्ा बस इर्नी िै कक उन्िें उपयुतर् अवसर प्रदान ककए िाएँ, उनका 
वस्र्ुकरण करने की बिाय उन्िें मनुष्य समझा िाए। 
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