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श्याम ननमोही की पाांर् नज़्में 
 

           -1- 

भूख से बिलखती पथराई ऑखंों-सी 

मेरी कविता है......पााँिों में छालों-सी 

 

छैनी के ननरंतर प्रहार से गढ़-अनगढ़  

मेरी कविता है.....हथेली में गााँठों-सी 

 

िेशक ये मेरी रोजी-रोटी नहीं ककंतु  

मेरी कविता है......लड़ते हालातों-सी 

 

जानत की िात पर आहत हर ओर से 

मेरी कविता है...चभुती हुई िातों-सी 

 

सदियों से ओक मांड ेअमतृ को तरसे  

मेरी कविता है...उखड़ीं हुई सााँसों-सी 

 

जूझती जूण की जैसे आख़री आरजू  

मेरी कविता है.....सुिकती आहों-सी 

 

हॅंस कर सह लेती भारी जजम्मेिाररयााँ  

मेरी कविता है....िोझ तले कााँधों-सी 

 

'ननमोही' चचगंाररयों को जन्म िेती हुई  

मेरी कविता है ......पथरीली राहों-सी 

          -2- 

ककसी को ििगुमाननयााँ ले डूिी  

तो ककसी को नािाननयााँ ले डूिी 

 

ककसी को सुरा-किािी शौक तो  

ककसी को अय्याशशयााँ ले डूिी 

 

रात को आई यकायक िरसात  

तो सारे छज्जे छाननयााँ ले डूिी 

 

निी अपना ििद गुनगुना तो लेती  

मगर लहरों की रिाननयााँ ले डूिी 

 

पसीने ने पत्थरों पर ननशााँ छोड़ े 

धपू तो िही ननशाननयााँ ले डूिी 

 

सफेि डोर का पाश कैसे समझ े 

मुस्कुराती मेहरिाननयााँ ले डूिी 

 

कैसे उभरता अधंी ररिायतों से  

झूठी कजपपत कहाननयााँ ले डूिी 
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ननशाना साध पाता 'ननमोही' पर 

जंग खाई तीर कमाननयााँ ले डूिी 

 

         -3- 

नहीं कोई िाि-वििाि कराँ गा 

िस सीधा-सीधा संिाि कराँ गा 

 

घर फंूक कोई चले हमारे साथ 

तो किीरा-सा नननाि कराँ गा 

 

पानी से तर-ितर हो ये हलक़  

तो सारे नारे जजन्िािाि कराँ गा  

 

सूखी रोटी शसलिट्टे पर पीसूाँगा 

तो भूख का अनुिाि कराँ गा 

 

फूस की झोपड़ी में िीया जले 

तो उजाले का साधिुाि कराँ गा 

 

नभ का सीना चीरकर नारों से  

भीम क्राजन्त का नाि कराँ गा  

 

ननमोही पीले पते्त हरे हो जाए 

तो ही ये जजस्म आजाि कराँ गा 

 

           -4- 

थाम कर हाथ अपनों को उठाते रदहए 

ररश्तों को इसी तरह से ननभाते रदहए  

 

कभी तो फूटेगी मुहब्ित की चचगंारी  

िो पत्थरों को आपस में टकराते रदहए  

 

आसान नहीं होते हैं रास्त ेमंजजलों के 

कभी हटते रदहए तो कभी हटाते रदहए 

 

ये जजन्िगी तो इक प्यार का नग़मा है  

कभी गाते तो कभी गुनगनुाते रदहए  

 

समझ आ जाएगी जोड़-ओ-िाकी भी  

कभी जोड़ते तो कभी घटाते रदहए  

 

शमटेगी सरहिों की िरूरयााँ भी, उस पार  

कभी जाते रदहए तो कभी िुलाते रदहए 

 

ननमोही कभी भी संिाि खत्म न कररए 

कभी सुनते तो कभी सुनाते रदहए 

 

          -5- 

िागिााँ ने ही िचग़या जला डाली 

रंग बिरंगी नततशलयााँ जला डाली  
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सर कहााँ नछपाती मासूम गौरेया  

िरसात ने छतररयााँ जला डाली 

 

जहरीली हिा के पागलपन ने तो  

ननिोषों की िजस्तयााँ जला डाली 

 

चरिाहा ढूाँढता रहा सूना रेचगस्तान  

जंगल ने तो िकररयााँ जला डाली  

 

िच भी जाता डूिता मांझी मगर 

समंिर ने ही कजश्तयााँ जला डाली 

 

यािें भी अि पराई-सी हो गई है  

विरहन ने दहचककयााँ जला डाली 

 

यांबिकता के इस िद्तर िौर ने 

मााँ िािा की चचट्दठयााँ जला डाली 

 

रोटी का स्िाि चूपहे की तपन  

मााँ ने कफर उंगशलयााँ जला डाली 

 

ननमोही इन्सााँ की झूठी मगररी ने  

िड़ी से िड़ी हजस्तयााँ जला डाली 
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