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अपनी बात 

LGBTQIA को लेकर 

LGBTQIA (लेस्बियन, गे, िाइसेक्शअुल, ट्ाांसजेंडर, क्वीर/क्वेश्चननांग, इांटरसेक्स और असकै्सअुल) समदुाय 
के मनषु्य को लेकर समाज में धारणाएां ववभिन्न साांबकृनिक, धाभमिक, और सामास्जक सांदिों के आधार पर 
अलग-अलग होिी हैं। हालाांकक वपछले कुछ दशकों में LGBTQIA समदुाय के प्रनि जागरूकिा और बवीकायििा 
में वदृ्धध हुई है, किर िी कई बथानों पर उन्हें िेदिाव, असमानिा और नकारात्मक रूढ़ियों का सामना 
करना पड़िा है। 

दनुनया िर में LGBTQIA समदुाय को लेकर जागरूकिा ि़ि़ी है। कई देशों ने समान भलांग वववाह को काननूी 
मान्यिा द़ी है और LGBTQIA समदुाय के अधधकारों की रक्षा के भलए काननू िनाए हैं। इस समदुाय के 
अधधकारों के भलए हो रहे सामास्जक आांदोलनों ने कई जगहों पर सकारात्मक िदलाव लाए हैं, स्जससे उनके 
प्रनि सहानिुनूि और सम्मान ि़िा है। किल्मों, ट़ीवी शो, और सोशल मीडडया प्लेटिॉम्सि ने LGBTQIA की 
कहाननयााँ और पात्रों को ढदखाना शरुू ककया है, स्जससे समाज में इन समदुायों के िारे में जागरूकिा ि़ि़ी 
है। कई बथानों पर इस समदुाय को िेदिाव और ढहांसा का सामना करना पड़िा है, जैसे कक शाऱीररक और 
मानभसक उत्पीड़न, पररवार और समाज द्वारा िढहष्कार, और नौकऱी में िेदिाव। कई धाभमिक और साांबकृनिक 
समहू इस समदुाय को ननैिक या पारांपररक दृस्ष्टकोण से बवीकार नह़ीां करि ेहैं, स्जसके कारण समदुाय के 
सदबयों को हाभशए पर धकेला जािा है।  

LGBTQIA और भलांग सांवदेनशीलिा (जेंडर सेंभसटाइजेशन) का ववश्वववद्यालयों में महत्वपणूि बथान है, 
क्योंकक ये सांबथान समाज के िववष्य के नेिाओां, पेशवेरों और नागररकों को ियैार करि ेहैं। इन ववषयों पर 
जागरूकिा और सांवेदनशीलिा को ि़िावा देना छात्रों और भशक्षकों के िीच समझ, सढहष्णुिा और समानिा 
को बथावपि करने में मदद कर सकिा है। ववश्वववद्यालयों में समावेशी भशक्षा प्रणाल़ी से छात्रों के मानभसक 
और िावनात्मक ववकास में मदद भमलिी है। LGBTQIA और जेंडर के मदु्दों पर चचाि करने से यह 
सनुनस्श्चि होिा है कक हर व्यस्क्ि की पहचान, िावनाएां और ववचार सम्माननि ककए जा रहे हैं। समावेशी 
कक्षाओां से छात्रों में एक दसूरे के प्रनि सहानिुनूि और समझ ववकभसि होिी है, स्जससे व ेसामास्जक और 
पेशवेर जीवन में अधधक सढहष्णु और सहयोगी िनि ेहैं। 

LGBTQIA समदुाय को लेकर ववभिन्न धमों में ववचार और दृस्ष्टकोण अलग-अलग होि ेहैं, जो अक्सर 
धाभमिक ग्रांथों, साांबकृनिक परांपराओां, और समाज के ननैिक मलू्यों पर आधाररि होि ेहैं। धाभमिक ववचारों की 
जढटलिा के कारण LGBTQIA व्यस्क्ियों के अधधकारों और उनके अस्बित्व को लेकर ववभिन्न धमों में 
भिन्न-भिन्न प्रनिकियाएां होिी हैं। कुछ धमि LGBTQIA समदुाय के प्रनि बवीकायििा और सहानिुनूि ढदखाि े
हैं, जिकक अन्य धमों में इसे अबवीकायि या पाप माना जािा है। 

ढहांद ूधमि में LGBTQIA मदु्दों को लेकर ववचार अधधक जढटल और ववववधिापणूि हैं। प्राचीन िारिीय ग्रांथों 
और भमथकों में िीसरे भल ांग, ककन्नर समदुाय और समलैंधगक सांिांधों का उल्लखे भमलिा है। देविा अधिनाऱीश्वर 
(िगवान भशव और देवी पावििी का सांयकु्ि रूप) भल ांग की द्विैिा को दशाििा है। अवपि,ु आधुननक समय 
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में ढहांद ूसमाज के कुछ वगि LGBTQIA समदुाय के प्रनि रूढ़िवाद़ी दृस्ष्टकोण रखि ेहैं, जिकक अन्य समदुायों 
और सांिों ने अधधक समावेशी ववचारों का समथिन ककया है। सामास्जक बवीकृनि की प्रकिया अिी िी जाऱी 
है। 

इबलाम में LGBTQIA मदु्दों को लेकर परांपरागि रूप से कठोर दृस्ष्टकोण अपनाया गया है। इबलामी 
भशक्षाओां के अनसुार, समलैंधगकिा और असामान्य यौन व्यवहार को पाप माना जािा है। कुरान और हद़ीस 
में बपष्ट रूप से समलैंधगक सांिांधों की नन ांदा की गई है। हालाांकक, कुछ मसु्बलम ववद्वान और समदुाय 
समलैंधगकिा और भलांग पहचान के मदु्दों को लेकर खलेुपन और सांवेदनशीलिा की वकालि कर रहे हैं। कई 
प्रगनिशील मसु्बलम सांगठन LGBTQIA अधधकारों के समथिन में उठ खड़ ेहुए हैं, लेककन पारांपररक मसु्बलम 
समाज में इसे अिी िी व्यापक रूप से अबवीकार ककया जािा है। पारांपररक ईसाई धमि, ववशषेकर कैथोभलक 
चचि और कुछ अन्य ईसाई सांप्रदाय, समलैंधगकिा को पाप मानि ेहैं और इसे ईश्वर की इच्छा के खखलाि 
ििाि ेहैं। िाइबिल में समलैंधगक सांिांधों की नन ांदा की गई है और चचि की भशक्षाएां पररवार के पारांपररक ढाांच े
का समथिन करिी हैं। हालाांकक, कई ईसाई सांप्रदाय, जैसे कक एवपबकोपल चचि और यनूाइटेड चचि ऑि 
िाइबट, LGBTQIA समदुाय के अधधकारों का समथिन करि ेहैं। वे समलैंधगक वववाह, ट्ाांसजेंडर अधधकार 
और LGBTQIA व्यस्क्ियों के प्रनि समावेशी दृस्ष्टकोण का समथिन करि ेहैं। भसख धमि में िी सिी मनषु्यों 
को समान माना जािा है, चाहे वे ककसी िी भल ांग, जानि या नबल के हों। हालाांकक, भसख धाभमिक ग्रांथों में 
LGBTQIA मदु्दों को लेकर सीधे िौर पर कुछ नह़ीां कहा गया है, लेककन भसख धमि के कुछ रूढ़िवाद़ी 
अनयुायी समलैंधगकिा को अबवीकार करि ेहैं। कुछ प्रगनिशील भसख समहू LGBTQIA समदुाय के प्रनि 
सहानिुनूिपणूि दृस्ष्टकोण रखि ेहैं और समानिा और पे्रम का सांदेश देि ेहैं। वे धाभमिक और साांबकृनिक 
पररवििनों की आवश्यकिा पर जोर देि ेहैं िाकक LGBTQIA व्यस्क्ियों को िी भसख समाज में परू़ी बवीकृनि 
भमल सके। 

िौद्ध धमि में LGBTQIA मदु्दों पर कोई कठोर ननयम नह़ीां हैं। िौद्ध धमि में ननैिकिा, करुणा और सह़ी 
आचरण पर जोर ढदया गया है, और समलैंधगकिा या अन्य यौन अभिव्यस्क्ियों को गलि नह़ीां माना जािा 
जि िक कक यह दसूरों को नकुसान न पहुांचाए। कई िौद्ध समदुाय LGBTQIA व्यस्क्ियों को बवीकार 
करि ेहैं और उनके अधधकारों का समथिन करि ेहैं। िौद्ध धमि का समावेशी दृस्ष्टकोण व्यस्क्िगि बविांत्रिा 
और सम्मान को महत्व देिा है। यहूद़ी धमि में LGBTQIA मदु्दों पर ववववध दृस्ष्टकोण भमलि ेहैं। रूढ़िवाद़ी 
यहूद़ी सांप्रदाय समलैंधगकिा को ननैिक रूप से गलि मानि ेहैं, क्योंकक टोराह में समलैंधगक सांिांधों की नन ांदा 
की गई है। वह़ीां, कुछ उदारवाद़ी यहूद़ी समहू और सधुारवाद़ी यहूद़ी समदुाय समलैंधगकिा और LGBTQIA 
अधधकारों के प्रनि अधधक सढहष्ण ुऔर समथिनात्मक होि ेहैं। साथ ह़ी आधुननक यहूद़ी समाज में LGBTQIA 
अधधकारों का समथिन ि़ि रहा है, और कई यहूद़ी धाभमिक नेिा समलैंधगक वववाह और LGBTQIA समदुाय 
के प्रनि सांवेदनशीलिा पर जोर दे रहे हैं। जैन धमि का मखु्य भसद्धाांि अढहांसा (अढहांसा) है, जो सिी जीवों 
के प्रनि समान सम्मान का समथिन करिा है। LGBTQIA मदु्दों पर जैन धमि के धाभमिक ग्रांथों में बपष्ट 
चचाि नह़ीां है, लेककन कुछ जैन अनयुायी LGBTQIA समदुाय को बवीकार करि ेहैं, क्योंकक उनका मानना 
है कक हर व्यस्क्ि की अपनी जीवनशलै़ी और प्राथभमकिाएां होिी हैं। कुछ जैन समदुाय LGBTQIA अधधकारों 
को बवीकार कर रहे हैं, लेककन पारांपररक दृस्ष्टकोण वाले अनयुायी इस मामले में अधधक कठोर हो सकि े
हैं। 
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कई सांगठन और समहू सकिय हैं जो भशक्षा, जागरूकिा और समथिन के माध्यम से समाज में सकारात्मक 
िदलाव लाने का प्रयास कर रहे हैं। धीरे-धीरे, समाज में सढहष्णुिा और ववववधिा को अपनाने की प्रववृि ि़ि 
रह़ी है, स्जससे LGBTQIA समदुाय को लेकर सामास्जक धारणाओां में सधुार हो रहा है। हालाांकक चुनौनियााँ 
अिी िी िनी हुई हैं, लेककन समाज के ववभिन्न ढहबसों में LGBTQIA समदुाय को लेकर समाज के 
दृस्ष्टकोण में पररवििन हो रहा है। अि यह अलग ववषय होगा की इसमें सकारात्मक ककिना प्रनिशि है और 
नकारात्मक ककिना।  

  
                                                                               िंपादक 
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