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त्यागपत्र 

- डॉ. सषुमा देवी 

आज टेम्स कॉलेज के भाषा ववभाग में बड़ी चहल-पहल है। ममसेज वमाा की वषों की दबी इच्छाओं को 
साकार रूप ममला है। ममसेज माही वमाा ददल्ली से जब पहली बार हैदराबाद आयीं थीं, हैदराबाद में हर 
जगह ददल्ली ढ ूँढती रहती थीं। उनके पतत मम. रुपेश वमाा स चना तकनीकक ववभाग में कायारत थे। 
उनका स्थानांतरण होने के बाद से ही ममसेज वमाा बड़ी चचतंतत रहने लगी थीं। क्योंकक ददल्ली में घर 
के आस-पास ही सभी ररश्तेदार रहा करते थे और अनजान शहर में पतत के कायाालय जाने के बाद वे 
क्या करेंगी, यही चचतंा उन्हें व्यग्र कर रही थी। ममसेज वमाा को टेलीववजन देखने की भी आदत नही ं
थी, उस पर उनके दोनों बेटे बोर्डिंग में पढ़ रहे थे। मम. रुपेश वमाा के माता-वपताजी वाराणसी में रहत े
थे।  

बात यही कोई 2012 की है, प री दतुनया में अफवाहें उडी हुई थीं कक इसी साल दतुनया समाप्त होने 
वाली है। ममसेज माही वमाा अगें्रज़ी का समाचार पत्र डकेन क्रॉतनकल पढ़ते हुए उबासी ले रही थीं, कक 
अचानक उनकी नज़र टेम्स कॉलेज की ररक्क्तयों पर पड़ी। एक बार के मलए उनकी आूँखों में चमक आ 
गयी। यह कॉलेज न केवल हैदराबाद, बक्ल्क भारत के प्रततक्ठित महाववद्यालयों की शे्रणी में आता था। 
इन ररक्क्तयों को देखने के बाद आज ममसेज माही वमाा को समय काट रहा था। व ेपतत के ऑकफस से 
लौटने का इंतजार कर रही थी।ं शाम के यही कोई आि बजे मुख्य दरवाजे की डोरबेल बजते ही माही 
दरवाजा खोलने पहुूँची।ं रुपेश को देखते ही अपने स्वभाव के ववपरीत आज माही कॉलेज ररक्क्तयों के 
बारे में बताने के मलए उतावली हो रही थी।ं  

आज पत्नी को रुपेश ने शाततराना मुस्कान बबखेरते हुए देखा, तो ददन भर की थकान भ लकर पत्नी को 
अकं में भरकर प छा- क्या है? कोई कोदहन र हाथ लग गया क्या? 

माही अपने हमेशा के अदंाज में बोलने लगी- आज पता है, जब मैं डकेन क्रॉतनकल पढ़ रही थी, तो 
उसमें हैदराबाद के प्रमसध्द टेम्स कॉलेज की वेकें सी पर नजर पड़ी। उसमें अमसस्टेंट प्रोफेसर के पद के 
मलए अगें्रजी में पोस्ट गे्रजुएशन में केवल 55 प्रततशत प छा गया है। मेरा तो पी.जी. में 68 परसेंट है। 
आप कहें तो मै अप्लाई कर द ूँ।  

ममस्टर रुपेश- अरे भई, कर देना अप्लाई। पहले मुझ ेफे्रश होने दो, कॉफ़ी- वाफी तो वपला दो।  
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मम.रुपेश को तो मानो अपने कानों पर ववश्वास ही नहीं हो रहा था। क्योंकक उसके घर में हर कोई ऊूँ चे 
प्रशासतनक एवं शैक्षणणक पदों पर कायारत थे। स्वयं उसके वपताजी बनारस दहदं  ववश्वववद्यालय में 
भ गभा ववज्ञान ववभाग में डीन थे तथा माूँ भी सरकारी ववद्यालय की प्राचायाा थीं। मम. रुपेश का छोटा 
भाई लंदन बबक्जनेस स्क ल में तनदेशक हैं। माता-वपताजी वाराणसी में अपने पुश्तैनी घर में रहते हुए 
धमा-कमा के कायों में व्यस्त रहते थे। रुपेश के भाई ने बिदटश मदहला से वववाह कर मलया था, सो 
उनका भारत में आना-जाना कम ही रहता था।  

वववाह के आरंमभक तीन वषों में दोनों बेटों अजय और अभय के जन्म के बाद प्रायः माही इतनी 
अस्वस्थ रहने लगी थी कक वे चाह कर भी पत्नी से नौकरी की चचाा न कर पाए। माही का नौकरी 
करने की आवश्यकता आचथाक कम मम. रुपेश के मलए पाररवाररक और सामाक्जक प्रततठिा अचधक थी। 
उन्होंने माही के मुख से पहली बार नौकरी शब्द सुनते ही बबना कुछ सोच े‘हाूँ’ कर ददया। 

 माही को कॉफ़ी लेकर आते देख कर मम. रुपेश ने कहा कक- टेम्स कॉलेज का जो कह रही थी, तुरंत 
आवेदन कर दो। यह भी कोई प छने की बात है और हाूँ, आज र्डनर बनाने की जरुरत नही।ं हम दोनों 
बाहर चलेंगे, तुम्हारे अप्लाई करने की ख़शुी सेमलिेट करेंगे। दोनों बेटे नैनीताल के बोर्डिंग स्क ल में पढ़ 
रहे थे। घर में अन्य कोई भी न था, ऐसे में वे दोनों र्डनर बाहर करन ेके मलए अकसर चले जाया 
करते थे।  

माही ने टेम्स कॉलेज की कंुडली ग गल पर ढ ूँढ़नी शुरू की, तो ख़शुी से झ म उि ं, मानो अधें के हाथ 
बटेर लग गया हो। वेबसाइट पर यह हैदराबाद के सवोत्तम कॉलेज में से एक था। माही ने तुरंत 
एप्लीकेशन भरकर मेल कर ददया और दस ददन के अतंराल में ही साक्षात्कार के मलए उन्हें बुलावा भी 
आ गया। च ूँकक अगें्रजी भाषा पर उनकी अच्छ  पकड़ थी। अतः पी.जी. करने के 11 वषों बाद तक कोई 
काया अनुभव न होने पर भी उन्हें चनु मलया गया। 

टेम्स कॉलेज के भाषा ववभाग की अध्यक्ष दहदंी ववषय की मशक्षक्षका डॉ. रेणुका थी।ं माही का अगें्रजी का 
अहम ् दहदंी ववषय की ववभागाध्यक्ष के अतंगात बहुत चोदटल हुआ। भाषा ववभाग में कुल पंद्रह भाषा 
मशक्षक्षका थीं। टेम्स कॉलेज में अस्सी प्रततशत मदहला मशक्षक्षकाएूँ ही थीं, क्योंकक उनको नगर के इतन े
बड़ ेकॉलेज में कामकाजी होने का रुतवा और मोटी तनख्वाह ममलती थी और संस्था को इनका ख न 
च सने का अचधकार। माही को सबसे अचधक तनाव अपनी ववभागाध्यक्ष से रहता था। वह सामने से तो 
नहीं, लेककन एक-द सरे से पीछे-पीछे अपनी दबी हुई मंशा व्यक्त कर चकुी थी।ं डॉक्टर रेणुका को भी 
इस संस्था में काम करते हुए प रे 28 साल हो गए थे। माही की तनयुक्क्त के बाद ववभाग में उनसे 
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पहले के कायारत अचधकांश अध्यापकों की सेवातनववृत्त हो चकुी थीं। माही के सामने एक के बाद एक 
तेरह नए मशक्षक भाषा ववभाग में तनयुक्त हुए। डॉ. रेणुका जी की सेवातनववृत्त के बाद ममसेज माही 
वमाा वररठिता स ची में सवाप्रथम आ गईं। अतः डॉ. रेणुका जी के ववदाई समारोह में प्राचाया ने ममसेज 
माही को जैसे ही अगली भाषा ववभागाध्यक्ष के रूप में नाममत ककया। उनकी बारह वषों की दबी 
महत्वाकांक्षाओं ने पर खोल ददए। एकदम शांत, शाततराना अदंाज की मालककन ममसेज माही इस ददन 
के इंतजार में वषों से घात लगाए हुए थी।ं घर में पतत की नजरों में और अपनी सोसाइटी में सम्मान 
पाने का वे यही एक माध्यम समझती थीं। टेम्स कॉलेज में आने के बाद शुरू के 9 साल मशक्षण, 
अकादमी कायों के अलावा उन्होंने कभी कुछ नहीं ककया। लेककन जब कॉलेज में पीएचडी के आधार पर 
वेतन वदृ्चध का तनयम देखा, तो तुरंत शहर के नामी ववश्वववद्यालय में अपना दाणखला करा मलया। 
भाषा ववभागाध्यक्ष के पद के मलए नाममत होते ही व ेखशुी से भ ली न समाईं। 

समारोह सभागार में ममली-जुली प्रततकक्रया ममसेज माही के मलए देखी गई। कंप्य टर ववभाग की ममसेज 
लांबा जो थोड़ी सी मुहफट थीं, उन्होंने कहा कक भाषा ववभाग वालों बचकर रहना। ये इतनी धीरे से वार 
करेंगी कक तुम्हें भी पता न चलेगा, प री मीि  छुरी हैं। जब ऐसे वाक्य भाषा ववभाग में नई-नई 
मशक्षक्षकाओं को सुनने को ममलें, तो उन्हें लगा कक पता नहीं क्या करेंगी, ये नई ववभागाध्यक्ष। 

ये सभी जानते थे कक इस कॉलेज में सभी सेवा देने के मलए आए हुए हैं। ककंतु कॉलेज में नौकरशाही 
चरम पर थी।ं स्वायत्तशाषी संस्था होने के कारण प्रबंधन सममतत स्वयं को एक कॉलेज का प्रबंधक नहीं, 
अवपतु ककसी राज्य का राजा समझते थे। वप्रमंसपल अन्य मशक्षकों को अपने अधीन काम करने वाले 
कमाचारी न मान कर अपने घर के सहायक व्यक्क्तयों की भातत आदेश देते थे। इस कॉलेज में ‘वववेक’ 
शब्द कहीं नहीं ददखता था। ‘ववद्या ववनय ददातत’ की उक्क्त इस कॉलेज से कोसों द र थी। कॉलेज को 
सेवा देने वाले समस्त कमाचाररयों में मामलक-नौकर जैसा व्यवहार देखा जा सकता था।  

भाषा ववभाग की चापल स मंडली ने द सरे ही ददन ममसेज माही वमाा के नाम की पट्दटका मंगा कर 
कांजीवरम की साड़ी उपहार के रूप में ददया। माही ववभागाध्यक्ष की कुसी पर बैि ं, तो अचानक सबन े
अनुभव ककया कक उनकी गदान बबना ककसी कॉलर बेल्ट के तन गई। एक अदृश्य कॉलर बेल्ट अब 
हमेशा उनके ववभागाध्यक्ष की कुसी पर बैिते ही लग जाती थी। जैसे ही वे कुसी से उिती थी, वह 
बेल्ट गायब हो जाती थी और वे सभी से सामान्य मशक्षक्षका जैसा व्यवहार करने लगती थी।ं  

ममसेज माही ने अतत शीघ्र पीएचडी का काया भी आरंभ कर ददया, जो शोध काया वपछले 4 सालों में न 
कर पायीं थीं, वह उन्होंने 3 महीने में कर डाला। अपनी आयु के 50 वें साल में प्रवेश करते-करत े

https://www.dakshinapathapatrika.org/


दक्षिणापथ पत्रिका  । ISSN: 2583-3367                                           जनवरी-मार्च, 2024। वर्ष 30, अंक 30 

https://www.dakshinapathapatrika.org/                                                       23 
 

आणखर अपने शोध तनदेशक की सहायता से अपने जीवन में पहला शोधालेख प्रकामशत कर मलया। 
शोधालेख य जीसी केयर पबत्रका में प्रकामशत होन ेकी खशुी उन्होंने प रे ववभाग को कॉफ़ी, समोसे और 
अजंीर बफी के साथ बाूँटी। डॉ. अददतत चतुवेदी दहदंी की नई मशक्षक्षका थीं, जो डॉ. रेणुका के स्थान पर 
नई मशक्षक्षका के रूप में तनयुक्त हुई थीं। डॉ. अददतत चतुवेदी आश्चयाचककत थीं कक शोधालेख प्रकामशत 
होने पर इस प्रकार स ेभी खशुी व्यक्त ककया जाता है तो तनश्चय ही उसके कटोरा पकड़ कर भीख 
मांगने की क्स्थतत शीघ्र आ सकती है। क्योंकक वपछले 14 वषों में वह 50 से भी अचधक आलेखादद 
राठरीय तथा अतंरराठरीय पत्र-पबत्रकाओं में प्रकामशत कर चकुी थीं, ऐसे में आलेख प्रकामशत होने की 
ऐसी खशुी को कभी व्यक्त नही ंककया। क्योंकक व ेइसे भी अकादममक गततववचधयों का अतनवाया दहस्सा 
मानती थी।ं अददतत स्वयं की उपलक्ब्धयों को कभी अनुभ त न कर पायीं थी।ं  

ममसेज माही के भाग्य खलु गए थे। ववभागाध्यक्ष बनकर उन्हें कुलपतत जैसा आनंद प्राप्त हो रहा था। 
अददतत से ममसेज माही की कभी न बनती थी। क्योंकक प्रायः अन्य महाववद्यालय-ववश्वववद्यालयों से 
अततचथ व्याख्याता के रूप में अददतत को बुलाया जाता, तो व े कंुिा में छुट्दटयों के अनुमोदन पर 
मशकंजा कसने लगीं। अतंतः वतेन कटौती, आकक्स्मक छुट्टी के बावज द भी अददतत को व्याख्यान व 
प्रपत्र प्रस्तुतत के मलए अनुमतत देने में वे आनाकानी करने लगीं। लेककन रुकना तो जैसे अददतत न े
सीखा ही न था। इसमलए ममसेज माही की कोपभाजक बनी रहती थीं।  

ममसेज माही पीएचडी के नाम पर हर ददन दोपहर एक बजे ही तनकल जाती थीं और एक ददन ववभाग 
में कफर से ममिाइयों के साथ प्रवेश ककया, यह कहते हुए कक मेरी पीएचडी मौणखक की परीक्षा हो गई 
है। अददतत को तो अपने कान पर भरोसा ही नहीं हो रहा था। वह सोचने लगी कक अतंरराठरीय स्तर के 
मशक्षण संस्थान में ऐसी धांधली कक पीएचडी मौणखक की ररपोटा रातों-रात आ जाए। और तो और शोध 
प्रबंध ममसेज माही ने ऑनलाइन जमा ककया था और इतने आनन-फानन में ममसेज माही डॉ. माही बन 
चकुी थीं। यद्यवप ववभाग में तीन लोगों का पीएचडी शोध काया चल रहा था। लेककन इतना त्वररत 
काया करने में कोई सक्षम न था। जैसे ही ववभागाध्यक्ष को डॉक्टर की उपाचध ममली, ववभाग की 
संस्कृत मशक्षक्षका ममसेज श्वेतमणण को बेचनैी होन ेलगी। उन्होंने भी उनसे प्रेररत होकर अपना पीएचडी 
जल्दी प णा करने का तनश्चय कर मलया। एकमात्र ईमानदार अगें्रजी की मशक्षक्षका नीता शमाा का पीएचडी 
शोध-प्रबंध तीन साल की किोर तपस्या के बाद भी अब तक जमा न हो पाया था, शोध प्रबंध जमा 
करने से प वा की स्वीकृतत के अभाव में उनका काया रुका हुआ था। जबकक उनका यह शोध काया आि 
माह प वा ही प रा हो चकुा था। अददतत मशक्षण जगत की कलाबाक्जयों से हतप्रभ थी।  
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अब तक माही का कई बार अददतत से गततरोध हो चकुा था। डॉ. माही वमाा ववभाग में सभी को ये 
मसखाने पर अमादा थीं कक बबना उनकी अनुमतत के द सरे ववभाग के लोगों से कोई ममले भी न और न 
ही पुस्तकालय जाए। द सरे ववभाग के मशक्षकगण प्रायः यह कहत ेरहते थे कक आप लोग तो लघु शकंा 
भी बबना अपने ववभागाध्यक्ष की अनुमतत के न जाते होंगे।  

अददतत की दृक्ठट में मशक्षण जगत बुद्चध, वववेक के ववकास का स्थान होता है। ऐसे में जब तीन 
मशक्षकों का काया भार उसे ददया गया, तो उसन ेअपने स्वास््य की परवाह न करते हुए प री कक्षाएूँ 
लीं, ताकक ववद्याचथायों को कोई समस्या न हो। उसके महाववद्यालय में प्रवेश के करने के बाद तीन 
वप्रमंसपल बदल चकेु थे। मशक्षा व्यवस्था तो ददन-ब-ददन व्यापार बनता जा रहा है। कॉलेज प्रबंधन जहाूँ 
तक हो सके पैसे बचाने की कोमशश करते रहत ेहैं। ककंतु ववद्याचथायों की पढ़ाई का हजा न हो, इस 
प्रयास में अददतत पचास कक्षाओं के ववद्याचथायों को ि ूँस-ि ूँस कर सप्ताह में तीस कक्षाएं लेन ेलगी। 
ववद्याचथायों तक अपनी आवाज पहुूँचाने के प्रयास में वह लगभग चचल्लाकर पढ़ाने लगी थी। यह क्रम 
चार महीने तक चला, क्जससे उसका गला हमेशा के मलए खराब हो गया। उसका ध्वतन यंत्र प री तरह 
से नठट होने की क्स्थतत में आ चकुा था। अददतत का स्वास््य अत्यचधक बबगड़ने के बाद जब सत्र 
समाप्त होने वाला था, तो नई मशक्षक्षका को तनयुक्त ककया गया।  

अददतत का द सरे वषा के नौकरी संववदा के नवीकरण में जब वेतन वदृ्चध श न्य से आगे न बढ़ा, तो वह 
सीधे प्राचाया के समक्ष अपने महाववद्यालय से जुड़ ेरहने के संदभा में अपनी असहमतत व्यक्त करने 
पहुूँच गई। लेककन प्राचाया के आश्वासन पर उसन ेनई संववदा के मलए स्वीकृतत दी, ककंतु वेतन वदृ्चध 
दो माह बाद जब प रे कॉलेज के संववदा मशक्षकों के साथ हुआ, तो उसका माथा िनका। अरे! यह क्या? 
दो हजार, तीन हजार,पाूँच हजार, आि हजार तथा यहाूँ तक कक चौदह हजार तक वेतन में वदृ्चध 
अलग-अलग मशक्षकों की हुई थी, क्जसका कोई तनक्श्चत तथा स्पठट आधार न था। यद्यवप पाूँच हजार 
की वेतन वकृ्ध्द अददतत की भी हुई थी, लेककन सबके वेतन में इतने अतंर को देखकर प्राचाया से इसका 
आधार प छने जब पुनः गई, तो कोई संतोषजनक उतर न पाकर सत्र समाप्त करते हुए त्यागपत्र देने 
का तनणाय मलया। टेम्स कॉलेज से तनकलकर अददतत ने पुनः प वा के मशक्षण संस्थान में काया करने का 
तनश्चय ककया। अददतत जब से टेम्स कॉलेज में आयी थी, लगातार अवसाद में जी रही थी। अवसाद की 
दवाएं भी उसे ि क नहीं कर पा रही थीं। उसकी क्स्थतत साूँप-छछ ंदर की हो गई थी। वपछले दो सालों 
में अददतत को ऐसा प्रतीत होन ेलगा था, मानो उसने ककसी भ्रठट तंत्र को अपने जीवन का आधार बना 
मलया है। मशक्षण जगत का ऐसा भ्रठट स्वरूप अददतत के मलए कल्पनातीत था। भ्रठटाचार तो उसने 
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अपने कायाानुभव में बहुत देखे थे, ककंतु टेम्स कॉलेज में अतंरराठरीय स्तर के ववद्याथी पढ़ने आते थे, 
इसमलए इस मशक्षण संस्थान का भ्रठट स्वरूप उसके मलए कल्पनातीत था। यद्यवप अददतत टेम्स कॉलेज 
में अतत शीघ्र ववभागीय कायों का कुशलताप वाक तनठपादन करने लगी थी, इसमलए डॉ. माही वमाा मन 
ही मन तो चाह रही थीं कक अददतत को रोक लें, ककन्तु उनका अहम ्आड़ ेआ रहा था।  

असोमसएट प्रोफेसर, दहदंी ववभाग  

बद्रकुा कॉलेज, काचीगडुा, हैदराबाद-27, तलेगंाना  
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