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छायावादी कववयों की िाहित्य-दृष्टि 
- डॉ. भँवर सििं शक्तावत 

 
शोध िार:  
हहिंदी आलोचना के इतिहास में ‘कवि आलोचना’ की शरुूआि छायािाद से आरिंभ होिी है। इन कवियों का 
रचना क्षेत्र मलूिः कवििा करना ही था लेककन छायािादी कवििा पर रहस्यिाद या उसके अभारिीयपन को 
लेकर चारों िरफ से प्रहार हुए िो इनको प्रत्यिूर के ललए उन्हें अपनी कवििा का िकील या आलोचक स्ििंय 
होना पडा। आचायय रामचन्र शकु्ल ने जो सिाल छायािाद की मनोभलूम को लेकर उठाए उसका प्रतििाद इन 
कवियों ने ककया। कहीिं न कहीिं यह व्यािहाररक आलोचकों की सीमा भी रही हैं कक निीन काव्य प्रिवृि का 
सही मलूयािंकन न कर पाने से कवियों को स्ियिं इस क्षेत्र में आना पडिा रहा है। इससे हहिंदी आलोचना को 
कोई नकुसान हुआ हो; ऐसी बाि नहीिं है बल्लक इससे हहिंदी आलोचना सदुृढ़ ही हुई है। दसूरा; स्ियिं कवियों 
द्िारा ललखी जाने िाली आलोचना चाहे िह ‘सदै्धाल्न्िक’ आलोचना हो या ‘व्यािहाररक’ इसने काव्य की 
रचना-प्रकिया के सिंबिंध में कई  निीन उदभािनाएँ की है। परििी कवियों ने भी  इस पर विस्िार से चच िंिन 
मनन करके इस कायय को आगे बढ़ाया है। 
छायािादयगुीन कवियों में जयशिंकर प्रसाद, सलुमत्रानिंदिंन पिंि, सयूयकािंि त्रत्रपाठी ‘तनराला’ एििं महादेिी िमाय ने 
गम्भीरिापिूयक काव्यकला, यथाथय और आदशय, लघ ुएििं महि ्एििं क्षण सिंबिंधी प्रकियाओिं पर विचार ककया है। 
बीज शब्दः- छायािाद, जयशिंकर प्रसाद, आलोचना, हहिंदी साहहत्य, कवििा, यथाथय 
 
जयशिंकर प्रसाद की साहहत्य सिंबिंधी मान्यिाएँ भारिीय परिंपरा, भारि की भौगोललक पररल्स्थतियों एििं रूचचयों 
से प्रभाविि होकर तनलमयि होिी है। इसललए िे अपने ‘काव्य और कला’ तनबिंध में िियमान हहिंदी आलोचना के 
पररदृश्य पर विचार करि े हुए पल्श्चमी आलोचना लसद्धािंिो का भारिीय पररपे्रक्ष्य में वििेचन करि े हैं। िे 
ललखि ेहैं - ‘‘हहिंदी में साहहत्य की आलोचना में दृल्टिकोण बदला हुआ सा हदखायी पडिा है।---इस यगु की 
ज्ञान सिंबिंचधनी अनभुतूि में भारिीयों के हृदय पर पल्श्चम की वििेचन शलैी का व्यापक प्रभतु्ि कियात्मक रूप 
में हदखायी देने लगा है, ककन्ि ुसाथ ही साथ ऐसी वििेचनाओिं में प्रतिकिया के रूप में भारिीयिा की दहुाई 
सनुी जािी है, पररणाम में, लमचिि विचारों के कारण हमारी विचारधारा अव्यिस्था के दलदल में पडी रह 
जािी है।---साहहत्य के वििेचन में भारिीय सिंस्कृति और िदनकूुल सौंदयायनभुतूि की खोज आप्रासिंचगक नहीिं, 
ककिं ि ुआिश्यक है। साहहत्य में सौंदयय-बोध-सिंबिंधी रूचच-भेद का िह उदाहरण बडा मनोरिंजक है, ल्जसमें जहाँगीर 
ने शराब पीि ेहुए खुसरो के उस पद्य के गाने पर कव्िाल को वपििा हदया था ल्जसका िात्पयय एक खल्डििा 
का अपने प्रेमी के प्रति उपालिंभ था। जहािंगीर ने उस उल्क्ि को प्रेलमका के प्रति समझकर अपना िोध प्रकि 
ककया था। मौलाना ने समझाया कक खुसरो भारिीय कवि है, भारिीय साहहल्त्यक रूचच के अनसुार उसने स्त्री 
का उपालिंभ परुूष के प्रति िणयन ककया है, िब जहािंगीर का िोध ठिंडा हुआ। यह रूचच-भेद सािंस्कृतिक है।’’1 
प्रसाद की सिंपणूय आलोचकीय  दृल्टि में यह भारिीय रूचचबोध मौजदू है। अपने विचारों के प्रमाण के ललए िे 
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भारिीय सिंस्कृति, शास्त्र, परिंपरा की िरफ बार बार लौिि ेहुए हदखायी देि ेहैं। इसीललए उनकी उद्भािनाओिं में 
मौललकिा एििं निीनिा का पिु है। 
जयशिंकर प्रसाद ने छायािादी कवििा के सिंदभय में आचायय शकु्ल की आलोचना दृल्टि के प्रत्यिुर में एक सजृक 
की दृल्टि से आलोचना प्रस्ििु की है। शकु्ल जी ने ‘जगि’ की बाि की थी लेककन छायािाद ‘मनोजगि’ को 
केर में रखकर चला  है। प्रसाद जी ने जब यह कहा कक ‘काव्य आत्मा की सिंकलपात्मक अनभुतूि है।’ िो 
उनका जोर इसी मनोजगि ्पर था, चूँकक शकु्ल जी बदु्चधिादी आलोचक थे, इसललए प्रसाद यहाँ एक िरह से 
‘बदु्चधिाद’ से इिर ‘आत्मिाद’ की िकालि करि े हैं। यही एक कारण रहा है कक छायािाद की कोई भी 
व्याख्या उसका दाशयतनक या आध्याल्त्मक पक्ष जाने त्रबना सिंभि नहीिं है। कफर भी राग और सौंदयय छायािादी 
कवििा का प्रमखु स्िर है और तनराला में यह विरोह की हद िक जािा है। प्रसाद के अनसुार यह अनभुतूि ही 
लभन्न-लभन्न भािबोध को रचना में सौंदययमय िरीके से प्रकि करिी है। अगर अनभुतूि गहरी और प्रामाणणक 
है िो रचना उिनी ही ममयस्पशी  और कलात्मक दृल्टि से उत्कृटि होगी। प्रसाद इसी ‘अनभुतूि’ के महत्त्ि पर 
विचार करि ेहुए सरू और िलुसी के िात्सलय िणयन में जो फकय  है उसका विश्लेषण करि ेहै। िे ललखि ेहैं, 
‘‘रामचन्र के िात्सलय-रस की अलभव्यिंजना उिनी प्रभािशाललनी नहीिं हुई, ल्जिनी सरूदास के श्याम की ?--- 
सरूदास के िात्सलय में सिंकलपात्मक मौललक अनभुतूि की िीव्रिा है, उस विषय की प्रधानिा के कारण। --- 
रामचन्र के िात्सलय-रस का उपयोग प्रबिंध-काव्य में िलुसीदास को करना था, उस कथानक की िम-परिंपरा 
बनाने के ललए। िलुसीदास के हृदय में िास्िविक अनभुतूि िो रामचन्र की भक्ि-रक्षण समथय दयालिुा है।’’2 
प्रसाद दोनों महान लखेकों की रचना में िात्सलय रस के विधान के फकय  को, अनभुतूि की िीव्रिा को उस 
कवि की ककसी विशषे भाि-दशा से जोडकर देखि ेहैं। iसरू के तनकि लशश ुकृटण की बाललीलाएँ थी िो िलुसी 
के ललए राम की मयायदा परुूषोिम की छवि। ‘अनभुतूि’ प्रसाद के यहाँ रचना का प्राथलमक स्रोि है। यही 
‘सिंकलपात्मक अनभुतूि है’। लेककन प्रसाद के अनसुार यह ‘अनभुतूि’ व्यल्क्िगि चेिना नहीिं है बल्लक इसे 
परिंपरा से समल्टिगि भाि को प्रकि करने की पे्ररणा लमली है। उनके अनसुार यह ‘सिंकलपात्मक अनभुतूि’ 
खास यगु की खास पररल्स्थति से ही उत्पन्न होिी है। इस विशषे पररल्स्थति को स्पटि करि ेहुए िे ललखि े
हैं, ‘‘असाधारण अिस्था यगुों की समल्टि अनभुतूियों में अन्ितनयहहि रहिी है, क्योंकक सत्य अथिा िेय ज्ञान 
कोई व्यल्क्िगि सिा नहीिं, िह एक शाश्िि चेिना है, या चचन्मय धारा है, जो व्यल्क्िगि स्थानीय केरों के 
नटि हो जाने पर भी तनवियशषे रूप स ेविद्यमान रहिी है।’’3 उनके अनसुार सत्य हमेशा विराि होिा है और 
समाज की सामहूहक चेिना में ल्स्थि होिा है।  रचनाकार अगर इस सत्य को उसके मलू रूप में अपने 
अिंिजयगि का हहस्सा बनािा है िो िही प्रामाणणक लखेन माना जािा है। 
यथाथय के मलू में िे ‘िेदना की भािना’ को मानि ेहै ल्जससे पे्रररि होकर रचनाकार सजृन कमय में प्रििृ होिा 
है। इस िेदना को व्याख्यातयि करि े हुए िे ललखि ेहैं, ‘‘िेदना से प्रेररि होकर जनसाधारण के अभाि और 
उनकी िास्िविक ल्स्थति िक पहँुचने का प्रयत्न यथाथयिादी साहहत्य करिा है। इस दशा में प्रायः लसद्धािंि बन 
जािा है कक हमारे दःुख और कटिों के कारण प्रचललि तनयम और प्राचीन सामाल्जक रूहढ़याँ हैं कफर िो 
अपराधों के मनोिजै्ञातनक वििेचन के दौरान यह भी लसद्ध करने का प्रयत्न होिा है कक िे सब समाज के 
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कृत्रत्रम पाप हैं। अपराचधयों के प्रति सहानभुतूि उत्पन्न कर सामाल्जक पररिियन के सधुार का आरिंभ साहहत्य 
में होने लगिा है। इस पे्ररणा में आत्म तनरीक्षण और शदु्चध के प्रयत्न होने पर भी व्यल्क्ि के पीडन, कटि 
और अपराधों से समाज को पररचचि कराने का प्रयत्न भी होिा है --- यथाथयिाद क्षरुों का ही नहीिं अवपि ु
महानों का भी है। िस्ििुः यथाथयिाद का मलूभाि है िेदना। जब सामहूहक चेिना तछन्न-लभन्न होकर पीड़डि 
होने लगिी है िब िेदना की विितृि आिश्यक हो जािी है।’’4  
रचना में ‘यथाथय’ के ग्रहण पर विचार करि ेहुए इसे िे ‘जीिन की अनभुतूि या अलभव्यल्क्ि’ कहि ेहैं। इस 
यथाथय चचत्रण की शरुूआि हहिंदी में िे भारिेंद ु से मानि े हैं। िे उनकी रचनाओिं में अलभव्यक्ि यथाथय को 
‘राटरीय िेदना’ की अलभव्यल्क्ि कहि ेहै, ‘‘िी हररश्चन्र ने राटरीय िेदना के साथ ही जीिन के यथाथय रूप का 
चचत्रण आरिंभ ककया था।’’5 और इस यथाथय को िे ‘लघुिा की ओर  साहहल्त्यक दृल्टिपाि’ कहि ेहैं, ‘‘यथाथयिाद 
की विशषेिाओिं में प्रधान हैं लघिुा की ओर साहहल्त्यक दृल्टिपाि। उसमें स्िभाििः दःुख की प्रधानिा और 
िेदना की अनभुतूि आिश्यक है। लघिुा से मेरा िात्पयय है कक साहहत्य के माने हुए लसद्धािंि के अनसुार 
महिा के कालपतनक चचत्रण से अतिररक्ि व्यल्क्िगि जीिन के दःुख और अभािों का िास्िविक उललेख’’6 
प्रसाद इस यथाथय को िेदना से जोडि ेहुए इसको रचनात्मक स्िर पर ग्रहहि करने को जोर देि ेहैं। स्पटि है 
यहाँ पर भी अनभुतूि पर उनका बल है। दसूरा यथाथय के िास्िविक उललखे पर भी िे जोर देना चाहि ेहैं। 
उनके विचारों में लोककलयाण की भािना स्पटि रूप से उभरिी है। प्रसाद ने यथाथय के आदशोंमखुी स्िरूप का 
समथयन ककया है। ि ेनग्न यथाथय को स्िीकार नहीिं करि ेहैं और न ही लसफय  आदशय के चचत्रण को रचना में 
स्िीकार करि ेहैं। िे यथाथय और आदशय के बीच समन्िय चाहि ेहैं और िेटठ साहहत्य के सजृन के ललए इसे 
जरूरी मानि े है, ‘‘साहहत्य, समय की िास्िविक ल्स्थति क्या है, इसको हदखाि े हुए भी आदशयिाद का 
सामिंजस्य ल्स्थर करिा है। दःुख-दग्ध जगि और आनिंदपणूय स्िगय का एकीकरण साहहत्य है।’’7  ‘दःुख दग्ध 
जगि’ और ‘आनिंदपणूय स्िगय’ ही यथाथय और आदशय का सिंयोजन है।  
प्रसाद यथाथय के रचनात्मक ग्रहण को स्िीकार िो करि ेहैं लेककन िे यह भी चाहि ेहैं कक यथाथय आदशय को 
भी साथ लेकर चले। एक िरह से यह ‘विरूद्धों का सामिंजस्य’ है। िे िाद के पक्षधर नहीिं हैं बल्लक ि ेसभी 
िरह के विचारों के बीच समन्िय के पक्षधर है। इसीललए िे कोरे आदशयिाद और कोरे यथाथयिाद से असहमति 
प्रकि करि े हुए इसकी सीमाओिं को रेखािंककि करि ेहैं, ‘‘लसद्धािंि से ही आदशयिादी धालमयक प्रिचनकिाय बन 
जािा है। िह समाज को कैसा होना चाहहए यही आदेश करिा है और यथाथयिादी लसद्धािंि से ही इतिहासकार 
से अचधक कुछ नहीिं ठहरिा’’8 स्पटि है प्रसाद साहहत्य की स्िििंत्र हैलसयि पर जोर देि ेहैं और ककसी तनयम 
या आदेश को इसकी स्िििंत्र प्रकिया पर हस्िक्षेप मानि ेहैं।  
छायािादी कवियों में तनराला के आलोचना लखेन से हमें उनके साहहत्य सिंबिंधी विचारों का पिा चलिा है एििं 
साथ ही हमें उनके सामाल्जक, राजनतैिक दृल्टिकोण भी ज्ञाि होि ेहैं। तनराला अपने सामतयको में विलशटि हैं। 
उनके साहहत्य सिंबिंधी विचार उनकी इस विलशटठिा को उजागर करि े हैं। यथाथय को लकेर उनकी यह 
उद्घोषणा ‘गद्य जीिन सिंग्राम की भाषा है।’ प्रलसद्ध है। सखु दःुख से स्पिंहदि जगि के कियाकलापों को 
साहहत्य का प्रयोजन बिा कर उन्होने साहहत्य के विषय का विस्िार करने का प्रयास ककया था। यथाथय को 

https://www.dakshinapathapatrika.org/


दक्षिणापथ पत्रिका (Peer Reviewed)                                             जुलाई-सितबंर, 2024। वर्ष 30, अंक 11  

ISSN: 2583-3367 https://www.dakshinapathapatrika.org                                                                                      81 

 

लेकर जो उनका दृल्टिकोण है िह सियव्यापक है। िे कहि ेहैं, ‘‘िह(यथाथय) ककसी उद्देश्य की पलु्टि के ललए 
नहीिं आिा, िह स्ियिं सलृ्टि है इसललए उसका फैलाि इिना है, जो ककसी सीमा में नहीिं आिा। ऐसे ही 
साहहत्य से राटर का यथाथय कलयाण हुआ है।’’9 उपयुयक्ि विचारों से तनराला के साहहत्य सिंबिंधी दृल्टिकोण का 
पिा चल जािा है। स्पटि है िे साहहत्य की उस मनोितृि को बदलना चाहि ेहैं जो एकाँगी  है और निीन 
विचारों, यगुीन हलचलों से दरू रहना चाहिी है। यही िजह है कक तनराला यथाथय को रचनात्मक स्िर पर लाने 
की िकालि करि ेहैं। िे बिंधी बिंधायी पररपािी से साहहत्य को बाहर तनकालना चाहि ेहैं।  यह खुलापन यथाथय 
के प्रति रचनाकार का दृल्टिकोण है। िे नहीिं चाहि ेकक रचनाकार ककसी सीमा में बद्ध हो रचनाकमय करिा 
रहे। तनराला रचनाकारों को ित्यगुीन हलचलों से जोडना चाहि ेहैं और इसको निीन साहहत्य की सलृ्टि के 
महत्िपणूय घिक के रूप में देखि ेहैं। इस विचार को आगे िे और स्पटि करि ेहैं, ‘‘साहहल्त्यक यहद ककसी 
सकू्ष्म समहू के अनसुार चलिा है िो िह उच्चिा नहीिं प्राप्ि कर सकिा, जो समल्टि को लेकर चलिा है।’’10 
तनराला का समहू से यहाँ आशय उन परिंपरािादी या यथाल्स्थतििादी रचनाकारों से है जो निीन विचारों को 
दजय करने से किराि े हैं एििं कलपना एििं आदशय की कोरी अनभुतूियों में ही गोि ेलगाना पसिंद करि ेहैं। 
तनराला कहना चाहि ेहैं कक रचनाकार अपने अिंिजयगि को इिना सिंकुचचि न रखें बल्लक बाहर जो पररिियन हो 
रहा है उसको अपने अिंिजयगि का हहस्सा बनाएिं। यहद रचनाकार समाज की बनी बनायी चौखि के भीिर ही 
रचनाकमय करिा रहे और अपने समय में उत्पन्न विसिंगतियों के साथ  अिंिद्यििंद्ि न करें िो ऐसा साहहत्य 
निीन या मौललक नहीिं हो सकिा। रचनाकार को चाहहए कक िह बाहृय जगि के साथ अिंिकिय या करें एििं 
उसको अपने अिंिजयगि का हहस्सा बनाएिं। तनराला िियमान समाज व्यिस्था को आदशय नहीिं मानि ेबल्लक उस े
वपछडी एििं दककयानसूी घोवषि करि ेहैं। लेखक को चाहहए कक  िह बाह्य जगि की हलचलों को िस्िगुि 
िरीके से देखें। िे साहहत्य की उत्कृटििा के ललए लेखन में िािंतिकारी बदलाि की बाि करि ेहैं क्योंकक त्रबना 
इसके िेटठ साहहत्य का सजृन सिंभि नहीिं है। िे एक उदाहरण के माध्यम से अपने इस विचार को स्पटि 
करि ेहैं-  ‘‘वपिा के िाद्ध में ब्राहाण भोज िब ठीक था, जब ब्राहाण लशक्षा-गरुू और लभक्षान्नजीिी थे। अब 
यह पडुय कायय व्यापक विचार से नहीिं रहा। साहहल्त्यक ऐसे स्थल पर यहद गरीबों को िणयविचार छोडकर 
णखलािा है, िो एक नई सझू होिी है, साहहत्य को नई शल्क्ि लमलिी है, समाज में एक निीनिा आिी 
है।’’11 तनराला चाहि ेहै कक रचनाकार िियमान समाज व्यिस्था के प्रति आलोचनात्मक दृल्टि रखि ेहुए अपने 
अिंिजयगि का अिंग बनायें इसी में साहहत्य और समाज का कलयाण तछपा हुआ है। समाज की चली आ रही  
प्रिवृियों के अनरुूप साहहत्य सजृन करि ेरहने से साहहत्य की कोई प्रगति नहीिं हो सकिी बल्लक लेखक को 
चाहहए कक िह लेखन कमय के दौरान सिंकीणय धालमयक, जातिगि दायरे में बिंधा न रहकर ईमानदारी से 
रचनाकमय करिा रहे। िे कहि े हैं ‘अणखल विश्ि का सिंिेदन एक है। िह देशकाल स े बिंधा न होकर एक 
मानिीय समाज है और मानिीय सिंिेदन एक सियव्यापी भाि है जो ककसी दायरे में आबद्ध नहीिं है।’  तनराला 
कहि ेहैं-  ‘‘ऐसे सियसाधारण भािों पर ललखने िाले साहहल्त्यक को बाहरी छोिे-छोिे सािंप्रदातयक अथिा जािीय 
उपकरण छोड देने पडि ेहैं। मनस्ित्ि में ही उसे विशषे रूप से रहना पडिा है।”12 मनस्ित्ि में रहने से 
अलभप्राय यहािं रचना प्रकिया के िस्िगुि तनियहन से हैं। रचना प्रकिया की ईमानदारी से हैं।  यह एक िरह से 
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लेखक के ‘स्ि’ या ‘आत्म’ का एक सियसाधारण भाि में विसल्जयि हो जाना है। यह साधारण कायय नहीिं है 
क्योंकक इसके ललए कहठन काव्य साधना की जरूरि होिी है। उनके अनसुार यहद आज उत्कृटि साहहत्य का 
अभाि हदखायी देिा है िो इसके पीछे, ‘‘लेखकों का धमय, सिंप्रदाय, जाति और रूह  ि़यों के बिंधनों में बिंधा रह 
जाना है।’’13 तनराला लेखन में दलबन्दी की भािना को प्रतिभा के प्रतिकूल और कवि प्रकृति के णखलाफ 
मानि ेहैं। िे ललखि ेहैं, ‘‘दलबिंदी का भाि प्रतिभा के प्रतिकूल है। आज िक सिंसार में ल्जिने प्रतिभाशाली 
व्यल्क्ि हुए हैं, उनमें दलबिंदी का भाि न था। उनके समय या उनके बाद जो एक दल उनके अनयुायी अथिा 
प्रशिंसक के रूप से बिंधा हुआ हदख पडिा है इसके ललए उन्हें दलबिंदी करने िालों में अिंिभुयक्ि कहना ठीक 
नहीिं। --- एक सच्चा साहहल्त्यक या कवि अपनी प्रकृति के अनसुार ही दलबिंदी से पथृक रहिा है। आदलमयों में 
लमलकर या एक दल अपने साथ लेकर कभी कोई सकू्ष्म चचिंिन नहीिं कर सकिा। अध्ययन में भी दलबिंदी 
बाधक होिी है। पनुः दलबिंदी का भाि ककसी स्िाथय का ही द्योिक है। स्िाथय सीमा से बाहर नहीिं जा सकिा, 
इसललए इसके रहि ेउच्च साहहत्य का तनमायण असिंभि है।--- िेदों की इिनी बडी महहमा केिल इसललए है कक 
िे देश और काल के बिंधनों से बाहर है। ---प्रतिभा बिंधन नहीिं मानिी। िभी साहहत्य का कलयाण होिा है। 
प्रतिभाशाली लेखक या कवि के समय दलबद्ध लोग िृिंखला का विचार कर प्रायः उससे असहमि रहें है। पर 
बाद को सब ने उसका आदर ककया है।’’14 तनराला साहहत्य में खेमेबाजी या दलबिंदी को िेटठ साहहत्य के 
सजृन में एक बाधक ित्ि के रूप में देखि ेहैं। अपने इस विचार की पलु्टि के ललए िे  परिंपरा को सामने 
रखि ेहैं।  दल विशषे से आबद्ध रचनाकार की दृल्टि सिंकुचचि और एकािंगी होिी है। इसललए बाह्य जगि का 
ग्रहण और उसकी अलभव्यल्क्ि भी इकहरे दृल्टिकोण को ललए हुए होिी है। िे यह भी कहि ेहैं कक निीनिा 
हमेशा समाज के अनकूुल चचत्रण से नहीिं आिी बल्लक समाज से इिर जो सत्य है उसके अनसुार चचत्रण से ही 
निीनिा का सिंबिंध है। इसीललए महान साहहत्यकारों या दाशयतनकों का उनकी समकालीन राजनीतिक या 
सामाल्जक व्यिस्था से असहमति ही रही है। 
छायािाद की महत्िपणूय कितयत्री महादेिी िमाय के आलोचना सिंबिंधी तनबिंध उनकी पसु्िक ‘साहहत्यकार की 
आस्था िथा अन्य तनबिंध’ में सिंकललि है। छायािादयगुीन अन्य कवियों की िरह महादेिी िमाय की आलोचना 
दृल्टि िचैाररक स्िर पर काफी पररपक्ि हैं। अपने समितिययों की िरह उन्होंने भी यथाथय और आदशय, 
काव्यानभुतूि एििं काव्य सौंदयय सिंबिंधी प्रश्नों पर गहराई से विचार ककया है। एक लेखक के ललए साहहत्य सजृन 
का उद्देश्य क्या होना चाहहए इस बारे में िे अपने विचार प्रस्ििु करिी हैं - ‘‘मनटुयिा का सिायगीिंण विकास, 
मनटुय के जीिन की दःुख दैन्य रहहि गररमा, लशििा और सौन्दयय हमारा लक्ष्य है।’’15 महादेिी की काव्य-
दृल्टि सौंदययिादी है। मनटुय का कलयाण, अमिंगल का नाश रचनाकार का ध्येय होना चाहहए; लेककन यह ध्येय 
सौंदययिादी दृल्टि से ही अलभव्यक्ि होगा यह िे कहना चाहिी हैं। कला के जीिन के प्रति सिंबिंध से नकार 
उनके यहािं नहीिं है। उनके अनसुार कलाकार के ललए रचना एक चुनौिीपणूय कायय और ल्जम्मेदारी का काम है 
क्योंकक, ‘‘प्रत्येक सच्चे कलाकार की अनभुतूि प्रत्यक्ष सत्य ही नहीिं अप्रत्यक्ष सत्य का भी स्पशय करिी है, 
उसका स्िप्न िियमान ही नहीिं अनागि को भी रूपरेखा में बािंधिा है और उसकी भािना यथाथय ही नहीिं 
सिंभाव्य यथाथय को भी मतूि यमिा देिी है। परिंि ुइन सब की व्यल्टिगि और अनेक रूप अलभव्यल्क्ियाँ दसूरों 
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िक पहँुच कर ही िो जीिन की समल्टिगि एकिा का पररचय देने में समथय है।’’16 महादेिी कला के जीिन 
के प्रति सिंबिंध को लेकर यहाँ  िक कहिी हैं - ‘‘कवि का दशयन, जीिन के प्रति उसकी आस्था का दसूरा नाम 
है’’17 रचनाकार जीिन के प्रति नाल्स्िक नहीिं हो सकिा। यहद कलाकार के भीिर जीिन के प्रति अस्िीकार 
का भाि है िो उसकी ल्स्थति ‘िाल से िूिे पिे’ की भािंति है। त्रबना जीिन का स्पशय पाये कोई भी रचना, 
रचना कहलाने की हकदार नहीिं है. उसे जीिन को अनभुतूि के स्िर पर ग्रहण करना ही होगा. कला का सौंदयय 
जीिन की इसी अलभव्यल्क्ि में तनहहि है। जीिनानभुतूि ल्जिनी िीव्र होगी रचना का सौंदयय भी उिना ही 
प्रमाणणक और उत्कृटि होगा। इसे और स्पटि करि ेहुए िे कहिी हैं - ‘‘सत्य की प्राल्प्ि के ललए काव्य और 
कलाएिं ल्जस सौंदयय का सहारा लेि ेहैं िह जीिन की पूणयिम ्अलभव्यल्क्ि पर आचिि है, केिल बाहृय रूप रेखा 
पर नहीिं।’’18 सिंसार के और भी ल्जिने कमय हैं उनमें सजृन भी एक कमय है और यह कमय जीिन के साथ 
सिि ्सिंपकय  से ही ऊजाय प्राप्ि करिा है। प्रत्येक रचनाकार का लक्ष्य रचना के माध्यम से सत्य का अन्िेषण 
करना  है। इसललए जीिन के प्रति उसकी आस्था अिश्यिंभािी है। त्रबना जीिन-सत्य को जाने रचनाकार 
समल्टि के साथ रागात्मक सिंबिंध स्थावपि नहीिं कर सकिा। महादेिी के अनसुार ‘‘साहहत्यकार का सजृन 
आस्था की धरिी से इिना रस ग्रहण करिा है कक उसे अस्िीकार करके िह स्ियिं अपने तनकि असत्य बन 
जािा है। साहहत्य जीिन का अलिंकार नहीिं हैं, िह स्ियिं जीिन है।’’19 तनल्श्चि िौर पर साहहत्यकार सजृनकमय 
के दौरान इस जीिन को जीिा है। िह सजृन कायय से अलग नहीिं बल्लक उसकी आत्मा है। लेककन जीिन के 
प्रति इस आस्था को िे ककसी खास पक्ष या दृल्टिकोण से जोड कर नहीिं देखिी हैं। उनके ललए यह सिंपणूय 
जीिन के प्रति आस्था है। यहािं कुछ भी त्याज्य नहीिं है। 
जीिन के ककसी विशषे पक्ष को रचनाकार द्िारा सजृन का आधार बनाने से िे सहमि नहीिं हैं, ‘‘मनटुय का 
जीिन इिना एकािंगी नहीिं कक उसे हम केिल अथय, केिल काम या ऐसी ही ककसी एक कसौिी पर रख कर 
सिंपणूय रूप से खरा या खोिा कह सकें ।’’20 स्पटि है िे साहहत्य को ककसी दायरे में सीलमि करने की पक्षधर 
नहीिं है इसीललए िे ककसी विशषे दृल्टिकोण से सहमि भी नहीिं है। 
महादेिी यथाथय और आदशय के बीच एक सिंिलुन को अपररहायय मानिी है क्योंकक ककसी एक का चचत्रण जीिन 
की एकािंगी व्याख्या होिी है-‘‘सिंिलुन का अभाि हमारा जािीय गणु चाहें न कहा जा सके, परिंि ु यह िो 
स्िीकार करना ही पडगेा कक यह एक दीघयकाल से हमारे जीिन के सभी क्षेत्रों में यही त्रहुि विशषेिा बनिी आ 
रही है। हमारी ल्स्थति या िो एक सीमा पर सिंभि है या दसूरी पर, ककन्ि ुसमन्िय के ककसी भी रूप से 
ल्जिना विरक्ि है बदु्चध उिनी ही विमखु। या िो हम ऐसे आध्याल्त्मक किच से ढ़के िीर हैं कक जीिन की 
स्थूलिा ककसी और से भी स्पशय नहीिं कर सकिी, या एसे मकु्ि जडिादी कक सिंपणूय जीिन बाल ूके अनलमल 
कणों के समान त्रबखर जािा है, या िो ऐसे िन्मय स्िप्न दशी हैं कक अपने परै के नीचे की धरिी का 
अनभुि नहीिं कर पाि ेया यथाथय के ऐसे अनगुि कक सामिंजस्य का आदशय भी लमथ्या जान पडिा है। --- आज 
जब बाह्य जीिन से सिंबिंध रखने िाले राजनीति, समाज आहद के क्षते्रों मे भी हमारे इस एकािंगी दृल्टिकोण ने 
हमें केिल प्रतिकियात्मक ध्ििंस में ही जीविि रहने पर बाध्य ककया है, िब काव्य के सिंबिंध में क्या कहा 
जािे।’’21 असल में महादेिी ित्कालीन सामाल्जक एििं साहहल्त्यक क्षते्र में व्याप्ि इकहरी और एकािंगी 
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मानलसकिा के प्रति क्षोभ प्रकि करिी हुई साहहत्य का लक्ष्य सत्य और आनिंद की सलृ्टि में देखिी है क्योंकक, 
‘‘प्रत्येक प्रतिकिया ककसी विशषे अपणूयिा से सिंबिंध रखने के कारण िीव्र और एकािंगी होिी है। यहद उसे भिू 
और भविटय की एक समन्ियात्मक कलपना से सिंचाललि न ककया जािे िो िह विकास का अिकाश न देकर 
विषमिाओिं की िृिंखला बनािी चलिी है। यह सत्य है कक जीिन की गतिशीलिा के ललए किया-प्रतिकिया दोनों 
की आिश्यकिा रहिी है। प्रतिकिया की उपल्स्थति ककसी प्रकार भी यह नहीिं प्रमाणणि कर देिी कक हमारी 
ध्ििंसात्मक विरोह ने सजृन की समस्या भी सलुझा ली है। ध्ििंस में केिल आिेग की िीव्रिा ही अपेक्षक्षि है, 
पर तनमायण में सजृनात्मक सिंयम के साथ साथ सिंमन्ियात्मक दृल्टि की व्यापकिा भी चाहहए। प्रसाद का 
चगरना ककसी कौशल की अपेक्षा नही रखिा, परिंि ुत्रबना ककसी लशलपी के, लमट्िी का कच्चा घर बना लेना भी 
कहठन होगा, इसी से प्रायः राजनीतिक िाल्न्ियों के ध्ििंस यगु के सतू्र धार तनमायण यगु में अपना स्थान दसूरों 
के ललए ररक्ि करि ेरहे हैं।’’22 
ककसी भी रचनाकार के ललए आप एक पिूय तनधाररयि लक्ष्य नहीिं रख सकि।े रचना के ललए लसद्धािंिो और 
तनयमों की सरणी कलाकार या रचनाकार के सामने रखना एक िरह से उसकी रचनात्मक प्रतिभा पर 
अविश्िास करना है। महादेिी इस धारणा का खिंिन करि ेहुए कहिी हैं - ‘‘मनटुय यिंत्र मात्र नहीिं है, कक उसका 
सिंपणूय बाहृय और अिंिजयगि कुछ विशषे तनयमों से सिंचाललि हो सके। बाह्य जीिन को िो विचधतनषधे ककसी 
अिंश िक बािंध भी सकि ेहैं, परन्ि ुअिंिजयगि अपनी सकू्ष्मिा के कारण उनकी पररचध से परे ही रहेगा। हमारा 
कोई भी स्िप्न, ककसी प्रकार की भी कलपना, कैसी भी इच्छा जब िक स्थूल साकारिा नहीिं ग्रहण करिी, िब 
िक बाह्य सिंसार के तनकि उसका अल्स्ित्ि नहीिं है। परिंि ुहमारे अिंिजयगि में िो उसकी ल्स्थति रहेगी ही और 
इस प्रकार िह रोग के कीिाणओुिं के समान उपचारहीन क्षय भी करिी रह सकिी है और जीिन रस के समान 
स्फूति य का कारण भी बन सकिी है। राजनीति और समाज के विधान हमारे इस सकू्ष्म जीिन को बािंध नहीिं 
पाि।े स्थूल धमय और सकू्ष्म अध्यात्म भी इस कायय में प्रायः असमथय ही प्रमाणणि होि ेरहे हैं, क्योंकक पहला 
िो राजनीति के न्याय-विधान को ही परलोक में प्रतिल्टठि कर आिा है और दसूरा सत्य को सौंदयय रहहि कर 
देने के कारण केिल बदु्चधग्राह्य बनकर हृदय के ललए अपररचचि हो जािा है’’23 िे यह स्पटि करना चाहिी 
हैं कक न िो जीिन को ककसी दायरे में बािंध कर देखा जा सकिा है और न ही रचनाकार के अिंिजयगि के 
साथ ऐसा करना सिंभि है. कोई भी तनयम रचनाकार के अिंिजयगि को बािंध नहीिं सकिा है। रचनाकार से 
रचना में कोरे यथाथय चचत्रण का आग्रह करना साहहत्य के िजूद को नकारना है और कालपतनक आदशय का 
आग्रह भी गलि है। उनके अनसुार ऐसा दृल्टिकोण ध्ििंसात्मक या एकािंगी होिा है। ऐसा करके िह काव्य का 
विभाजन नहीिं चाहिी। जीिन का यथाथय और जीिन की कलपना दोनों उनके अनसुार एक साथ जरूरी है 
इसललए इन दोनों के बीच िह समन्िय स्थावपि करना चाहिी है। इसको स्पटि करि ेहुए कहिी हैं, ‘‘ककसी 
भी यगु में आदशय ओर यथाथय या स्िप्न और सत्य, कुरूक्षते्र के उन दो विरोधी पक्षों में पररिति यि करके खड े
नहीिं ककये जा सकि,े ल्जनमें से एक यदु्ध की आग में जल गया और दसूरे को पश्चािाप के हहम में गल 
जाना पडा। िे एक दसूरे के परूक रहकर ही जीिन को पणूयिा दे सकि ेहैं, अिः काव्य उन्हें विरोचधयों की 
भलूमका देकर जीिन में एक नई विषमिा उत्पन्न कर सकिा है, सामिंजस्य नहीिं। न यथाथय का कठोरिम ्
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अनशुासन आदशय के सकू्ष्म चचत्राधार पर काललमा फेर सकिा है, और न आदशय का पणूयिम ्विधान यथाथय को 
शनू्य आकाश बना सकिा है’’24 उनका कहना है कक यथाथय और आदशय को विपरीि ध्रुि मानकर चलने से 
काव्य में असिंगति पदैा होिी है जब कक जरूरि दोनों के बीच सामिंजस्य की है। रचनाकार अपने समय के 
साथ प्रतिकिया करे, उसका ध्ििंस करे लेककन िह यही नहीिं रूक जाये बल्लक एक नये यगु का एक नये स्िप्न 
का सजृन भी करें। स्िप्न  और सत्य का सामिंजस्य रचना में पणूयिा की अलभव्यल्क्ि है। क्योंकक तनषधे कभी 
भी स्थायी साहहत्य का तनमायण नहीिं कर सकिा; यह िे कहना चाहिी है।  
महादेिी िमाय कहिी हैं कक रचनाकार बाह्यजगि के महत्ि को समझि ेिो  हैं लकेकन कफर भी िे इस जीिन 
से कोसों दरू रहकर लसफय  लसद्धािंिों के आधार पर रचनाएिं कर  कवि कमय की इतििी मान लेि ेहैं। पररणाम 
यह होिा है कक ऐसी अलभव्यल्क्ि में जीिन की सच्ची िाजगी का अभाि होिा है। िे ललखिी हैं - ‘‘आज 
कलाकार समल्टि का महत्ि समझिा है, परिंि ुइस बोध के साथ भी उसके सिंपणूय जीिन की स्िीकृति नहीिं है। 
बौद्चधक धरािल पर चचर उपेक्षक्षि मानिों की प्रतिटठा करि ेसमय उसे अपनी विशालिा की ल्जिनी चेिना है, 
उिनी अपने देििाओिं की नहीिं। ऐसी ल्स्थति बहुि स्पहृणीय नहीिं, क्योंकक िह लसद्धािंिो को व्यापार का सहज 
साधन बन जाने की सवुिधा दे देिी है।---निीन साहहत्यकार और कवि के बदु्चधिभैि और अनभुतूि की 
दरररिा ने ऐसी कियाशीलिा को जन्म दे हदया है जो लसद्धािंिों को मािंज धोकर हदन भर चमकािी रहिी है, 
पर जीिन में जिंग लग जाने देिी है। िे अपने जीिन से त्रबना कुछ हदये ही एक पक्ष से सब कुछ ले आना 
चाहि ेहै और दसूरे को, बहुि मलूय पर देने की इच्छा रखि ेहै। इस बिंजारा िवृि से उन दोनों पक्षों को लाभ 
होने की सिंभािना कम रहिी है। काव्य में िो जीिन का तनरिंिर स्पशय और उसकी मालमयक अनभुतूि सबसे 
अचधक अपेक्षक्षि है, अिः यह प्रिवृि न उसे गहराई देिी है और न व्यापकिा। यह यगु यथाथयिादी है अिः 
जीिन के स्पिंदन के त्रबना उसका यथाथय इिना शीिल हो उठिा है कक अश्लील उिेजनाओिं से उसमें कृत्रत्रम 
उटणिा भरी जािी है।’’25  
महादेिी ‘सामतयक समस्या’ नामक अपने लखे में माक्सयिाद एििं गािंधीिाद से प्रभाविि साहहत्य की भी 
वििेचना करिी है। िे ककसी भी ‘दृल्टि’ की विरोधी नहीिं हैं लेककन िे साहहत्य को उसकी सिंपणूयिा में ही देखना 
पसिंद करिी है। िे ललखिी हैं -  ‘‘आज का प्रकृतििाद माक्सय के िजै्ञातनक भौतिकिाद से प्रभाविि ही नहीिं, 
िह काव्य में उसका अक्षरशः अनिुाद चाहिा है, अिः साहहत्य की उत्कृटििा से अचधक महत्ि सदै्धाल्न्िक 
प्रचार को लमल जाना स्िाभाविक है। --- गािंधीिाद के राजनीतिक पक्ष ने भी िेटठ साहहत्यकारों को बािंधन ेमें 
असमथय होकर अपने प्रचार के ललए एक विशषे साहहल्त्यक िगय सिंगहठि कर ललया था, जो प्रथम िेणी का 
साहहत्य देने में समथय न हो सका। पर गािंधीिाद बाह्य दृल्टि से राटर का सिंयकु्ि मोचाय है और आिंिररक दृल्टि 
से भारिीय सिंस्कृति का पनुजायगरण है। इसी से ककसी भी विचार पर कलाकार एक न एक स्थल पर उसका 
समथयक है और ककसी न ककसी अिंश िक प्रभाविि है।’’26  महादेिी का प्रगतििादी साहहत्य से यही लशकायि 
है कक िह जीिन को एक खास दायरे में बािंधकर ही देखना चाहिा है। िे मानिी हैं कक साहहत्य का लक्ष्य 
हमेशा विध्ििंस, तनषधे नहीिं हो सकिा बल्लक िे यथाथय और आदशय के बीच समन्िय चाहिी है।  
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देखा जाए िो हहिंदी साहहत्य में सजृनात्मक आलोचना की शरुूआि ही छायािादयगुीन कवियों से होिी है। 
लगभग सभी कवि, आलोचक की भलूमका में भी सामने आि ेहै और कवििा के दाशयतनक पक्ष के साथ-साथ 
विचार धारा, आदशय ि यथाथय के बीच समन्िय की बाि करि े है। महादेिी िो कहिी हैं कक ‘मनटुयिा का 
विकास, मनटुय की दखु ददों से मकु्ि गररमा, लशििा और सौन्दयय ही हमारा लक्ष्य है। काव्य को ‘आत्मा की 
सिंकलपात्मक अनभुतूि’ कहने िाले प्रसाद यथाथय को ‘जीिन की अनभुतूि’ और ‘लघिुा की ओर साहहल्त्यक 
दृल्टिपाि’ कहि े हैं। िहीिं तनराला रचनाकार को ककसी खास िगय के अनसुार नहीिं बल्लक समल्टि को लेकर 
चलने पर जोर देि ेहैं। यही नहीिं िे साहहत्य में दलबन्दी की भािना को प्रतिभा के प्रतिकूल एििं सािंप्रदातयक 
दृल्टिकोण की आलोचना करि ेहैं। 
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