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कृष्णा अत्रिहोिी के साथ डॉ. तस्लीमा का त्रवशेर् सािात्कार  

 

02 वीं शताब्दी के अंक्षतम दशक आते आते त्रहन्दी सात्रहत्य जगत में लेखकों का अपेिा लेखखकाओं 

का लेखन सत्रिय सजग और सत्य के त्रनकट रहा ह ै। लेखखकाओं ने अपने रर्नाओं के मगध्यम से त्रपतृप्रधान 

संसकृक्षत रु्नैती देते हुए अपने अक्षधकार खलए संधर्च त्रकया ह ै। उन मत्रहला साहत्यकारों में त्रवशेर् उल्लेखनीय 

नाम कृष्णा अत्रिहोिी का ह ै।ऐसे महान लेखखका से सािात्कार हेतु  मैंने उनके जन्मत्रदन के मुअवसर पर 

इदंौर में स्स्थत त्रनवास स्थान पर गई । जजन्हें  यहााँ प्रस्तुत कर रही ह ाँ : 

तस्लीमा:- आप त्रहन्दी सात्रहत्य में ‘बोल्ड लेखखका’ के रूप में प्रजसद्ध हैं । आप लेखखका बनने की प्ररेक तत्व 

त्रकसे मानते हैं? 

कृष्णाजी:- सात्रहत्य व सभी प वच सात्रहत्यकारों के प्रक्षत त्रनष्ठा, आदर व अभभमान ने ही मुझे लेखखका बनने के 

पे्ररणा त्रदया । साथ ही छोटी उम्र में ही घर पर सभी प्रमुख कृक्षतयों को अध्ययन करने का मुझे मौका त्रमला । 

जैसे बर्पन में ‘संस्कृक्षत के र्ार अध्याय’, ‘क्षडस्कवरी ऑफ इकं्षडया’, ‘सत्याथच प्रकाश’, ‘राजस्थान का 

इक्षतहास’ जैसे कृक्षतयााँ और महाभारत और रामर्ररत मानस जैसे महाकाव्यों को पढ़ने का सुअवसर त्रमला । 

पंक्षडत त्रवश्वनाथ त्रमश्र, भवानी भाई त्रवरने्र त्रमश्र, सुत्रमिा दवेी, माखनलाल र्तुवेदी, त्रवनय मोहन शमाच नीरज, 

डॉ.भशवमंगल ससह सुमन जैसे सात्रहत्यकारों के साथ घर पर ही त्रवर्ार त्रवत्रनमय व वाद-त्रववाद करने का मौका 

त्रमलने के कारण मुझमें लेखखका बनने की इच्छा हुई । 

तस्लीमा:- आपने अपनी सात्रहस्त्यक यािा कत्रवताओ ंसे आरभं की थी ।लेत्रकन आपकी कत्रवताएाँ  अन्य रर्नाओ ं

के जैसे अभी तक प्रकाभशत क्यों नहीं हुई ंहैं? 

कृष्णाजी:- कत्रवताएाँ  मेर ेबर्पन की सुंदर स्वप्न का साकार रूप है । मैंने आठवीं किा में ‘मुनगे की फली’ 

नामक कत्रवता रर्ा था त्रकन्तु कत्रवता के िेि में अक्षधक प्रोत्साहन व रूक्षर् न होने के कारण वह अध रा रह  गया 

। अक्षधक कत्रवताएाँ  न रर्ने के कारण छपने का प्रश्न भी उद्भव नहीं हुआ ।  

तस्लीमा:- ‘स्त्री-अस्स्मता’ के बार ेमें आपकी क्या राय ह ै। 

कृष्णाजी:- स्त्री भी पुरूर् के जैसे हाड-मााँस, रक्त की प्राणी ह ै। दोनों एक  द सर ेके समकि ह ै। वतचमान यगु 

में स्त्री ने अपनी योग्यता प्रत्येक िेि में जसद्ध कर दी ह ैऔर अपनी अस्स्मता या अस्स्तत्व की पुकार लगा अपना 

झडंा ऊाँ र्ा कर त्रदया ह ैत्रक वह पुरूर् से कम नहीं, उसके अस्स्तत्व को समाज कम न समझे ।                 

तस्लीमा:- आपकी समकालीन लेखखकाओ ंके बार ेमें आप अपने त्रवर्ार व्यक्त कररए ।   
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कृष्णाजी:- हमार ेदशक में सभी लेखखकाओं ने ‘स्त्री मुत्रक्त’ को केन्र त्रबन्द ुबनाकर सात्रहत्य रर्ना त्रकया ह ै। 

उनमें मृदलुा गगच, क्षर्िा मुदगल, राजी सेठ, र्न्रकांता, स यचबाला, शभशप्रभा शास्त्री, दीत्रि खंडेलवाल, नाजसरा 

शमाच, मैिेयी पुष्पा, अलका सरावगी, मालती जोशी, मेहरून्नीसा परवेज़ आत्रद प्रमुख हैं । सभी ने गलत सड़ी-

गली परपंरा का त्रवरोध त्रकया । ‘स्त्री अस्स्मता’ के समथचन में शखं बजाया व यगु की त्रवर्मताओं पर प्रकाश 

डाला ह ै। सबने कलात्मक रर्नाएाँ  समाज को दी ह ै। उनकी आत्मकथाओं में त्रनभचयता व त्रनड़रता रूबरू ह ै। 

तस्लीमा:- कहात्रनयों की यथाथचता के खलए आप जेल गई । वहााँ अपराक्षधयोंसे त्रमली और उस अनभुव को 

आपने ‘पंछी पपजर’े नामक कहानी संग्रह में क्षर्त्रित त्रकया ह ै। इस सािात्कार के अनभुव बताइए । 

कृष्णाजी:- मैं सबसे पहले जेल के अक्षधकारी त्रवजय शकु्ला को शुत्रिया अदा करना र्ाहती ह ाँ क्योंत्रक उन्होंने 

इस काम के खलए मेरा प रा सहयोग त्रदया । उस जेल में ख ंखार मत्रहलाएाँ  भी मौज द थीं । इसखलए जब तक मैंने 

सािात्कार खलया तब तक मेर ेसाथ वहााँ जसपाही उपस्स्थत थे । वहााँ मैंने ज्यादा पहसक मनोवृखिवाली मत्रहला 

अपराक्षधयों से त्रमलकर सािात्कार खलया । इस सािात्कार के दौरान मुझे यह एहसास हुआ ह ैत्रक ये ख ंखार 

मत्रहलाएाँ  इतने साल की सजा काटने के बाद भी उनके रे्हर ेकी ि रता व त्रवकराल स्स्थक्षतयााँ त्रबल्कुल बदली 

नहीं । उनमें कोई अपराध बोध त्रदखायी नहीं देती । 

तस्लीमा:- स्त्री परुूर् के बराबर आज सभी िेिों में अपनी भ त्रमका त्रनभा रहीह ै। यहााँ तक अपराध के िेिों में 

भी । आपके अपराक्षधन िमाकं ‘सेनकी’ और ‘सुगधं रत्रहत’ र्मेली जैसी कहात्रनयों में नाक्षयका को अपराधी के 

रूप में क्षर्त्रित त्रकया गया ह ै। इस तरह स्त्री को नकारात्मक रूप से क्षर्त्रित करने का कोई उद्देश्य ह ैक्या? 

कृष्णाजी:- हााँ, उदे्दश्य जरूर ह ै । नकारात्मकता से ही सकारात्मकता भाव उपजती ह ै । जो अगर आप 

नकारात्मकता स्वीकार कर रही है तो या वह स्स्थक्षतयााँ त्रकसी पाठक को व त्रकसी व्यत्रक्त को प्रभात्रवत कर ेतो 

इसका मतलब यह हुआ ह ै त्रक वह मान रहा है त्रक नकारात्मकता बुरी र्ीज़ है, उसको सकारात्मकता को 

अपनाना र्ात्रहए । समाज में यत्रद पाठक व कोई व्यत्रक्त यह मान लेता है त्रक यह बुरा त्रवर्ार है तो वह जरूर बस 

बुरी बात को हटाने की कोभशश करगेा । इसखलए कभी-कभी नकारात्मकता के नि स्वरूप को प्रस्तुत करना 

लेखखका का सामाजजक दाक्षयत्व बनता ह ै। 

तस्लीमा:- आपके सात्रहत्य के पाठकों को कान न-संत्रहताओ ंका ज्ञान ज्ञात होता ह ै। क्या आपने कान नी 

त्रवर्य पर कोई त्रवशेर् अध्ययन  त्रकया ह?ै 

कृष्णाजी:- मैंने जीवन का अनुभव से ही सब कुछ ज्ञान प्राि त्रकया ह ै।अपने भाई के पररवार के कारण अपने 

ही घर से मैं खदु त्रनवाचजसत हुई और तब मुझे सजदगी में बहुत कुछ सीखने का अवसर त्रमला । उसी कोटच-

कर्हरी के जसलजसले में मुझे यह सब ज्ञान प्राि हुआ । 
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तस्लीमा:- आपके सात्रहत्य में क्षर्त्रित अक्षधक घटनाएाँ  सत्य कथा पर आधाररत ह,ै आप क्या कहेगी इस संदभच 

में? 

कृष्णाजी:- मैंने जजन्दगी में जो भोगा ह ैऔर द सरों ने जो भोगा हुआ उस दुुःख-ददच का अनुभव करते हुए मैंने 

सात्रहत्य रर्ा ह ै। उसी कारण मेरी रर्नाओं में कल्पना कम और यथाथचता अक्षधक त्रदखायी  देता ह ै। 

तस्लीमा:- आत्मकथा खलखना एक साहस प णच कायच ह ै। आपने ‘लगता नहींह ैत्रदल मेरा’, ‘और और औरत’ 

नामक दो आत्मकथाएाँ  हैं । इसके बार ेमें आप क्या कहना र्ाहेंगे? 

कृष्णाजी:- मैंने जीवन में बहुत झेला, बहुत भोगा और बहुत सहा । जब सहन नहीं हुआ तो उसे खलख डाला । 

खलखने का उदे्दश्य त्रकसी को दुुःख पहुाँर्ाना या लांभछत करना नहीं ह ै। बस्ल्क सच्चाई को स्पष्ट करने की कोभशश 

मेरी रही । 

तस्लीमा:- आपके सात्रहत्य के पाठकों को कान न-संत्रहताओ ंका ज्ञान ज्ञात होता ह ै। क्या आपने कान नी 

त्रवर्य पर कोई त्रवशेर् अध्ययन त्रकया ह?ै 

कृष्णाजी:- मैंने जीवन का अनुभव से ही सब कुछ ज्ञान प्राि त्रकया ह ै।अपने भाई के पररवार के कारण अपने 

ही घर से मैं खदु त्रनवाचजसत हुई और तब मुझे सजदगी में बहुत कुछ सीखने का अवसर त्रमला । उसी कोटच-

कर्हरी के जसलजसले में मुझे यह सब ज्ञान प्राि हुआ । 

तस्लीमा:- आपके सात्रहत्य में क्षर्त्रित अक्षधक घटनाएाँ  सत्य कथा पर आधाररत है, आप क्या कहेगी इस संदभच 

में । 

कृष्णाजी:- मैंने जजन्दगी में जो भोगा ह ैऔर द सरों ने जो भोगा हुआ उस दुुःख-ददच का अनुभव करते हुए मैंने 

सात्रहत्य रर्ा ह ै। उसी कारण मेरी रर्नाओं में कल्पना कम और यथाथचता अक्षधक त्रदखायी  देता ह ै। 

तस्लीमा:- आत्मकथा खलखना एक साह ैत्रदल मेरा’, ‘और और औरत’ नामक दो आत्मकथाएाँ  हैं । इसके बार े

में आप क्या कहना र्ाहेंगे? 

कृष्णाजी:- मैंने जीवन में बहुत झेला, बहुत भोगा और बहुत सहा । जब सहन नहीं हुआ तो उसे खलख डाला । 

खलखने का उदे्दश्य त्रकसी को दुुःख पहुाँर्ाना या लांभछत करना नहीं ह ै। बस्ल्क सच्चाई को स्पष्ट करने की कोभशश 

मेरी रही । 

तस्लीमा:- आजकल त्रहन्दी सात्रहत्य में अंग्रज़ेी व अन्य भार्ाओं का शब्द प्रयोग ज्यादा हो रहा ह ै। इस संबधं 

में आपका क्या त्रवर्ार ह?ै 
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कृष्णाजी:- आज सात्रहत्य ने अन्य भार्ा के शब्द आत्मसात् कर खलया ह ै।इसखलए त्रहन्दी में बोलर्ाल के सब 

शब्द खलखना स्वाभात्रवक व उक्षर्त ह ै। लेत्रकन अक्षधक उपयोग नहीं होना र्ात्रहए । 

                                    प्रध्यात्रपका, स्नातकोिर त्रहन्दी त्रवभाग, त्रवश्वत्रवधालय कााँलेज ,मंगल रु 

 Mail: tasleemaucm22@gmail.com                                        
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