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िक्षतश  

जयप्रकाश कदषम की कहानी ‘नो बार ’ मे अभिव्यक्त दललत िमस्या  

शोध िार; 

    त्रकिी िी देश में अपनी पररवेश िे िंबन्धधत कथोपकथन, त्रकस्िागोई, त्रमथक को आधार बनाकर कहात्रनयों 

को गढ़ा जाता रहा ह।ै यह प्रत्रिया 20वीं िदी तक आत-ेआते एक िशक्त िात्रहन्ययक त्रवधा बनकर हमार ेिामने 

खड़ा ह।ै और इि त्रवधा का िात्रहययकारों ने स्वागत त्रकया अतः अपनी अनुिवों को कहानी के माध्यम िे 

शब्दबद्ध िी त्रकया। कहानी का प्रिाव इतना पढ़ा त्रक “ ग्लोबल त्रवधा ” के रूप में पररक्षित त्रिल्मकाररता िी 

अपनी उदे्दश्य पूर्तत के ललए कहात्रनयो का िहारा ले रहा ह।ै इि त्रवधा को दललत िात्रहयय नें िी अपनाया और 

अपनी पीड़ा एवं ददष को कहानी के माध्यम िे व्यक्त करने लगा। दललत िात्रहयय के िंदिष में आयमकथा को 

ज्यादा मौललक एवं िशक्त त्रवधा माना जाता ह।ै परतुं कहानी िी दललतों के जीवन को अभिव्यक्त करने मे िफल 

रही ह।ै आयमकथा, उपधयाि, नाटक की तुलना मे इिका स्वरूप कम मािा में ह ैपरतुं जीवन की दशा को 

व्यक्त करने में इन िारी त्रवधाओं के जैिे यह िी िशक्त एवं िदृढ़ ह।ै दललत रिनाकार आयमकथा के बाद 

कहानी त्रवधा को ही अपना माध्यम बनाया ह।ै इनकी इधही कहात्रनयों के माध्यम िे िमकालीन अथाषथष 20वीं 

िदी के िंदिष में दललत कहानी( जयप्रकाश कदषम की कहानी ‘ नो बार ’ ) में अभिव्यक्त दललत िमस्याओं का 

अध्ययन इि िमाज की िमस्याओं का वस्तुन्स्थक्षत को जानने का प्रयाि इि अध्ययन द्वारा त्रकया जाएगा। 

बीज शब्द: नो बार, प्रगक्षतशीलता, दललत िमस्या,अत्रटकेट्ि, जाक्षतवाद   

शोध त्रवस्तार : 

    “कहानी” िात्रहयय की एक नई त्रवधा ह।ै जब िात्रहयय काव्य की छोर िे हटकर गध्य की ओर बढ़ी तब 

कहानी, उपधयाि आत्रद त्रवधाओं का जधम हुआ। यह आधुत्रनकता का देन माना जा िकता ह ैऔर प्रगक्षतशीलता 

का िी प्रिाव को नकारा नहीं जा िकता। त्रहधदी िात्रहयय में कहानी का प्रारम्ि 21वीं िदी की शुरुआत में ही 

हुई थी। परतुं दललत कहानी का आरिं 21वीं िदी के िातवे दशक में हुई। इिका कारण त्रहधदी प्रदेश में महायमा 

फुले डॉ.बाबािाहेब अंबेडकर जैिा नेतृयव का अिाव माना जा िकता  ह।ै अतः मराठी दललत िात्रहयय िे पे्ररणा 

लेकर त्रहधदी के दललत रिनाकारों ने िी अपनी लेखनी को धारदार बनाया। अपनी िात्रहयय में दललतों की हक़, 

पीड़ा, ददष को िशक्त रूप में व्यक्त करने लगे। इन कहात्रनयों में आए पाि, िार्ा, पररवेश, कथोपकथन और 

मुख्य रूप िे इन कहात्रनयों में व्यक्त मूल िमस्याओं के बार ेमे त्रविार त्रकया जा िकता है। त्रहधदी दललत कहानी 

की बात करें, इन कहात्रनयों का प्रारम्ि को लेकर स्पष्ट मत नहीं ह।ै इिके िंदिष मे लेलखका रमभणका गुप्ता ने 

अपनी पुस्तक ‘ िारतीय दललत िात्रहयय कथाकोश ’ में वह ललखती ह ैत्रक “ प्रथम कत्रवता का जधम अगर 

वाल्मीत्रक के मन में कौंि-वध िे फूटी करुणा के कारण हुआ तो उिी यगु में वाल्मीत्रक के नायक राम ने जातीय 
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दिं िे शंिुक की हयया करके िय और आतकं िे दललत कहानी का िूिपात त्रकया। महािारत में गुरु के शीर्ष 

स्थान पर बठैकर एक अधय महयवपूणष दललत कथा को जधम त्रदया था एकलव्य का अंगूठा जबरन कटवाकर, 

तात्रक ििीय पुि अजुषन िे शूद्रपुि एकलव्य आगे न बढ़ िके । ”1 प्रस्तुत त्रहधदी दललत कहानी के िंदिष में 

मोहनदाि नैत्रमशराय की पहली कहानी ‘ िबिे बड़ा िुख ’ जो ‘ कथालोक ’ में छपी इिी को त्रहधदी की पहली 

दललत कहानी मानी जाती ह।ै ित्तर के दशक में शुरू हुई यह यािा नब्बे के दशक में आकार अपनी पकड़ जमा 

पाया। इििे पहले दललत कहानी पर उतनी ििाष नहीं हुई सजतना की नब्बे के दशक में हुई। हिं के िंपादक 

राजेधद्र यादव ने िी अपनी पत्रिका के माध्यम िे दललत रिनाकारों को अविर प्रदान त्रकया जो आगे िलकर 

दललत िात्रहयय को लािदायक िबीत हुई। इि मंि िे कई िमथष कहात्रनयााँ एवं कहानीकार उिरकर आए। और 

दललत जीवन पर दललतों का क्या कहना है? दललतों का जीवन दशषन को जानने के ललए अतः उि जीवन को 

व्यक्त करने के ललए इन अविरों का िख्त जरूरत था। इन कहात्रनयों के प्रािंत्रगकता के िंदिष में जयप्रकाश 

कदषम कहते है त्रक – “ इन कहात्रनयों में जहां एक ओर पीड़ा का ददष है, वही इनमे मनुष्यता की महक िी है। 

इन कहात्रनयों िे गुजरना इधहीं अनुिूक्षतयों िे गुजरना ह।ै ” 2   

    20वीं िदी को आत-ेआते दललत कहानी और िी िशक्त हुआ ह।ै बहुत िार ेरिनाकार दललत िमस्याओं 

पर ललखे हैं, प्रस्तुत इि प्रस्तुक्षत मे जयप्रकाश कदषम की कहानी ‘ नो बार ’ को आधार बनाकर अलग अलग 

पहलुओं के माध्यम िे दललत िमस्याओं को िमझने का प्रयाि त्रकया गया ह।ै 

    जयप्रकाश कदषम रक्षित ‘ नो बार ’ कहानी एक दललत यवुक की कहानी है, सजिमें अंतरजातीय त्रववाह को 

लेकर िमाज की िच्चाई िामने लाती ह।ै 20वीं िदी तक पहुिने के बावजूद िी इि जातीप्रथा िे बाहर नहीं 

त्रनकल पाए अतः आज िी त्रकिी त्रवशेर् जाती के प्रक्षत अपना िमाज का रावय्या बदलने का आग्रह प्रस्तुत 

कहानी करती ह।ै इि कहानी में दो अलग-अलग जाती पररवेश में पले बड़े लोगों की प्रगक्षतशीलता के अलग 

अलग मानदडंों को िशक्त रूप में अभिव्यक्त करने में कहानीकार िफल रहे हैं। राजेश जो त्रक इि कहानी का 

मुख्य पाि ह ैवह दललत ह,ै लेत्रकन योग्यता के आधार पर त्रकिी िे िी कम नहीं ह।ै वह अपने आपको प्रोग्रेसिव 

मानता ह,ै इिी के िलते वह अंतरजातीय त्रववाह करने का फैिला करता ह।ै इिी के ललए हर त्रदन अखबारों 

की मेटर ीमोत्रनयल त्रवज्ञापन को देखने में घंटो िर िमय व्यतीत करता ह।ै ठीक वैिे ही जैिे हर भशक्षित स्थात्रपत 

यवुक देखते हैं। परतुं दललत यवुक के ललए यह त्रनरशदायक ही रहता ह।ै सजि त्रदन वह त्रवज्ञापन में नो बार 

आयेगा वह त्रदन उिका खशुी का त्रदन होगा। प्रस्तुत कहानी में िी जाक्षतदशं के बीज देखने को त्रमलते हैं। प्रस्तुत 

कहानी उन ििी लोगों पर व्यंग्य करता ह ैजो प्रोग्रेसिवनेि का नकाब पहने हुए ह।ै िवणष तो िवणष ह ैिाहे वह 

प्रगक्षतशील हो या परपंरावादी। जब बात एक दललत की अक्षत ह ैतो िारी प्रगक्षतशील तयव सिद्धाधत हवा हवा हो 

जाती ह।ै इि बात को कहानी में स्पष्ट देखा जा िकता ह।ै यह अनीता के त्रपता के बातों िे िमझा जा िकता 

                                                           
1  कर्दम जयप्रकाश, र्लित साहित्य एवं च तंन समकािीन परिदृश्य, प.ृसंख्या 56, 2018  
2  कर्दम जयप्रकाश, र्लित साहित्य एवं च तंन समकािीन परिदृश्य, प.ृसंख्या - 58, अमन प्रकाशन कानपुि, 2018 
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ह।ै पहली मुलाक़ात में कहते हैं की वह जाती-पात में त्रवश्वाि नहीं रखते और वे यह िी अपनी बहू बेत्रटयों के 

ही उदाहरण देकर राजेश को अपनी प्रगक्षतशीलता का प्रमाण देते हैं। जब उधहे राजेश का दललत होने का एहिाि 

होता ह ैतब वह अिहज हो जाते हैं अतः वही िवणष बन जाते हैं सजनका दललत िात्रहयय ित्रदयों िे त्रवरोध करते 

आया ह।ै वह कहते ह ै“ वह िब तो ठीक ह ैत्रक हम जाती-पाती को नहीं मानते और हमने मेटर ीमोत्रनयल में ‘ 

नो बार ’ छपवाया था, लेत्रकन त्रफर िी कुछ िीजें देखनी ही होती हैं। आलखर नो बार का यह मतलब तो नहीं 

त्रक त्रकिी िमार-िूहड़े के िाथ ...। ”3 इिी वाक्य के िाथ कहानी िमाप्त हो जाती ह ैपरतुं कई िार ेिवालों 

को जधम िी देती ह,ै त्रक क्या 20वीं िदी में जाती प्रथा नहीं है? प्रगक्षतशील लोग क्या जाती के बधंन िे मुक्त 

हैं? क्या इि िमाज में जाती िे आधाररत घृणा कम हुई ह?ै ऐिे कई िार ेप्रश्नों के उत्तर में जवाब त्रमलेगा सिफष  

नहीं। दललत िात्रहयय के ललए इधहीं प्रश्नों का उत्तर ढूाँढना अतः दललत िमाज को इन िमस्याओं िे मुत्रक्त का 

मागष ढूाँढने की आवश्यकता ह।ै 

    प्रस्तुत इि कहानी में जाक्षत की पहिान का िी िंदिष देखने को त्रमलता ह।ै िवणष लोग त्रकि तरह एक 

दललत को उिकी िार्ा, िोि-त्रविार के आधार पर पहिानते हैं यह इि कहानी मे देखा जा िकता ह।ै जैिे 

त्रक आज-कल जब कोई त्रकराए के ललए घर पूछने आते हैं, तो वह पूछते हैं त्रक- वेज हो या नान वेज ? बेिूलर 

हो या फॅत्रमली वाले ? िर नेम क्या ह ै? आत्रद। पूछताछ त्रक इि प्रत्रिया के पीछे उदे्दश्य माि जाक्षत को ही 

जानने का रहता ह।ै और इिका भशकार “D ” ग्रेड के नौकरों िे लेकर “A ” ग्रेड के अफिर एवं बड़े-बड़े 

त्रवद्वान िी रहे हैं। जब राजेश कांशीरम और मायावती का पि लेता ह ैतब अनीता के त्रपता को यह स्पष्ट हो 

जाता ह ैत्रक यह लड़का दललत ही ह।ै कहानी के एक िंदिष िे िी इिको देखा जा िकता ह ै– “ राजेश के 

िाथ बातों िे लड़की के त्रपता को लगा त्रक यह लड़का सजि तरह की जुबान बोल रहा ह ैकहीं यह शेड्यूलड़ 

कास्ट तो नहीं ह।ै एि िी ही करते हैं इि तरह की बातें, वे ही पि लेते हैं कांशीरम और मायावती का। ”4 

इिमे यह स्पष्ट हो जाता ह ैत्रक अनीता के त्रपताजी का दललतों के प्रक्षत क्या राय ह।ै वे प्रगक्षतशीलता का पोशाक 

पहने हुए वही िवणष हैं सजधहोंने ित्रदयों िे दललतों को अछूत बनाकर रखा। आज िी िमाज में ऐिे लोग हैं 

सजनको अपडेट होने की आवश्यकता ह।ै 

    प्रस्तुत कहानी में दललत एवं त्रपछड़ों के राजनीक्षतक गठबधंन का िी िंकेत देखने को त्रमलता ह।ै जो त्रक अब 

20वीं िदी का एक दशक होने के बाद, उत्तर प्रदेश में अलखलेश यादव और मायावती के नेतृयव में िंिव हुआ 

ह।ै प्रस्तुत यह िंकेत दललत कहात्रनयों की प्रािंत्रगकता एवं कहानीकार जयप्रकाश कदषम की दरूदर्शशता को 

उजागर करता ह।ै िरकार त्रकिकी बनेगी? वोट त्रकिे त्रमलेंगे? यह िार ेिवालों के बीि अनीता के त्रपताजी बी 

जे पी का पि लेकर बात कर रहे थे तो, राजेश अपनी बात को रखते हुए पूरा राजनीक्षतक पररन्स्थक्षतयााँ एवं 

दललत और त्रपछड़ों का गठबंधन की िंिावनाओं को स्पष्ट करता ह।ै इि बात को राजेश के ही शब्दों िे िमझ 

                                                           
3  खुशवाि सभुाष  ंद्र, जाततरं्श कक किातनयााँ, प.ृसंख्या 215, सामतयक प्रकाशन,नई हर्ल्िी, 2018  
4  खुशवाि सभुाष  ंद्र, जातत रं्श की किातनयााँ, प.ृसखं्या 214, सामतयक प्रकाशन, नई हर्ल्िी, 2018  
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िकते हैं, वह अनीता के त्रपताजी के उत्तर में कहता ह ैत्रक- “लेत्रकन िरकार का स्थायी होना ही जरूरी नहीं 

ह।ै िमाज और राष्टर के प्रक्षत उिका दृत्रष्टकोण िी स्वस्थ, िकारायमक और प्रगक्षतशील होना िात्रहए। बी जे पी 

के बार ेमें यह धारणा ह ैत्रक उिकी िोि िांप्रदाक्षयक और त्रवघटनकारी ह।ै मुन्स्लम  बी जे पी को लेकर िशंत्रक्त 

हैं। उनको लगता ह ैत्रक बी जे पी की िरकार का रूख उनके प्रक्षत िकारायमक नहीं रहेगा। मुन्स्लम तो खैर बी 

जे पी को वोट देंगे ही नहीं, जहां तक दललतों का िवाल ह,ै वे स्वयं त्रपछड़ों के िाथ त्रमलकर ित्ता में आने के 

ललए जोड़-तोड़ कर रहे हैं। त्रबहार मे लालू और य ूपी में मुलायम मायावती बी जे पी के रास्ते में िबिे बड़े 

हडषल हैं।  ”5 प्रस्तुत इि वक्तव्य िे कहानीकार का दरूदृत्रष्ट को देखा जा िकता है, प्रस्तुत ित्ता में रही बी जे 

पी िरकार पर िी दललतों को िोि त्रविार करने पर मजबूर करता ह।ै और कई हद तक यह िरकार दललतों के 

त्रवश्वाि जुटाने में नाकात्रमयाब रही ह।ै ऐिे ही कहानी के िंदिष कहानी को एवं कहानी में व्यक्त िमस्या को 

प्रािंत्रगक बना देते हैं।  

उपिंहार : 

    प्रस्तुत इि कहानी के माध्यम िे जाक्षतदशं के िमस्याओं को िमझने का अविर त्रमलता ह।ै प्रस्तुत कहानी 

इि बात पर ज़ोर देता ह ैत्रक 20वीं िदी के एक दशक पार करने के पश्चात िी िमाज जाक्षत के िंगुल िे बाहर 

नहीं आ पाया ह।ै दललत बी इि देश के प्रजा होने के कारण उनकी िमस्याओं के त्रनवारण के त्रबना देश को 

उन्नक्षत के भशखर पर ले जाने का िपना िपना ही रहे जाएगा। प्रस्तुत कहानी जाक्षत प्रथा का त्रनमूषलन करने का 

आग्रह करता ह ैऔर िाथ ही िाथ प्रगक्षतशीलता के िचे्च मानदडं अपने िामने प्रस्तुत करता ह।ै  
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